
Když rozhodují milimetry

Endoskopická neurochirurgie patří mezi 
nejrychleji se rozvíjející oblasti oboru. 
S rostoucími možnostmi miniinvaziv­
ních výkonů roste i význam praktického 
vzdělávání, které umožňuje chirurgům 
osvojit si nové techniky ještě před jejich 
zavedením do běžné klinické praxe. Právě 
na tento aspekt se zaměřil mezinárodní 
kurz endoskopické neurochirurgie, který 
letos v červnu uspořádala česká Aesculap 
Academy ve spolupráci s předními neuro­
chirurgickými pracovišti.

Program byl věnován využití endo­
skopu při operacích mozkových komor 
a lebeční spodiny. Vedle odborných 
přednášek evropských lektorů nabídl 
také intenzivní hands-on trénink na 
kadaverózních preparátech, díky němuž 
si účastníci mohli vyzkoušet jednotlivé 
operační postupy v podmínkách blízkých 
reálnému výkonu. 
 

Kadaverózní trénink:  
nejbližší cesta k reálné operaci

Endoskopické výkony v oblasti mozko­
vých komor a lebeční spodiny vyžadují 
nejen detailní znalost anatomie, ale také 
vysokou míru technické zručnosti. Práce 
v omezeném operačním poli klade mimo­
řádné nároky na přesnost pohybu i orien­
taci v anatomických strukturách, a právě 

proto mají hands-on kurzy s možností 
práce na kadaverózních preparátech 
v postgraduálním vzdělávání nezastupi­
telné místo.

„Co se týká komorového přístupu, 
nejdůležitější je naučit se držet a pra­
covat s endoskopem tak, aby nedošlo 
k poškození komory,“ vysvětluje odborný 
garant kurzu prof. MUDr. Radim Lipina, 
Ph.D., přednosta Neurochirurgické kliniky 
FN Ostrava. „Každý špatný pohyb, který 
poškodí stěnu komory nebo způsobí krvá­
cení, může celý výkon zásadně zkompli­
kovat. Právě proto je možnost trénovat 
jednotlivé postupy mimo operační sál tak 
důležitá,“ dodává Radim Lipina. 

Právě práce na kadaverózních prepa­
rátech dává chirurgům možnost bezpečně 
získávat zkušenosti, které nelze nahradit 
žádnou simulací ani pozorováním výkonů 

sdílení zkušeností v neurochirurgii
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Špičková neurochirurgie  
začíná tréninkem
Mezinárodní kurz nabídl hands-on výuku na kadaverózních preparátech

Podívejte se na reportáž z kurzu


