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UDALOSTI

Cesko

se zbavuje
zavislosti

na Rusku.
Temelin

vyuzije palivo
ze Zapadu
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KAVARNA VE STYLU HARRYHO POTTERA

NAPOJ LASKY, Krev z jednoroZce nebo bublajici lektvar se suchym ledem. Pokud jste
vzdycky touzili prekrocCit prah Skoly ¢ar a kouzel v Bradavicich, nemusite kupovat letenku do
Londyna ani ¢ekat na dopis ze sovi posty. Staci vyrazit na ostravskou Nadrazni ulici. Unikatni
kavarna Abrakadabra je plna propracovanych kouzelnickych kulis, které majitelka Renata

Balicka sbirala a vyrabéla dlouhych Sest let. (sou) Foto: Denik/Katefina Sougkovéa  Vice na strané 3

Kardiologové

z Ostravy prispéli
k prelomu

v lécbé embolie

Lécba plicni embolie po-
moci katetr je rychlejsi
a Setrnéjsi. Potvrdila to
unikatni studie PRAGUE-
26, do které se jako jedina
v Moravskoslezském kraji
zapojila i Fakultni nemoc-
nice Ostrava.

ZDENEK JANIUREK

Ostrava - Lékati z Oddéleni
kardiovaskularniho Internia
kardiologické kliniky FN Os-
trava a Lékafské fakulty Ost-
ravské univerzity se podileli
na pralomovém projektu.
Rozsahld studie probihajici
od 1éta 2023 do bfezna 2026
potvrdila, Ze moderni meto-
da rozpusténi krevni sraze-
niny pomoci katetru pfed-

stavuje pro rizikové pacienty
s plicni embolii vyrazné Se-
trnéj3i a rychlejsi variantu
neZ dosavadni postupy.
Vysledky vyzkumu, které
zvetejnil i prestiZni ¢asopis
New England Journal of Me-
dicine, brzy proméni celoev-
ropska doporuceni pro 1é¢bu
této diagnozy. Postup nové-
ho vykonu popisuje invaziv-
ni kardiolog Jan Mré6zek:
»Prostfednictvim vpichu
v tfisle zavedeme pod rent-
genovou kontrolou trombo-
lytické katetry do plicnich
tepen a zacneme postupné
ptimo do krevni sraZeniny
aplikovat trombolytikum.
Tedy 1€k, ktery krevni sraZe-
niny aktivné rozpousti.”
pokracovani na strané 2

Vydejni boxy unikly stavebnimu zakonu

Samoobsluzné dorucovaci boxy
dobyly Cesko. Jejich provozovatelé
planuji sit jesté rozsifovat. Maji to
usnadnéné tim, Ze boxy nebudou
stavbami a vyhnou se tak zdlou-
havému papirovani. Denik se po-
dival i na dal$i novinky.

PREMYSL SPEVAK

Praha - Vyzvednout si balicek cestou
z prace, pfi veernim venceni psa nebo
v nedéli brzy rano bez ¢ekani ve fron-
tach. Pro miliony Cecht se samoob-
sluZzné schranky staly soucasti kazdo-

denniho Zivota. Staci par kliknuti

v telefonu a zasilka je doma.

Boxy se staly patefi nakupovani.
,Tydné pres boxy v Cesku projde
na celém trhu dva miliony za-

silek. Z nasich dat vidime, Ze
vétsina uZivateld si pro bali-
ky chodi pé3ky a nejcastéji si

je vyzvedava pobliZ domova,*

popsal Deniku mluv¢i Zasil-
kovny Ondfej Lustinec.

V soutasnosti stoji po celé Ceské
republice zhruba 17 tisic vydejnich
boxu a podle provozovatell by jejich
pocet mohl v budoucnu nartst aZ

o tfetinu. Zvlasté v obcich do péti tisic
obyvatel jesté schranky nejsou.

OBLIBA VYDEJNiCH BOXU

Oblibu potvrzuje i prizkum
agentury Nielsen. Podle néj
tf'iapadesét procent lidi vyu-
Ny ziva vyde]m boxy nékolikrat
4,- ’ do mésice. Devét procent -
Vp E“s tedy téméf milion obyvatel -
k nim mifi dokonce nékolikrat
tydné. Jedno procento Cechd si ze
schranek vyzvedava nakupy denné.
Lidrem trhu zGstava Zasilkovna
s vice neZ 6 700 boxy a celkovou ka-

pacitou pfesahujici Sest set tisic
schranek. ,Nasim cilem je, aby

95 procent lidi v Cesku mélo box nebo
vydejni misto do péti minut chiize ve
méstech a do péti minut jizdy autem
ve venkovskych oblastech. Tohoto cile
jsme uZ témé¥ dosahli,“ uved] Lusti-
nec.

Podle néj tak nové Z-BOXy pfibudou
hlavné v takzvanych bilych mistech,
kde je dostate¢ny celoro¢ni objem
baliku pro efektivni zavaZeni. A zva-
Zuji dalsi navySovani poctu schranek
v jiZ fungujicich boxech.

pokracovani na strané 6

I Kratce

Pfed volbami
lidi nejvic trapi
bydleni

Praha - Lidé pfed nadchaze-
jicimi komunalnimi volbami
nejcastéji oznacuji za prioritu
pro pfisti vedeni obci dostup-
nost bydleni. Je to také oblast,
kterou lidé hodnoti nejhtfe.
Vyplyva to ze zatijového pri-
zkumu agentury STEM pro
CNN Prima News, ktery v€era
agentura zvefejnila. U ostat-
nich témat a priorit se nazory
1isi podle velikosti obce. Za-
timco obyvatelé vétSich mést
povaZzuji za prioritu problémy
spojené s bezdomovectvim,
drogami a hazardem, lidé

z men3ich obci vice feSi mimo
jiné pracovni pfileZitosti.
STEM upozornil, Ze dostup-
nost bydleni neni tématem
jen na obecni urovni, ale za-
znamenal ji opakované v po-
sledni dobé i v celostatnich
prizkumech. (€tk)

Babi léto
vydrzi
do ctvrtka

Praha - Babi léto vydrZi

v Cesku zfejmé do ¢tvrtka,
bude aZ 24 stupnu Celsia.

V patek se pak ale vyrazné
ochladi na deset azZ 15 stupii
a také o vikendu budou tep-
lotni maxima pod dvacitkou.
Vyplyva to z predpovédi Ces-
kého hydrometeorologické-
ho astavu. Prvni naznak
ochlazeni pfinese uz ¢tvrtek,
kdy budou nejvyssi denni
teploty na zapad€ zemé mezi
14 az 19 stupni. Na vychodé
se ale jesté udrZi maximalni
teploty 19 az 23 stupiid. (€tk)

SLEDUJTE NA WEBU

Védci poprvé zachytili radiové
viny ze vzdalené planety

Z DOMOVA
Policie

by mohla
zavrit obchody
aznadva

UDALOSTI

schvaleny

tydny. Nova
pravomoc budi

Nova zelena
usporam zacala.
Prvni Zadosti jsou
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rozpak STRE VYCHOD A ZAPAD SLUNCE
paKy rana PRIBEHY ZLA s
T¥inactilety umiral v bolestech. HANUS.

Vrazi méli jen o par let vic,
zajimala je magie

Vice informaci k tématu
na www.denik.cz
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