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ŽIVOTOPIS / CURRICULUM VITAE 
prof. MUDr. David Stejskal, Ph.D., MBA, EurChem, EuSpLM 

1. Osobní údaje 

Datum narození: 3. 6. 1967 

Místo narození: Olomouc, Česká republika 

Bydliště: Olomouc, Česká republika 

E-mail: david.stejskal@fno.cz 

Telefon: +420 602 334 559 

ORCID iD: 0000-0003-1204-0395 

Oblasti odborného zájmu 

Klinická biochemie, patobiochemie a laboratorní medicína; biomarkery a diagnostické algoritmy; kardiovaskulární, 
kardiometabolické a renální riziko; neurologické a likvorové biomarkery; miRNA diagnostika; onkologické markery; 
automatizace a integrace laboratorních oborů; řízení kvality; biobanking. 

2. Profesní profil 

Profesor v oboru lékařská chemie a biochemie a specialista v laboratorní medicíně s dlouhodobou klinickou, akademickou, 
vědeckou a manažerskou zkušeností. Od roku 2018 působí jako přednosta Ústavu laboratorní medicíny Fakultní nemocnice 
Ostrava a současně jako přednosta Ústavu laboratorní medicíny Lékařské fakulty Ostravské univerzity. Je zakladatelem 
platformy Lab4Life Ostrava FNOU a zakladatelem, garantem a předsedou oborové rady doktorského studijního programu 
„Klinická biochemie, patobiochemie a laboratorní medicína“. Odborně se zaměřuje zejména na integraci laboratorní medicíny, 
biomarkery, diagnostické algoritmy, automatizaci a digitalizaci laboratorních provozů, řízení kvality a translační výzkum. 

3. Aktuální akademické, klinické a řídicí funkce 

3.1 Přednosta Ústavu laboratorní medicíny 
Fakultní nemocnice Ostrava, Česká republika | 2018–dosud 

• Celkové vedení multidisciplinárních klinických laboratoří zahrnujících klinickou biochemii, hematologii, imunologii, 
farmakologii, mikrobiologii a související obory. 

• Zavádění automatizace, digitalizace a nákladově efektivních procesů při zachování vysokých analytických a klinických 
standardů. 

• Vývoj a implementace diagnostických algoritmů a nových biomarkerů do rutinní klinické praxe. 

• Rozvoj spolupráce s interními obory, onkologií, gynekologií, neurologií, intenzivní péčí a dalšími klinickými pracovišti. 

• Výuka a odborné vedení lékařů a dalších pracovníků v klinické biochemii a laboratorní medicíně. 

3.2 Přednosta Ústavu laboratorní medicíny 
Lékařská fakulta Ostravské univerzity, Česká republika | 2018–dosud 

• Akademické vedení oborů laboratorní medicíny na lékařské fakultě, zejména klinické biochemie, imunologie, hematologie, 
mikrobiologie, genetiky a molekulární biologie, biologie a biofyziky. 

• Garant oboru klinická biochemie. 

• Tvorba, akreditace a průběžná inovace kurikul laboratorních a souvisejících medicínských oborů. 

• Propojení výuky a výzkumu s klinickými službami Fakultní nemocnice Ostrava. 

• Členství v atestačních a zkušebních komisích v klinické biochemii. 

3.3 Předseda a garant doktorského studijního programu 
DSP „Klinická biochemie, patobiochemie a laboratorní medicína“, LF OU | 2022–dosud 

• Zakladatel a garant akreditovaného doktorského studijního programu. 

• Předseda oborové rady. 

• Odpovědnost za odborné zaměření, kurikulum, kvalitu a soulad programu s národními akreditačními požadavky. 

• Program zahrnuje doktorandy z klinické biochemie, hematologie, imunologie, mikrobiologie, genetiky, patologie, 
farmakologie a dalších laboratorních oborů. 

3.4 Zakladatel a vedoucí platformy Lab4Life Ostrava FNOU 
Fakultní nemocnice Ostrava a Lékařská fakulta Ostravské univerzity 
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• Akademicko-vědecká, vzdělávací a provozní platforma propojující klinickou biochemii, hematologii, imunologii, 
mikrobiologii, genetiku a molekulární biologii, patologii, terapeutické monitorování léčiv, toxikologii a farmakologii. 

• Propojení laboratorních oborů s fyziologií, patofyziologií a klinickými disciplínami. 

• Rozvoj zdravotnického výzkumu, translační medicíny, vzdělávání a spolupráce s akademickou a biotechnologickou 
komunitou v ČR i zahraničí. 

3.5 Ph.D. a postgraduální supervize 

• Školitel, garant  a předseda oborové rady DSP „Klinická biochemie, patobiochemie a laboratorní medicína“ (LF OU). 

• Člen akademických/oborových rad doktorských studijních programů „Klinické neurovědy“, „Interní obory“ a 
„Experimentální medicína a onkologie“ na LF OU. 

• Člen oborových rad DSP „Lékařská chemie a biochemie“ a „Urologie“ na LF UP v Olomouci. 

• Výuka na pregraduální, postgraduální a doktorské úrovni a účast na specializačním vzdělávání a atestačních aktivitách v 
klinické biochemii. 

4. Vzdělání, akademické tituly a odborné kvalifikace 

4.1 Vzdělání 

Titul Program Instituce Období 

MUDr. Všeobecné lékařství 
Lékařská fakulta Univerzity 
Palackého v Olomouci 

1985–1991 

Ph.D. Lékařská chemie a biochemie 
Lékařská fakulta Univerzity 
Palackého v Olomouci 

2001–2005 

MBA 
Management laboratorní 
medicíny 

VŠE Praha, PIBS 2006–2008 

4.2 Akademické tituly a evropské odborné kvalifikace 

• Profesor v oboru Lékařská chemie a biochemie, 2010. 

• Docent v oboru Lékařská chemie a biochemie, 2007. 

• EurChem – European Chemist (ERCB), 2007. 

• EuSpLM – European Specialist in Laboratory Medicine (EFLM), 2022. 

4.3 Specializace a funkční licence (ČR) 

• Vnitřní lékařství, 1994. 

• Diabetologie, 1997. 

• Klinická biochemie: dílčí specializace 1995, plná specializace 2001. 

• Funkční licence pro vedení oddělení vnitřního lékařství, diabetologie a klinické biochemie. 

5. Profesní a akademická praxe 

5.1 Hlavní profesní působení 

Nemocnice Šternberk a Univerzita Palackého v Olomouci 
Šternberk, Česká republika | 1991–2008 

• Lékař interního oddělení; následně vedoucí metabolické jednotky. 

• Od roku 1997 primář Oddělení laboratorní medicíny; současně vedoucí lékař metabolické, diabetologické a 
endokrinologické ambulance. 

• Účast v lékařské radě Nemocnice Šternberk; přechodně ve funkci NLP. 

• Rozvoj laboratorní diagnostiky, medicíny, metabolické a endokrinní péče a spolupráce s LF UP. 

Středomoravská nemocniční / AGEL – Centrální laboratoř a regionální centrum 
Prostějov, Česká republika | 2009–2017 

• Primář Oddělení laboratorní medicíny (od roku 2010 přednosta) – centrální laboratorní komplement a regionální centrum 
pro Olomoucký kraj. 

• Garant laboratorních služeb v rámci regionální sítě. 

• Harmonizace metod, implementace moderních analyzátorů a rozvoj systému kvality; interpretace výsledků laboratorních 
oborů včetně patologie. 
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Garant všech laboratorních oborů a člen Lékařské rady 
AGEL Group, Česká republika / Slovensko / Bulharsko | 2010–2017 

• Skupinová odpovědnost za odbornou úroveň laboratorní medicíny. 

• Koordinace akreditačních procesů včetně ISO 15189 a harmonizace laboratorních postupů. 

• Účast na strategických rozhodnutích v oblasti diagnostiky, technologií a kvality péče. 

Lékařský ředitel, Laboratoře AGEL (P&R LAB, Laboratoře AGEL) 
AGEL Group, Česká republika | 2011–2016 

• Odborné vedení laboratorní sítě. 

• Strategické plánování, integrace laboratorních služeb a řízení kvality. 

5.2 Další klinické a manažerské působení 

Lékař 
Územní záchranná služba Olomouc | 1993–2002 

• Urgentní medicína. 

Lékař a odborný garant 
OKBH Nemocnice Rýmařov | 1995–2002 

• Klinická biochemie, částečný úvazek. 

Lékař a odborný garant 
OKBH Nemocnice Nový Jičín | 2003 

• Klinická biochemie, částečný úvazek. 

Lékař a odborný garant 
Centrální laboratoř SZZ Krnov | 2003–2004 

• Klinická biochemie, částečný úvazek. 

Lékařský ředitel 
GenExone | 2005–2009 

• Řízení genetické a molekulárně diagnostické laboratoře; zavádění a validace genetických a molekulárních metod. 

Lékařský ředitel 
ALA Laboratoře | 2004–2009 

• Provozní a odborné řízení multioborových laboratoří; optimalizace procesů, implementace metod a zavádění systémů 
kvality. 

Lékařský ředitel 
CEDELAB | 2004–2007 

• Odborná a strategická odpovědnost za laboratorní služby. 

5.3 Další akademické a výzkumné působení 

Excellent Researcher, Neurologická klinika 
Fakultní nemocnice Olomouc | 2019–2024, částečný úvazek 

• Klinický a translační výzkum na rozhraní neurologie, metabolismu a laboratorní diagnostiky. 

• Spoluúčast na multicentrických studiích biomarkerů a stratifikace rizika. 

Výuka klinické biochemie a laboratorní medicíny 
LF, PřF a FZV Univerzity Palackého v Olomouci | 1995–2024, částečný úvazek 

• Dlouhodobé zajištění výuky klinické biochemie a laboratorní medicíny. 

• Vedení závěrečných prací, účast na tvorbě kurikula a ve státnicových komisích. 

Člen senátu Lékařské fakulty Ostravské univerzity 
Lékařská fakulta Ostravské univerzity | 2018–2021 

6. Mezinárodní zkušenosti a spolupráce 

• The University of Hong Kong – mnohaletá spolupráce na výzkumu biomarkerů metabolického syndromu, včetně pobytu a 
časných prací s AFABP a FGF21. 
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• Columbia University in the City of New York (USA) – krátkodobý odborný pobyt zaměřený na laboratorní diagnostiku a 
management. 

• Royal Berkshire Hospital (UK) – krátkodobý odborný pobyt zaměřený na organizaci a kvalitu laboratorních služeb. 

• Další krátkodobé stáže a odborné návštěvy: Mayo Clinic, University of Graz, University of Rotterdam, University of Sydney 
aj. 

• Mezinárodní spolupráce v oblasti biomarkerů neurodegenerativních onemocnění, kardiovaskulárního, kardiometabolického 
a renálního rizika, onkologických onemocnění a automatizace laboratoří. 

• Komunikace a spolupráce v oblasti biobankovnictví včetně sítě BBMRI. 

7. Vědecké rady, odborné komise a poradní orgány 

• Člen Vědecké rady Interní grantové agentury Ministerstva zdravotnictví ČR, 2011–2018. 

• Člen Vědecké rady Lékařské fakulty Ostravské univerzity, od 2018. 

• Člen atestační komise pro specializační vzdělávání lékařů v klinické biochemii, od 2014. 

• Předseda Laboratorní rady Fakultní nemocnice Ostrava, od 2018. 

• Člen Strategické rady Fakultní nemocnice Ostrava, od 2020. 

• Člen Rady pro biobankovnictví Fakultní nemocnice Ostrava, od 2025. 

• Člen Advisory Boardu Elyxeer 30.5, od 2026. 

• Člen Vědecké rady Harmonelo, 2022–2026. 

• Člen Lékařské rady AGEL, 2010–2017. 

• Člen Vědecké rady Vědecko-výzkumného institutu AGEL, 2010–2017. 

• Účast v dalších poradních a hodnoticích orgánech v oblasti klinické biochemie, laboratorní medicíny, diagnostiky a 
vzdělávání. 

8. Redakční a recenzní činnost 

• Člen redakčních a vědeckých poradních sborů vybraných recenzovaných časopisů v klinické biochemii, laboratorní medicíně 
a interních oborech. 

• Dlouhodobý recenzent mezinárodních časopisů a grantových agentur v oblasti interního lékařství, nefrologie, 
endokrinologie, metabolismu a laboratorní diagnostiky. 

• Recenzní zkušenost zahrnuje mimo jiné časopisy Biomedical Papers, European Journal of Internal Medicine, European 
Journal of Clinical Investigation, Clinical Chemistry and Laboratory Medicine, Clinical Chemistry, Clinical Biochemistry, 
International Journal of Obesity, Kidney International a Archives of Medical Research. 

• Člen edičních/redakčních rad: LabMed, Medicina, Biomedical Papers. 

9. Profesní členství 

9.1 Národní odborné společnosti 

• Česká společnost klinické biochemie 

• Česká diabetologická společnost 

• Česká endokrinologická společnost 

• Česká společnost pro alergologii a imunologii 

• Česká kardiologická společnost 

9.2 Mezinárodní odborné společnosti 

• EFLM – European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine 

• EAS – European Atherosclerosis Society 

• ADLM – Association of Diagnostics and Laboratory Medicine 

• AACB – Australasian Association of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine 

• Další příslušné národní a mezinárodní odborné společnosti 

10. Vědecká, publikační a vzdělávací činnost 

10.1 Bibliometrické a publikační údaje – stav k srpnu 2026 

Ukazatel Hodnota 

Publikace celkem 291 
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Ukazatel Hodnota 

Publikace indexované ve Web of Science 210 

Publikace indexované ve Scopus 212 

Neindexované publikace 81 

Vyzvané a odborné přednášky / prezentace 428 

Monografie – autor 3 

Knihy – spoluautor 1 

Skripta / učebnice pro studenty – spoluautor 2 

Kapitola v Elektronické encyklopedii laboratorní medicíny 1 

h-index 27 (WoS), 30 (Scopus), 38 (Google Scholar) 

Citace bez autocitací – WoS 3 082 

Citace bez autocitací – Scopus 3 965 

Průměrný počet citací / rok za posledních 5 let 142,6 

Publikace v mezinárodní spolupráci 12 % 

10.2 Publikační aktivita za posledních 5 let 

• 33 článků v časopisech indexovaných ve Web of Science v období 2021–2026 – úplný seznam viz Příloha 1. 

• 14 konferenčních abstrakt indexovaných ve Web of Science v období 2021–2026 – úplný seznam viz Příloha 2. 

10.3 Monografie, knihy a učební texty 

Monografie – autor 

• Metabolická onemocnění hromadného výskytu 

• Ateroskleróza 

• Urolitiáza 

Kniha – spoluautor 
1. GUMULEC, J., P. ŽÁK, M. BIELASZEWSKA, J. BLÁHA, Š. BLAHUTOVÁ, L. BROSKEVIČOVÁ, L. BRUSOVÁ, D. BUFFA, Z. ČERMÁKOVÁ, I. DEMEL, 
D. FRAUSOVÁ, J. GUMULEC, M. HAVLÍČKOVÁ, I. HRACHOVINOVÁ, R. HRDLIČKOVÁ, N. CHOBOLOVÁ, T. INDRA, Z. KOŘÍSTEK, M. KOUCKÝ, P. 
KOVÁŘOVÁ, M. LÁNSKÁ, A. LOCHMANOVÁ, J. MARTÍNEK, D. MIKULENKOVÁ, M. NÁVRATOVÁ, J. PAPEŽ, M. PULCER, L. RECOVÁ, M. ROČEŇ, R. 
RYŠAVÁ, J. SAGAN, P. SALAJ, T. SEEMAN, David STEJSKAL, J. SVATOŠOVÁ, O. ŠIMETKA, T. ŠULÁKOVÁ, J. VOJTĚCH, T. ZAORAL a J. ZIEG. 
Trombotické mikroangiopatie. Praha: Maxdorf, 2025. 231 s. ISBN 978-80-7345-833-1. 

Učebnice – spoluautor 
1. PULCER, M., J. ZUCHNICKÁ, S. KOLÁŘOVÁ, M. RYZÍ a D. STEJSKAL. Hematologie pro zdravotní laboranty I. 1. vyd. Ostrava: Ostravská 
univerzita, 2022. 140 s. ISBN 978-80-7599-322-9. 

2. PULCER, M., J. ZUCHNICKÁ, S. KOLÁŘOVÁ, M. RYZÍ a D. STEJSKAL. Hematologie pro bakalářské studijní obory I: krvetvorba a laboratorní 
diagnostika v hematologii. 1. vyd. Ostrava: Ostravská univerzita, 2025. 139 s. ISBN 978-80-7599-513-1. 

10.4 Další odborné a vzdělávací výstupy 

• Spoluautor kapitoly v Elektronické encyklopedii laboratorní medicíny. 

• Spoluautor a odborný garant elektronických vzdělávacích materiálů z laboratorní medicíny. 

• Spoluautor a odborný garant software WinSOFT – rozhodovací software pro hodnocení a interpretaci laboratorních 
výsledků. 

10.5 Hlavní výzkumné oblasti 

Biomarkery v interní medicíně; kardiovaskulární, kardiometabolické a renální riziko; ateroskleróza; metabolické a endokrinní 
poruchy; neurologické a likvorové markery; onkologické a gynekologické markery; miRNA diagnostika; automatizace a 
integrace laboratoří; diagnostické algoritmy; využití komplementárních laboratorních komentářů (KLK) v laboratorním 
komplementu; řízení kvality. 

11. Organizace odborných akcí 

Organizátor, odborný garant nebo spolupořadatel: 

• Mezinárodní kongresy TRANSLATION/OMICS, USA, 2011–2018. 

• Mezinárodní sympozia AGEL, 2011–2017. 

• Mezinárodní konference o výuce biochemie na lékařských fakultách ČR/SR, Ostrava, 2024. 

• Středomoravské dny laboratorní medicíny, 2010–2014. 
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• Hanácké dny laboratorní medicíny, 2015–2019. 

• Ostravská likvorová sympozia, od 2021 – garant. 

• Regionální dny klinické biochemie v Karlově Studánce, od 2019 – garant. 

• Hematologická a interdisciplinární sympozia v Ostravě, od 2022 – garant. 

12. Ocenění – výběr 

• Lékař roku / Osobnost roku – AGEL Group, 2010. 

• Umístění v anketě 100 nejlepších českých lékařů roku, časopis Týden, 2010. 

• Cena děkana LF UP Olomouc – nejcitovanější publikace, 2010. 

• 1. cena – EFIM Congress, Lisabon, 2007 (spoluautor): volné plazmatické metanefriny jako screening feochromocytomu. 

• 1. cena – EFIM Congress, Paříž, 2005 (spoluautor): ASA rezistence a kardiovaskulární příhody. 

• Nejlepší prezentace – Imunochemické dny, 2002: NT-proBNP v klinické praxi. 

• Druhá cena – FONS Symposium, Seč, 1994: osteoporóza, etiopatogeneze a počítačová analýza. 

• Nejlepší prezentace – Kongres klinické biochemie, Seč, 1993: urolitiáza, etiopatogeneze a počítačová podpora. 

• Ocenění monografie Metabolická onemocnění hromadného výskytu, 1995; monografie byla zařazena mezi povinnou 
literaturu pro postgraduální vzdělávání před atestací z vnitřního lékařství. 

• Dvě ocenění za nejlepší studentskou vědeckou práci v závěru 80. let – laboratorní problematika imunologického stavu 
sportovce. 

13. Postgraduální vzdělávání a odborné kurzy – výběr 

• Abdominální sonografie / ultrazvuk v interní medicíně. 

• Dyslipoproteinémie – laboratorní diagnostika a klinické řízení. 

• Osteologie a metabolické kostní choroby – diagnostika a monitorování. 

• IT a komunikační systémy v klinických laboratořích – LIS/MIS, konektivita, digitalizace. 

• Westgardova pravidla; interní kontrola kvality (IQC) a externí hodnocení kvality (EQA/EQC). 

• Management laboratoře, akreditace a ISO 15189. 

• Pokročilá interpretace biomarkerů v kardiologii, nefrologii, diabetologii a endokrinologii. 

• Další národní a mezinárodní kurzy v oblasti klinické biochemie, biomarkerů, diagnostických algoritmů a automatizace. 
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PŘÍLOHA 1 

Články v časopisech indexovaných ve Web of Science (2021–2026; celkem 33) 

2021 
1. KAISEROVÁ, M., M. CHUDÁČKOVÁ, K. MENŠÍKOVÁ, M. VAŠTÍK, S. KURČOVÁ, H. PŘIKRYLOVÁ VRANOVÁ, David STEJSKAL a P. KAŇOVSKÝ. Cerebrospinal fluid 
levels of chromogranin A in Parkinson's disease and multiple system atrophy. Brain Sciences [online]. 2021, vol. 11, no. 141, p. 1–6. ISSN 2076-3425. eISSN 
2076-3425. IF 3.333/Q3. Dostupné z: https://www.mdpi.com/2076-3425/11/2/141 

2. ŠVAGERA, Zdeněk, Evžen MACHYTKA, Jitka MACHÁČKOVÁ, Martin BLAHO, Adam VAŠURA, David STEJSKAL, V. HUBERTY a Marek BUŽGA. Nutritional 
consequences of endoluminal gastroplasty in the treatment of morbidly obese patients. Biomedical Papers [online]. 2021, vol. 165, no. 3, p. 258–263. ISSN 
1213-8118. eISSN 1804-7521. IF 1.648/Q4. Dostupné z: https://biomed.papers.upol.cz/pdfs/bio/2021/03/04.pdf 

3. BAUMGARTNER, D., B. JOHANNSEN, M. SPECHT, J. LÜDDECKE, M. ROMBACH, S. HIN, N. PAUST, F. VON STETTEN, R. ZENGERLE, C. HERZ, J. R. PEHAM, P. N. 
PAQUÉ, T. ATTIN, J. S. JENZER, P. KÖRNER, P. R. SCHMIDLIN, T. THURNHEER, F. J. WEGEHAUPT, W. E. KAMAN, A. STUBBS, J. P. HAYS, V. RUSU, A. MICHIE, T. 
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