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1. Osobni udaje

Datum narozeni: 3. 6. 1967
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Telefon: +420 602 334 559

ORCID iD: 0000-0003-1204-0395

Oblasti odborného zajmu

Klinicka biochemie, patobiochemie a laboratorni medicina; biomarkery a diagnostické algoritmy; kardiovaskularni,
kardiometabolické a renalni riziko; neurologické a likvorové biomarkery; miRNA diagnostika; onkologické markery;
automatizace a integrace laboratornich obor(; fizeni kvality; biobanking.

2. Profesni profil

Profesor v oboru Iékarska chemie a biochemie a specialista v laboratorni mediciné s dlouhodobou klinickou, akademickou,
védeckou a manaZerskou zku$enosti. Od roku 2018 p(isobi jako prednosta Ustavu laboratorni mediciny Fakultni nemocnice
Ostrava a soucasné jako prednosta Ustavu laboratorni mediciny Lékaiské fakulty Ostravské univerzity. Je zakladatelem
platformy Lab4Life Ostrava FNOU a zakladatelem, garantem a prfedsedou oborové rady doktorského studijniho programu
,Klinicka biochemie, patobiochemie a laboratorni medicina®. Odborné se zaméruje zejména na integraci laboratorni mediciny,
biomarkery, diagnostické algoritmy, automatizaci a digitalizaci laboratornich provoz(, fizeni kvality a translaéni vyzkum.

3. Aktualni akademické, klinické a fidici funkce

3.1 Pfednosta Ustavu laboratorni mediciny
Fakultni nemocnice Ostrava, Ceska republika | 2018-dosud
¢ Celkové vedeni multidisciplinarnich klinickych laboratofi zahrnujicich klinickou biochemii, hematologii, imunologii,
farmakologii, mikrobiologii a souvisejici obory.
¢ Zavadéni automatizace, digitalizace a nakladové efektivnich procest pfi zachovani vysokych analytickych a klinickych
standardu.
¢ \/yvoj a implementace diagnostickych algoritmi a novych biomarker( do rutinni klinické praxe.
* Rozvoj spoluprace s internimi obory, onkologii, gynekologii, neurologii, intenzivni péci a dalsimi klinickymi pracovisti.
¢ \/yuka a odborné vedeni lékar(i a dalSich pracovnik( v klinické biochemii a laboratorni mediciné.

3.2 Prednosta Ustavu laboratorni mediciny
Lékaiska fakulta Ostravské univerzity, Ceska republika | 2018—dosud
¢ Akademické vedeni obor( laboratorni mediciny na lékarské fakulté, zejména klinické biochemie, imunologie, hematologie,
mikrobiologie, genetiky a molekularni biologie, biologie a biofyziky.
e Garant oboru klinickd biochemie.
* Tvorba, akreditace a pribéznd inovace kurikul laboratornich a souvisejicich medicinskych obor.
¢ Propojeni vyuky a vyzkumu s klinickymi sluzbami Fakultni nemocnice Ostrava.
« Clenstvi v atestacnich a zkusebnich komisich v klinické biochemii.

3.3 Pfedseda a garant doktorského studijniho programu
DSP ,Klinicka biochemie, patobiochemie a laboratorni medicina®, LF OU | 2022—dosud
¢ Zakladatel a garant akreditovaného doktorského studijniho programu.
¢ Pfedseda oborové rady.
e Odpovédnost za odborné zaméreni, kurikulum, kvalitu a soulad programu s narodnimi akreditacnimi pozadavky.
® Program zahrnuje doktorandy z klinické biochemie, hematologie, imunologie, mikrobiologie, genetiky, patologie,
farmakologie a dalsich laboratornich obor(.

3.4 Zakladatel a vedouci platformy Lab4Life Ostrava FNOU

Fakultni nemocnice Ostrava a Lékarska fakulta Ostravské univerzity
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¢ Akademicko-védeckd, vzdélavaci a provozni platforma propojujici klinickou biochemii, hematologii, imunologii,
mikrobiologii, genetiku a molekuldrni biologii, patologii, terapeutické monitorovani IéCiv, toxikologii a farmakologii.

* Propojeni laboratornich obor( s fyziologii, patofyziologii a klinickymi disciplinami.

® Rozvoj zdravotnického vyzkumu, translacni mediciny, vzdélavani a spoluprace s akademickou a biotechnologickou
komunitou v CR i zahraniéi.

3.5 Ph.D. a postgradualni supervize
« Skolitel, garant a predseda oborové rady DSP ,Klinicka biochemie, patobiochemie a laboratorni medicina“ (LF OU).

« Clen akademickych/oborovych rad doktorskych studijnich programd ,,Klinické neurovédy, ,, Interni obory“ a
,Experimentalni medicina a onkologie” na LF OU.

« Clen oborovych rad DSP , Lékatska chemie a biochemie a ,,Urologie” na LF UP v Olomouci.

¢ Vyuka na pregradualni, postgraduadlni a doktorské urovni a uc€ast na specializaénim vzdélavani a atestacnich aktivitach v
klinické biochemii.

4. Vzdélani, akademické tituly a odborné kvalifikace

4.1 Vzdélani

Titul Program Instituce Obdobi

MUDT. VZeobecné lékaFstvi Lékarskd fakulta Univerzity 1985-1991
Palackého v Olomouci

Ph.D. Léka'ska chemie a biochemie | -ekarskd fakulta Univerzity 2001-2005
Palackého v Olomouci

MBA Management laboratorni VSE Praha, PIBS 2006-2008

mediciny

4.2 Akademické tituly a evropské odborné kvalifikace
¢ Profesor v oboru Lékarska chemie a biochemie, 2010.
¢ Docent v oboru Lékafska chemie a biochemie, 2007.
® EurChem — European Chemist (ERCB), 2007.
® EuSpLM — European Specialist in Laboratory Medicine (EFLM), 2022.

4.3 Specializace a funkéni licence (CR)
o Vnitrni |ékafstvi, 1994.
¢ Diabetologie, 1997.
e Klinicka biochemie: dilci specializace 1995, plna specializace 2001.
e Funkéni licence pro vedeni oddéleni vnitfniho lékafstvi, diabetologie a klinické biochemie.

5. Profesni a akademicka praxe
5.1 Hlavni profesni ptisobeni

Nemochnice Sternberk a Univerzita Palackého v Olomouci
Sternberk, Ceska republika | 1991-2008
o Lékar interniho oddéleni; nasledné vedouci metabolické jednotky.
® Od roku 1997 primar Oddéleni laboratorni mediciny; soucasné vedouci |ékar metabolické, diabetologické a
endokrinologické ambulance.

e Ucast v l1ékar'ské radé Nemocnice Sternberk; prechodné ve funkci NLP.
® Rozvoj laboratorni diagnostiky, mediciny, metabolické a endokrinni péce a spoluprace s LF UP.

Stfedomoravska nemocniéni / AGEL — Centralni laboratof a regionalni centrum
Prostéjov, Ceska republika | 2009-2017

® Primar Oddéleni laboratorni mediciny (od roku 2010 prednosta) — centralni laboratorni komplement a regionalni centrum
pro Olomoucky kraj.

e Garant laboratornich sluzeb v rdmci regiondlni sité.

¢ Harmonizace metod, implementace modernich analyzatorl a rozvoj systému kvality; interpretace vysledk( laboratornich
oboru véetné patologie.
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Garant vSech laboratornich obori a ¢len LékaFské rady

AGEL Group, Ceska republika / Slovensko / Bulharsko | 2010-2017
e Skupinova odpovédnost za odbornou uroven laboratorni mediciny.
¢ Koordinace akreditacnich procesti véetné ISO 15189 a harmonizace laboratornich postupd.
« Ugast na strategickych rozhodnutich v oblasti diagnostiky, technologii a kvality péce.

Lékarsky feditel, Laboratoie AGEL (P&R LAB, Laboratoie AGEL)
AGEL Group, Ceska republika | 2011-2016

e Odborné vedeni laboratorni sité.

e Strategické planovani, integrace laboratornich sluzeb a fizeni kvality.

5.2 Dalsi klinické a manazZerské plsobeni
Lékar
Uzemni zachranna sluzba Olomouc | 1993-2002

¢ Urgentni medicina.

Lékar a odborny garant
OKBH Nemocnice Rymarov | 1995-2002
¢ Klinickd biochemie, ¢astecny Uvazek.

Lékar a odborny garant
OKBH Nemocnice Novy Ji¢in | 2003
¢ Klinicka biochemie, ¢astecny Uvazek.

Lékar a odborny garant
Centralni laboratof SZZ Krnov | 2003-2004
o Klinicka biochemie, ¢astecny Uvazek.

Lékarsky reditel
GenExone | 2005-2009
« Rizeni genetické a molekuldrné diagnostické laboratore; zavadéni a validace genetickych a molekularnich metod.

Lékarsky reditel
ALA Laboratofe | 2004-2009
* Provozni a odborné fizeni multioborovych laboratofi; optimalizace proces(, implementace metod a zavadéni systém{
kvality.

Lékarsky reditel
CEDELAB | 2004-2007
¢ Odborn3 a strategickd odpovédnost za laboratorni sluzby.

5.3 Dalsi akademické a vyzkumné plisobeni

Excellent Researcher, Neurologicka klinika

Fakultni nemocnice Olomouc | 2019-2024, ¢asteény Uvazek
e Klinicky a translacni vyzkum na rozhrani neurologie, metabolismu a laboratorni diagnostiky.
* Spolutcast na multicentrickych studiich biomarkert a stratifikace rizika.

Vyuka klinické biochemie a laboratorni mediciny
LF, PFF a FZV Univerzity Palackého v Olomouci | 1995-2024, castecny Uvazek
¢ Dlouhodobé zajisténi vyuky klinické biochemie a laboratorni mediciny.
¢ VVedeni zavérecnych praci, Ucast na tvorbé kurikula a ve statnicovych komisich.

Clen senatu Lékarské fakulty Ostravské univerzity
Lékarska fakulta Ostravské univerzity | 2018-2021

6. Mezinarodni zkusenosti a spoluprace

¢ The University of Hong Kong — mnohaleta spoluprace na vyzkumu biomarker( metabolického syndromu, véetné pobytu a
Casnych praci s AFABP a FGF21.
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¢ Columbia University in the City of New York (USA) — kratkodoby odborny pobyt zaméreny na laboratorni diagnostiku a
management.

¢ Royal Berkshire Hospital (UK) — kratkodoby odborny pobyt zaméreny na organizaci a kvalitu laboratornich sluzeb.

o Dalsi kratkodobé staze a odborné navstévy: Mayo Clinic, University of Graz, University of Rotterdam, University of Sydney
aj.

* Mezinarodni spolupréce v oblasti biomarker(i neurodegenerativnich onemocnéni, kardiovaskularniho, kardiometabolického
a renalniho rizika, onkologickych onemocnéni a automatizace laboratofi.

e Komunikace a spoluprace v oblasti biobankovnictvi v€etné sité BBMRI.

7. Védecké rady, odborné komise a poradni organy

« Clen Védecké rady Interni grantové agentury Ministerstva zdravotnictvi CR, 2011-2018.
o Clen Védecké rady Lékarské fakulty Ostravské univerzity, od 2018.

« Clen atestaéni komise pro specializa¢ni vzdélavéni lékata v klinické biochemii, od 2014.
* Pfedseda Laboratorni rady Fakultni nemocnice Ostrava, od 2018.

« Clen Strategické rady Fakultni nemocnice Ostrava, od 2020.

e Clen Rady pro biobankovnictvi Fakultni nemocnice Ostrava, od 2025.

¢ Clen Advisory Boardu Elyxeer 30.5, od 2026.

¢ Clen Védecké rady Harmonelo, 2022-2026.

« Clen Lékafské rady AGEL, 2010-2017.

e Clen Védecké rady Védecko-vyzkumného institutu AGEL, 2010-2017.

e U¢ast v dal$ich poradnich a hodnoticich organech v oblasti klinické biochemie, laboratorni mediciny, diagnostiky a
vzdélavani.

8. Redakcni a recenzni ¢innost

« Clen redakénich a védeckych poradnich sboril vybranych recenzovanych ¢asopist v klinické biochemii, laboratorni mediciné
a internich oborech.

¢ Dlouhodoby recenzent mezinarodnich ¢asopisli a grantovych agentur v oblasti interniho lékafstvi, nefrologie,
endokrinologie, metabolismu a laboratorni diagnostiky.

® Recenzni zkuSenost zahrnuje mimo jiné ¢asopisy Biomedical Papers, European Journal of Internal Medicine, European
Journal of Clinical Investigation, Clinical Chemistry and Laboratory Medicine, Clinical Chemistry, Clinical Biochemistry,
International Journal of Obesity, Kidney International a Archives of Medical Research.

¢ Clen edi¢nich/redakénich rad: LabMed, Medicina, Biomedical Papers.

9. Profesni clenstvi

9.1 Narodni odborné spolecnosti
o Ceska spoleénost klinické biochemie
o Ceska diabetologicka spole¢nost
o Ceska endokrinologicka spole¢nost
o Ceska spolecnost pro alergologii a imunologii
o Ceskd kardiologicka spole¢nost

9.2 Mezinarodni odborné spolecnosti
e EFLM — European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine
e EAS — European Atherosclerosis Society
e ADLM — Association of Diagnostics and Laboratory Medicine
e AACB — Australasian Association of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine
¢ Dalsi prislusné narodni a mezinarodni odborné spolec¢nosti

10. Védecka, publikacni a vzdélavaci ¢innost

10.1 Bibliometrické a publikacni udaje — stav k srpnu 2026

Ukazatel Hodnota

Publikace celkem 291

Curriculum Vitae — prof. MUDr. David Stejskal, Ph.D., MBA, EurChem, EuSpLM | 4



Ukazatel Hodnota
Publikace indexované ve Web of Science 210
Publikace indexované ve Scopus 212
Neindexované publikace 81
Vyzvané a odborné prednasky / prezentace 428
Monografie — autor 3

Knihy — spoluautor 1

Skripta / u€ebnice pro studenty — spoluautor 2
Kapitola v Elektronické encyklopedii laboratorni mediciny 1
h-index 27 (WoS), 30 (Scopus), 38 (Google Scholar)
Citace bez autocitaci — WoS 3082
Citace bez autocitaci — Scopus 3965
Primérny pocet citaci / rok za poslednich 5 let 142,6
Publikace v mezinarodni spolupraci 12%

10.2 Publika¢ni aktivita za poslednich 5 let
¢ 33 ¢lank( v casopisech indexovanych ve Web of Science v obdobi 2021-2026 — Uplny seznam viz Pfiloha 1.
¢ 14 konferencnich abstrakt indexovanych ve Web of Science v obdobi 2021-2026 — Uplny seznam viz Pfiloha 2.

10.3 Monografie, knihy a ucebni texty

Monografie — autor

e Metabolickda onemocnéni hromadného vyskytu

* Aterosklerdza

e Urolitidza
Kniha - spoluautor
1. GUMULEC, J., P. ZAK, M. BIELASZEWSKA, J. BLAHA, 5. BLAHUTOVA, L. BROSKEVICOVA, L. BRUSOVA, D. BUFFA, Z. CERMAKOVA, I. DEMEL,
D. FRAUSOVA, J. GUMULEC, M. HAVLICKOVA, I. HRACHOVINOVA, R. HRDLICKOVA, N. CHOBOLOVA, T. INDRA, Z. KORISTEK, M. KOUCKY, P.
KOVAROVA, M. LANSKA, A. LOCHMANOVA, J. MARTINEK, D. MIKULENKOVA, M. NAVRATOVA, J. PAPEZ, M. PULCER, L. RECOVA, M. ROCEN, R.

RYSAVA, J. SAGAN, P. SALAJ, T. SEEMAN, David STEJSKAL, J. SVATOSOVA, O. SIMETKA, T. SULAKOVA, J. VOITECH, T. ZAORAL a J. ZIEG.
Trombotické mikroangiopatie. Praha: Maxdorf, 2025. 231 s. ISBN 978-80-7345-833-1.

Ucebnice - spoluautor

1. PULCER, M., J. ZUCHNICKA, S. KOLAROVA, M. RYZi a D. STEJSKAL. Hematologie pro zdravotni laboranty I. 1. vyd. Ostrava: Ostravskd
univerzita, 2022. 140 s. ISBN 978-80-7599-322-9.

2. PULCER, M., J. ZUCHNICKA, S. KOLAROVA, M. RYZi a D. STEJSKAL. Hematologie pro bakalai'ské studijni obory I: krvetvorba a laboratorni
diagnostika v hematologii. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita, 2025. 139 s. ISBN 978-80-7599-513-1.

10.4 Dalsi odborné a vzdélavaci vystupy
¢ Spoluautor kapitoly v Elektronické encyklopedii laboratorni mediciny.
¢ Spoluautor a odborny garant elektronickych vzdélavacich material(i z laboratorni mediciny.
* Spoluautor a odborny garant software WinSOFT — rozhodovaci software pro hodnoceni a interpretaci laboratornich
vysledkd.

10.5 Hlavni vyzkumné oblasti

Biomarkery v interni mediciné; kardiovaskularni, kardiometabolické a rendlni riziko; ateroskleréza; metabolické a endokrinni
poruchy; neurologické a likvorové markery; onkologické a gynekologické markery; miRNA diagnostika; automatizace a
integrace laboratofi; diagnostické algoritmy; vyuZiti komplementarnich laboratornich komentard (KLK) v laboratornim
komplementu; fizeni kvality.

11. Organizace odbornych akci
Organizator, odborny garant nebo spoluporadatel:
* Mezinarodni kongresy TRANSLATION/OMICS, USA, 2011-2018.
® Mezindrodni sympozia AGEL, 2011-2017.
¢ Mezinarodni konference o vyuce biochemie na lékarskych fakultach CR/SR, Ostrava, 2024.
o Stfredomoravské dny laboratorni mediciny, 2010-2014.
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¢ Hanacké dny laboratorni mediciny, 2015-2019.

e Ostravska likvorovd sympozia, od 2021 — garant.

¢ Regionadlni dny klinické biochemie v Karlové Studance, od 2019 — garant.
¢ Hematologickd a interdisciplinarni sympozia v Ostravé, od 2022 — garant.

12. Ocenéni — vybér

o Lékar roku / Osobnost roku — AGEL Group, 2010.

o Umisténi v anketé 100 nejlepsich ¢eskych |ékard roku, ¢asopis Tyden, 2010.

¢ Cena dékana LF UP Olomouc — nejcitovanéjsi publikace, 2010.

¢ 1. cena — EFIM Congress, Lisabon, 2007 (spoluautor): volné plazmatické metanefriny jako screening feochromocytomu.

¢ 1. cena — EFIM Congress, Pafiz, 2005 (spoluautor): ASA rezistence a kardiovaskularni pfihody.

* Nejlepsi prezentace — Imunochemické dny, 2002: NT-proBNP v klinické praxi.

® Druha cena — FONS Symposium, Se¢, 1994: osteopordza, etiopatogeneze a pocitaCova analyza.

* Nejlepsi prezentace — Kongres klinické biochemie, Se¢, 1993: urolitidza, etiopatogeneze a pocitacova podpora.

® Ocenéni monografie Metabolicka onemocnéni hromadného vyskytu, 1995; monografie byla zafazena mezi povinnou
literaturu pro postgradualni vzdélavani pred atestaci z vnitiniho lékafstvi.

e Dvé ocenéni za nejlepsi studentskou védeckou praci v zavéru 80. let — laboratorni problematika imunologického stavu
sportovce.

13. Postgradualni vzdélavani a odborné kurzy — vybér

¢ Abdominalni sonografie / ultrazvuk v interni mediciné.

¢ Dyslipoproteinémie — laboratorni diagnostika a klinické fizeni.

® Osteologie a metabolické kostni choroby — diagnostika a monitorovani.

¢ IT a komunikaéni systémy v klinickych laboratofich — LIS/MIS, konektivita, digitalizace.

* Westgardova pravidla; interni kontrola kvality (IQC) a externi hodnoceni kvality (EQA/EQC).

e Management laboratore, akreditace a ISO 15189.

® Pokrocila interpretace biomarker( v kardiologii, nefrologii, diabetologii a endokrinologii.

¢ Dalsi narodni a mezindrodni kurzy v oblasti klinické biochemie, biomarkerd, diagnostickych algoritm{ a automatizace.
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PRILOHA 1

Clanky v éasopisech indexovanych ve Web of Science (2021-2026; celkem 33)

2021

1. KAISEROVA, M., M. CHUDACKOVA, K. MENSIKOVA, M. VASTIK, S. KURCOVA, H. PRIKRYLOVA VRANOVA, David STEJSKAL a P. KANOVSKY. Cerebrospinal fluid
levels of chromogranin A in Parkinson's disease and multiple system atrophy. Brain Sciences [online]. 2021, vol. 11, no. 141, p. 1-6. ISSN 2076-3425. eISSN
2076-3425. IF 3.333/Q3. Dostupné z: https://www.mdpi.com/2076-3425/11/2/141

2. SVAGERA, Zden&k, Evien MACHYTKA, Jitka MACHACKOVA, Martin BLAHO, Adam VASURA, David STEJSKAL, V. HUBERTY a Marek BUZGA. Nutritional
consequences of endoluminal gastroplasty in the treatment of morbidly obese patients. Biomedical Papers [online]. 2021, vol. 165, no. 3, p. 258-263. ISSN
1213-8118. eISSN 1804-7521. IF 1.648/Q4. Dostupné z: https://biomed.papers.upol.cz/pdfs/bio/2021/03/04.pdf

3. BAUMGARTNER, D., B. JOHANNSEN, M. SPECHT, J. LUDDECKE, M. ROMBACH, S. HIN, N. PAUST, F. VON STETTEN, R. ZENGERLE, C. HERZ, J. R. PEHAM, P. N.
PAQUE, T. ATTIN, J. S. JENZER, P. KORNER, P. R. SCHMIDLIN, T. THURNHEER, F. J. WEGEHAUPT, W. E. KAMAN, A. STUBBS, J. P. HAYS, V. RUSU, A. MICHIE, T.
BINSL, David STEJSKAL, M. KARP{SEK, K. BAO, N. BOSTANCI, G. N. BELIBASAKIS a K. MITSAKAKIS. OralDisk: A chair-side compatible molecular platform using
whole saliva for monitoring oral health at the dental practice. Biosensors [online]. 2021, vol. 11, article 423, p. 1-21. ISSN 2079-6374. elSSN 2079-6374. IF
5.743/Q1,Q1,Q2. Dostupné z: https://www.mdpi.com/2079-6374/11/11/423

4. KAISEROVA, M., M. CHUDACKOVA, H. PRIKRYLOVA VRANOVA, K. MENSIKOVA, A. KASTELIKOVA, David STEJSKAL a P. KANOVSKY. Cerebrospinal fluid levels of
5-hydroxyindoleacetic acid in Parkinson's disease and atypical parkinsonian syndromes. Neurodegenerative Diseases. 2021, vol. 21, no. 1-2, p. 30-35. ISSN
1660-2854. elSSN 1660-2862. IF 3.417/Q3,Q3.

5. MADERKA, M., V. DVORAK, J. HAMBALEK, David STEJSKAL, G. KREJCi, M. SVESTAK, K. LANGOVA a R. PILKA. Zvy$eni sérovych hladin $100-A11 a AIF-1 u
pacientek s karcinomem hrdla délozniho a postizenim lymfatickych uzlin. Ceska gynekologie. 2021, ro¢. 86, ¢. 1, s. 17-21. ISSN 1210-7832. elSSN 1805-4455.

6. MADERKA, M., V. DVORAK, J. HAMBALEK, David STEJSKAL, G. KREJCI, M. SVESTAK, K. LANGOVA a R. PILKA. Zvy3eni sérovych hladin $100-A11 a AIF-1u
pacientek s dysplazii délozniho hrdla. Ceska gynekologie. 2021, ro¢. 86, ¢. 1, s. 11-15. ISSN 1210-7832. elSSN 1805-4455.

7. KUSNIEROVA, Pavlina, Iveta BYSTRONOVA, Pavel WALDER, Rudolf HLUBEK a David STEJSKAL. Contribution of miRNAs and other inflammatory biomarkers to
the differentiation of inflammatory and non-inflammatory joint effusions. Acta Chirurgiae Orthopaedicae et Traumatologiae Cechoslovaca. 2021, vol. 88, no.
5, p. 344-353. ISSN 0001-5415. IF 0.222/Q4.
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