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OSTRAVA – Zájem o prevenci rok od 
roku roste. A lékaři i zdravotníci Fa-
kultní nemocnice Ostrava byli připra-
veni na jedničku. Na Masarykově 
náměstí vítali s úsměvem malé i 
velké návštěvníky, kterým není 
lhostejné jejich zdraví. Za šest 
hodin jich vyšetřili přes 3000. 
Text: Karel Janeček
Foto:  K. Janeček, J. Poláček

Jít příkladem se rozho-
dl i Jiří Krhánek (39), 
hned poté, co ze školky 
vyzvedl dcerku Emič-
ku, vydali se společně 
na Masarykovo náměs-
tí. A v Blesk Ordinaci 
mířili nejdříve k usmě-
vavým hygieničkám.

„Ukázaly mi, jak si 

správně mýt ruce. 
Asi jsem to do-
teď dělala špatně,“ 
přemítala holčička a 
ihned s tatínkem za-
mířila k dalšímu sta-
novišti, kde si nechala 
pro jistotu vyšetřit ma-
teřská znaménka. „Líbí 
se mi, ale vysvětlili mi, 
že můžou být nebez-
pečná,“ řekla Emička.

Zkušené hygieničky Zkušené hygieničky 
naučily malou Emičku, naučily malou Emičku, 

jak si má správně jak si má správně 
umývat ruce.umývat ruce.

Vladislava Barabáše 
(68) z Petřvaldu skolil 
infarkt. Přežil, žije da-
leko opatrněji a dbá na 
své zdraví víc než dříve. 
„Proto jsem uvítal Blesk 
Ordinaci, abych si ne-
chal srdce preventivně 
zkontrolovat. Jsem do-
sti šťastný – výsledky 
ultrazvuku jsou skvělé,“ 
jásal penzista. 

I když o berli po operaci ky-
čle, všemi stanovišti Blesk 
Ordinace v Ostravě prošla 
penzistka Anna Janečko-
vá (78) z Bruntálu. „Mám po 
operaci očí, kyčle, to víte, 
roky přibývají. Prevence je 
tedy základ, tu mám veške-
rá vyšetření na jednom mís-
tě, to mi absolutně vyhovu-
je. Blesk Ordinace je skvělý 
nápad,“ řekla.

Mateřská znaménka si pro jistotu ne-
chala prověřit Eva Zažívejová (73) z 
Ostravy. „Před 30 lety jsem prodě-
lala rakovinu prsu. Zažila jsem si 
peklo, žiju! Proto jsem si preventiv-
ně nechala prohlédnout kůži a hned 
jsem o mnoho klidnější,“ radovala 
se, když jí sdělili, že je zdravá.

To, že jsou preventivní vyšetření základem, ví 
také zamilovaná dvojice studentů, jež v Ost-
ravě studuje fotografi i. „Zjišťovali jsme, zda 
nemáme cukrovku. Naštěstí nás prozatím 
míjí, ale člověk nikdy neví,“ je přesvědčen 
Ivo Prorocechiuk (18), který přivedl svou pří-
telkyni Dianu Matviienko (20).
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Prevence je důležitá

onkoléčbu

Kontrola po infarktu
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Prodělala Prošla si vším

Zamilovaná dvojice Zamilovaná dvojice 
studentů Ivo Prorocechiuk studentů Ivo Prorocechiuk 
a Diana Matviienko a Diana Matviienko 
při vyšetření na diabetes.při vyšetření na diabetes.

Zdraví je recept na ra dost!Zdraví je recept na ra 

...si vyzkoušela všechna ...si vyzkoušela všechna 
stanoviště Blesk stanoviště Blesk 

Ordinace v Ostravě.Ordinace v Ostravě.

Anna Janečková Anna Janečková 
z Bruntálu...z Bruntálu...

Vladislav Barabáš má po Vladislav Barabáš má po 
infarktu, Blesk Ordinaci využil infarktu, Blesk Ordinaci využil 
k preventivnímu vyšetření k preventivnímu vyšetření 
srdce.srdce.

Vyšetření Vyšetření 
mateřských mateřských 

znamének se znamének se 
podrobila Eva podrobila Eva 
Zažívejová z Zažívejová z 

Ostravy.Ostravy.

Čekání si zájemci o Čekání si zájemci o 
vyšetření krátili čtením vyšetření krátili čtením 
oblíbeného deníku.oblíbeného deníku.

Mnozí využili možnost přeregistrovat Mnozí využili možnost přeregistrovat 
se ke Všeobecné zdravotní pojišťovně.se ke Všeobecné zdravotní pojišťovně.

Výsledky vyšetření se Výsledky vyšetření se 
zapisují do karty pacienta.zapisují do karty pacienta.


