V Ostravé voperuji do téla
kardiostimulator bez dratu

Pavel Karban

Prvni implantaci bezdrato-
vého kardiostimulatoru ma-
ji ispé3né za sebou kardio-
logové Fakultni nemocnice
Ostrava. Stali se tak prvnimi
v regionu a teprve patym pra-
covistém v Cesku, které tento
moderni pfistroj zavedlo. Za-
tizeni o velikosti mikrotuz-
kové baterie lékati implan-
tovali pres tfislo, a to pouze
pfi mistnim znecitlivéni, bez
nutnosti celkove anestezie.
Vykon je pro pacienta vyraz-
né Setrnéjsi a zdaroven zkra-
cuje dobu rekonvalescence.

Chystam se
nanovy Zivot
avéfim, Ze budu
ibéhat

Stanislav Vajda, pacient

.Skoro nic jsem necitil, by-
lo to v pohodé,” zhodnotil Sta-
nislav Vajda (68), ktery se stal
prvnim pacientem v Ostravé,
jenz bezdratovy kardiostimu-
lator dostal. ., Pan profesor ¥i-
kal, Ze ted uZ jsem zase zdra-
vy, tak se chystdm na novy
Zivot a v&fim, Ze budu i bé-
hat,” fekl par minut po zdakro-
ku mug, ktery 1ékafe vyhledal
kvali dudnosti pfi minimalni
namaze a dlouhodobé tinavé.
Jesté pfed vykonem ho béZné
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Kardiologové na operaénim séle, zprava Petr NeuZil a Jifi Vrtal.

kaZdodenni ¢innosti vycerpd-
valy natolik, Ze vyrazné ome-
zovaly jeho kvalitu Zivota.
Podle Petra NeuZila, pfed-
nosty Kardiologické kliniky
1. 1ékafské fakulty Univerzi-
ty Karlovy a Fakultni nemoc-
nice Motol a Nemocnice Na
Homolce, vyribéji bezdrato-
vé kardiostimuldtory pro pa-
cienty se srdeénimi arytmie-
mi v soudasnosti pouze dvé
firmy na svété. Technologie

je tedy stdle relativné nova
a dostupnd jen ve vybranych
centrech.

Typ, ktery pouZili ostrav-
§ti 1ékati, md podle odborni-
ki nékolik zdsadnich vyhod.
Jednou z nich je stabilni ka-
pacita baterie s Zivotnosti aZ
deset let, kterd se v prib&hu
Casu nesnizZuje tak vyrazné,
jako u jinych zafizeni. ,A do
pravé srdeéni komory se ulo-
Zi vyrazné Setrnéji, pomoci
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spirdly. Nikoliv jako druhy
model étyfmi individudlni-
mi kotvi¢kami,” vysvétlil Ne-
uzil, pro¢ je pouZity typ pro
pacienty vhodnéjsi a zaroveii
bezpeéngjsi.

Budoucnost kardiologie

Samotnou implantaci provedl
pod jeho vedenim Jifi Vrtal,
arytmolog z kardiovaskular-
niho oddéleni Interni a kar-
diologické kliniky Fakultni

nemocnice Ostrava a Lékar-
ské fakulty Ostravske uni-
verzity. Podle néj jde o smér,
kterym se moderni kardiolo-
gie bude ubirat. ,Myslime si,
Ze i vyhledové je to budouc-
nost terapie u pacientii s po-
malymi srdeénimi arytmie-
mi,” uvedl.

Zaroven ale upozornil, Ze
bezdratové kardiostimulito-
ry nejsou vhodné pro viechny
pacienty a jejich vyuziti zu-
stane zatim cilené. ,Jsou to
pacienti s fibrilaci sini s po-
malou kemorovou odpové-
di, u nichZ neni mo#né za-
vést klasicky transvendzni
systém. Ddle to jsou pacienti
po infekéni komplikaci, pfi-
padné v hemodialyzaénim
programu,” doplnil primaf
kardiovaskularniho oddéle-
ni Jifi Plasek. Pravé u téchto
nemocnych muZe nova tech-
nologie pfedstavovat zdsadni
rozdil v kvalité Zivota.

Bezdratove kardiostimula-
tory dosud vyuZivala pouze
vybrana pracoviité - prazské
Fakultni nemocnice Motol
a Nemocnice Na Homolce,
Fakultni nemocnice Kralov-
ské Vinohrady, Fakultni ne-
mocnice u svaté Anny v Br-
né a Kardiologickeé centrum
AGEL v Pardubicich. Ostrava
se k nim nyni pfipojuje a po-
tvrzuje, Ze i regionalni medi-
cina dokaZe drZet krok s tim
nejpokroéilej$im, co souéas-
na kardiologie nabizi.



