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Absolvováním kurzu získají 
účastníci zvláštní odbornou 
způsobilost k výkonu těchto 
činností: 
• edukace nemocného k autokatetrizaci, 
• praktický nácvik autokatetrizace u muže 

i ženy, 
•	 katetrizace močového měchýře u muže,
•	 provádět katetrizaci močového měchýře 

u muže na základě indikace lékaře bez 
odborného dohledu a bez indikace pečovat 
o zavedené močové katetry u dospělých 

a chlapců starších 15 let.

Cílem kurzu je:
• seznámeni s definicemi a klasifikacemi 

neurogenních poruch,
• informováni o inervaci močových cest,
• seznámeni se základními metodami 

diagnostiky a léčby dysfunkcí močového 
měchýře

• seznámeni s vymezením intermitentní katetrizace, 
jejími způsoby a indikacemi,

• prakticky provádět intermitentní katetrizaci,
• naučí se edukovat nemocné a rodinné příslušníky 

v technice intermitentní katetrizace,
• srovnávat přínosy a komplikace intermitentní 

katetrizace,
• provádět katetrizaci močového měchýře u muže 

na základě indikace lékaře bez odborného 
dohledu a bez indikace pečovat o zavedené 
močové katetry u dospělých a chlapců starších 

15 let

Pro koho je kurz určen? 
•	 Kurz je určen všeobecným sestrám, které získaly 

osvědčení k výkonu povolání bez odborného 
dohledu s 2letou praxí. 

CENA KURZU 4 000 Kč
•	uvedená cena je za teoretickou i praktickou část

Certifikovaný kurz 
Ministerstva zdravotnictví

Celková délka kurzu: 25 hodin (Pá, So, Ne)


