I Kratce

MORAVSKOSLEZSKY denik www.ms.denik.cz

Letosni Pochod pro mozek
meél rekordni ﬁEast
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Ostrava - Celkem 45 acastnik( vyrazilo na letosni
rocnik Pochodu pro mozek, ktery zorganizovali za-
stupci Centra pro kognitivni poruchy Neurologické
kliniky FNO a LF OU. Jednalo se o nejvyssi (icast v his-
toril této akce v Ostrave, ktera je soucasti Narodniho
tydne trénovani pameti. Trasa pochodu meéfila 1,3 ki-
lometru a vedla z autobusové zastavky Pustkovecka do
Nakupniho centra Gécko. Skupinu organizatofi neko-
likrat zastavili a icastnici museli odpovidat na otazky,
které provérily jejich postieh, vSimavost a pameét. Po-
fadatelé se ptali tfeba na cislo popisné prvniho domu,
ktery skupina mijela a dalsi detaily. ,Bylo to super.
Vloni bylo sice tepleji, ale letos byla zvolena moc pek-
na trasa. A trénovani mozku je hodne dulezite,” fekla
jedna z Gcastnic Vladimira Fanfrlova. (rik) rote: Fno



