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Canisterapeuticka fenka Daisy na posteli u pacientky.

Fota: FNO

Ostravska nemocnice ma svijj
tym ¢tyrnohych terapeutii

Pavel Karban

Vlastni kynologickou jednot-
ku by si mohla bez obav zalo-
Zit Fakultni nemocnice Os-
trava. Kromé stovek lékafil,
zdravotnich sester, oSetfo-
vatelll ¢i terapeuti totiz je-
jim pacientim pomadhd i de-
sitka psi.

~Mame devét canisterapeu-
tu, kazdého s jednim psem,
jen kolegyné ma dva,” popsa-
la Simona Honsova, koordi-
natorka dobrovolniki ve Fa-
kultni nemocnici v Ostrave,
jejich tym. 8 canisterapii za-

¢inali kynologové pred dvéma
a pil lety a dnes uf pokryva-
ji vétinu pracovist. ,Pova-
Zuji to trosku za zazrak,” po-
usmala se.

Akrudlné dochazeji psi te-
rapeuti na devét klinik. Nej-
novéji se stali pomocniky na
klinice tstni, celistni a ob-
licejové chirurgie. ,Mam
ohromnou radost za nové
kaZzdé pracovisté, které se
do programu zapoji. Canis-
terapie pfinasi fadu nejriz-
néjsich benefiti, a to nejen
pacientim, ale i personalu,”
pfiznala Honsova.

Canisterapie pfinasi
pacientiim Fadu
nejriiznéjiich benefiti

Simona Honsova, koordinator

Jednim z canisterapeu-
ti v ostravské fakultni ne-
mocnici je Vendula Krivd. Ta
s fenkou kiiZence Daisy uZ
néjaky ¢as navitévuje tam-
ni pacienty interni a kardio-
logické kliniky i chirurgické
kliniky, ted’ zamifi i na nové
pracovisté.

Zena, kter4 se v civilni pro-

fesi vénuje fyzioterapii lidi
i zvifat, vnimad canisterapii
jako dileZitou ¢ast rekonva-
lescence.

-Kontakt nebo jen pou-
ha pfitomnost pejska na
pokoji je pro pacienta pfi-
nosnd. Sméje se, ma lepsi
naladu,” fekla na adresu pa-
cienti, ktefi se s psimi tera-
peuty setkali. ,Nejsilné&jsim
zaZitkem pro mé bylo, kdvz
Daisy skoéila do postele k pa-
cientovi a ten se rozplakal
Stéstim. Byl to neskutefné
krasny a silny okamZik.” po-
pisovala.



