
Základní kardiovaskulární prevence

Druh vyšetření Detail vyšetření
Váha, výška, obvod pasu, krevní tlak, puls
Krevní obraz Krevní obraz + dif
Ionty Na

K
Cl
Ca
Mg

Jaterní testy Celkový bilirubin
AST
ALT
GMT
ALP

Renální funkce Urea
Kreatinin
Kys. močová

Lipidy Celkový cholesterol
LDL
HDL
TRG
Lp(a)
non-HDL cholesterol

Diabetes Glukóza
Celková bílkovina

Vyšetření moči Chemicky i mikroskopicky
albumin/creatinin ratio (UACR)

Kardiální marker NT-pro BNP
EKG

ECHO
Ultrazvuk karotid


