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1. Osobni udaje

Datum narozeni: 03. 06. 1967

Misto narozeni: Olomouc, Ceska republika
Bydlisté: Olomouc, Ceské republika
E-mail: david.stejskal@fno.cz

Telefon: +420 602 334 559

ORCID iD: 0000-0003-1204-0395

Oblasti odborného zajmu

Laboratorni medicina, klinickd biochemie, patobiochemie, biomarkery, diagnostické
algoritmy, kardiovaskularni, kardiometabolické a renalni riziko, neurologické biomarkery
(v€etné likvorovych), miRNA diagnostika, onkologické markery, automatizace laboratofi,
fizeni kvality. Biobanking.

2. Aktualni akademické a klinické funkce

Pi‘ednosta Ustavu laboratorni mediciny

Fakultni nemocnice Ostrava, Ceska republika
2018 — dosud

e Celkové vedeni multidisciplinarnich klinickych laboratoii (klinick4 biochemie,
hematologie, imunologie, farmakologie, mikrobiologie a souvisejici obory).

e Zavadéni automatizace, digitalizace a nakladové efektivnich procest pfi zachovani
vysokych analytickych a klinickych standardu.

e Vyvoj a implementace diagnostickych algoritmii a novych biomarkert do rutinni
praxe.

« Uzka spoluprace s internimi obory, kardiologii, onkologii, gynekologii, neurologii,
intenzivni péci a dalSimi odd€lenimi.

e Vyuka a vedeni mladych lékati a pracovnikl v laboratorni mediciné.

Vedouci (piednosta) Ustavu laboratorni mediciny

Lékaiska fakulta, Ostravska univerzita, Ceska republika
2018 — dosud

e Akademické vedeni oborti laboratorni mediciny na 1ékatské fakulté.



o Tvorba, akreditace a pribézna inovace kurikul v klinické biochemii, imunologii,
hematologii, 1¢katské biologii, molekularni biologii a genetice, mikrobiologii a
1ékarske biofyzice.

e Propojeni vyuky a vyzkumu s klinickymi sluzbami Fakultni nemocnice Ostrava.

Predseda a garant doktorského studijniho programu

DSP ,,Klinicka biochemie, patobiochemie a laboratorni medicina*
Lékarska fakulta, Ostravska univerzita
2022 — dosud

e Pfedseda oborové rady a garant akreditované¢ho doktorského studijniho programu.

e Odpovédnost za odborné zaméteni, kurikulum, kvalitu a soulad s narodnimi
akreditacnimi pozadavky.

« Oborova rada sloZena z prednich odbornikii laboratorni mediciny v CR.

PhD a postgradualni supervize

o Ptedseda oborové/akademické rady a Skolitel v DSP , Klinické biochemie,
patobiochemie a laboratorni medicina“ (LF OU).

« Clen akademickych/oborovych rad doktorskych studijnich programii , Klinické
neuroveédy*, ,,Interni obory* a ,,Experimentalni medicina a onkologie* na LF OU.

e Clen oborovych rad DSP obort ,,Lékaiska chemie a biochemie® a ,,Urologie na LF
UP v Olomouci.

e Vyuka na pregradudlni, postgraduélni i doktorské urovni.

« Utast na postgradualnim a specializaénim vzdé&lavani a atestacnich aktivitach v
klinické biochemii.

Excellent Researcher, Neurologicka klinika

Fakultni nemocnice Olomouc, Ceska republika
2019 — 2024 (¢astecny uvazek)

o Klinicky a transla¢ni vyzkum na rozhrani neurologie, metabolismu a laboratorni
diagnostiky.
e Spoluucast na multicentrickych studiich biomarkert a stratifikace rizika.

Ucitel odpovédny za vyuku klinické biochemie / akademik v ramci vyuky
klinické biochemie

Lékarska fakulta, Prirodovédecka fakulta, Fakulta zdravotnickych véd, Univerzita
Palackého v Olomouci
1995 — 2024 (¢aste¢ny tvazek)

e Dlouhodobé¢ zajisténi vyuky klinické biochemie a laboratorni mediciny.
e Skoleni, vedeni zaveére¢nych praci, ucast na tvorb¢ kurikula a statnicovych komisich.



3. Vzdélani

MBA — Management laboratorni mediciny
VSE Praha, PIBS
2006 — 2008

Ph.D. — Lékarska chemie a biochemie
Lékarska fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci
2001 — 2005

MUDr. — VSeobecné lékaistvi
Lékarska fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci
1985 - 1991

4. Akademické tituly a odborné kvalifikace

Profesor mediciny (Lékai'skd Chemie a Biochemie), 2010

Docent (Lékaiska Chemie a Biochemie), 2007

EurChem — European Chemist, rozhodnuti ERCB, 2007

EuSpLM — European Specialist in Laboratory Medicine, rozhodnuti EFLM, 2022
Specializace a funkéni licence (CR):

Vnitini 1ékatstvi, 1994

Diabetologie, 1997

Klinicka biochemie: dil¢i 1995, plna 2001

Funk¢ni licence k vedeni (byt primafem, piednostou) oddéleni vnitiniho
I1€karstvi, diabetologie ¢i klinické biochemie

o O O O

5. Profesni praxe (1991—-dosud)

Hlavni uvazky:

Nemocnice Sternberk & Univerzita Palackého v Olomouci

Sternberk, Ceska republika
1991 - 2008

e 1991—polovina 90. let: 1ékaf interniho oddéleni.

e Nasledné¢ vedouci metabolické jednotky.

e 0Od 1996: primati Oddéleni laboratorni mediciny; soucasné vedouci Iékar metabolické,
diabetologické a endokrinologické ambulance; ucast v 1ékaiské radé Nemocnice
Sternberk, pfechodné ve funkci NLP.

e Rozvoj laboratorni diagnostiky, metabolické a endokrinni péce a spoluprace s LF UP.



Stiredomoravska nemocni¢ni / AGEL — Centralni laboratoi & regionalni
centrum

Prosté&jov, Ceska republika
01/2009 — 12/2017

e Primar Odd¢€leni laboratorni mediciny (centralni laboratorni komplement, regionalni
centrum pro Olomoucky kraj).

e Garant laboratornich sluzeb v ramci regionalni sit¢.

o Harmonizace metod, zavadéni modernich analyzatorti a posilovani systému kvality,
interpretace vysledkil vSech oborti laboratorni mediciny v¢ patologie

Garant vech laboratornich obori & Clen léka¥ské rady

AGEL Group, Ceska republika

2010 —-2017
« Skupinova odpovédnost (Ceska Republika Slovensko) za odbornou rovei laboratorni
mediciny.
e Koordinace akreditacnich procest (véetné ISO 15189) a harmonizace laboratornich
postupd.

« Ucast na strategickych rozhodnutich v oblasti diagnostiky, technologii a kvality pé&e.
Lékarsky reditel, Laboratore AGEL (P&R LAB)

AGEL Group, Ceska republika
2011 — 2016

e Odborné vedeni laboratorni sit¢ Laboratoii AGEL.
o Strategické planovani, integrace sluzeb, fizeni kvality.

CasteCné uvazky:

Uzemni ziachranna sluzba Olomouc
Olomouc, Ceska republika
1993 — 2002

Lékat UZS Olomouc (urgentni medicina)

Nemocnice Rymaro

Rymaiov, Ceska republika
1995 — 2002



Lékat OKBH Nemocnice Rymarov (laboratorni medicina), Caste¢ny uvazek, garant

Nemocnice Novy Ji¢in

Novy Ji¢in, Ceska republika
2003

Lékat OKBH Nemocnice Novy Ji¢in (laboratorni medicina), ¢astecny uvazek, garant

Nemocnice Krnov

Krnov, Ceska republika
2003 - 2004

Lékat CL SZZ Krnov (laboratorni medicina), ¢astecny tivazek, garant

.CasteCné uvazky, manazersky uvazek, partner:

Lékarsky reditel, GenExone

GENEXONE, Cesks republika
2005 — 2009

« Rizeni genetické a molekularné diagnostické laboratofe.
e Zavadeéni a validace genetickych a molekularnich metod.

Lékarsky reditel, ALA Laboratore

ALA, Ceska republika
2004 — 2009

e Provozni a odborné fizeni multioborovych laboratofi.
e Optimalizace procesi, implementace metod, zavedeni systému kvality.

Lékarsky reditel, CEDELAB

CEDELAB, Ceska republika
2004 — 2007

e Odborna a strategickd odpovédnost za laboratorni sluzby.



6. Mezinarodni zkuSenosti a spoluprace

Spoluprace s The University of Hong Kong (China) na biomarkerech metabolického
syndromu (v¢etné casnych praci s AFABP a FGF21).

Kratkodoby pobyt na Columbia University in the City of New York (USA) —
laboratorni diagnostika a management.

Kratkodoby pobyt v Royal Berkshire Hospital (UK) — organizace a kvalita
laboratornich sluzeb.

Dalsi kratkodobé staze (Mayo Clinic, University of Gratz, University of Rotterdam,
University of Sydney aj.).

Ugast v mezinarodnich spolupracich v oblasti biomarkerti neurodegenerativnich
onemocnéni, kardiovaskularniho rizika, onkologickych chorob, kardiometabolického
a rendlniho rizika a v problematice automatizace laboratofi. Komunikace se siti
BBMRI

7. Organizace odbornych akci

Organizator, odborny garant nebo spolupotadatel:

Mezinarodni konference o vyuce biochemie na Lékatskych fakultach CZ/SK
(Ostrava), 2024

Mezinarodni sympozia AGEL (2011-2017)

Stiredomoravské dny laboratorni mediciny (2010-2014)

Hanacké dny laboratorni mediciny (2015-2019)

Ostravska likvorova sympozia (od 2021 - —garant pro CLK)

Regionalni dny v LM Karlové Studdnce (od 2019 — garant pro CLK)
Hematologicka a interdisciplinarni sympozia v Ostravé (od 2022)

8. Védecké rady a poradni organy

Clen Védecké rady Lékaiské fakulty Ostravské univerzity (od 2018).

Clen Védecké rady Harmonello (od 2022).

Clen Lékatské a védecko-vyzkumného institutu, vie v ramci AGEL (2010-2017).
Clen Védecké rady Interni grantové agentury (IGA) Ministerstva zdravotnictvi CR
(2011-2018).

Ugast v dalgich poradnich a hodnoticich organech v oblasti laboratorni mediciny,
diagnostiky a vzdélavani.

9. Redak¢éni a recenzni ¢innost

Clen redak¢nich a védeckych poradnich sborti vybranych recenzovanych ¢asopisii v
klinické biochemii, laboratorni mediciné a internich oborech.



e Dlouhodoby recenzent mezinarodnich Casopist a grantovych agentur v oblasti
interniho 1€katstvi, nefrologie, endokrinologie, metabolismu a laboratorni diagnostiky.

o ZkusSenost s ¢asopisy (vybér): Biomedical Papers, European Journal of Internal
Medicine, Euroean Journal of Clinical Investigation, European Journal ,of Clinical
Chemistry and Laboratory Medicine, Clinical Chemistry, Clinical Biochemistry,
International Journal of Obesity, Kidney International, Archives of Medical Research
aj.

10. Profesni ¢lenstvi

o Ceska spoleénost klinické biochemie

« Ceska diabetologicka spole¢nost

« Ceska endokrinologicka spole&nost

« Ceska spolecnost pro alergologii a imunologii

e European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine (EFLM)
o European Atherosclerosis Society (EAS)

o International Atherosclerosis Society (IAS)

e ADLM, AACB

o Dalsi pfisluSné narodni a mezinarodni odborné spole¢nosti

11. Publikace, monografie, ucebnice a software

Metriky (¢ervenec 2025):
e =192 ¢lankl v recenzovanych casopisech
e 394 pozvanych a odbornych prednasek

e h-index: 28 (Web of Science), 31 (Scopus), 38 (Google Scholar)
e pocet citaci bez autocitaci: WOS: 2407 Scopus: 3451

Monografie (autor):
e Metabolicka onemocneni hromadného vyskytu
o Atheroskleroza
e Urolitidza

Ucebnice (spoluautor):

e Ucebnice biochemie pro nelékaiské zdravotnické obory 1ékaiské fakulty
o Ucebnice hematologie pro nelékaiské zdravotnické obory 1ékatské fakulty

Dalsi odborné zdroje:

e Spoluautor kapitoly v elektronické encyklopedii laboratorni mediciny.



e Spoluautor a odborny garant elektronickych vzdélavacich materialt z laboratorni
mediciny.

Software:

e Spoluautor a odborny garant WinSOFT, rozhodovaciho softwaru pro hodnoceni a
interpretaci laboratornich vysledkd.

Hlavni vyzkumné oblasti:

Biomarkery v interni medicin€; kardiovaskularni, kardiometabolické a rendlni riziko;
aterosklerdza; metabolické a endokrinni poruchy; neurologické a likvorové markery;

onkologické a gynekologické markery; miRNA diagnostika; automatizace laboratofi;
diagnostické algoritmy; fizeni kvality.

12. Ocenéni (vybér)

o Lékar roku/ osobnost roku — AGEL, AGEL Group, 2010

« Umisténi v anketé 100 nejlepsich Ceskych lékaid roku, Tyden, 2010

e Cena dékana LF UP Olomouc — nejcitovanéjsi publikace, 2010

e 1. cena— EFIM Congress, Lisabon, 2007 — spoluautor, Volné plasmatické
metanefriny jako screening pheochromocytomu

e 1. cena— EFIM Congress, Patiz, 2005 — spoluautor, ASA rezistence (méteno CPG) a
kardiovaskularni ptihody

o Nejlepsi prezentace — Imunochemické dny (Stapro), 2002 — NT-proBNP v klinické
praxi

o Nejlepsi prezentace — Kongres klinické biochemie Se¢, 1993 — urolitidza,
etiopatogeneze, pocitacova podpora

e Druhi cena za prezentaci - FONS Symposium, Se¢, 1994 — osteoporoéza,
etiopatogeneze, pocitatova analyza

e Ocenéni monografie, 1995 — Metabolicka onemocneni hromadného vyskytu -
zafazena mezi povinnou literaturu pro postgradualni vzdélavani pred atestaci
z Vnitiniho lékafstvi (pisemny pokyn a ocenéni vedoucim KIO IPVZ prof. MUDr.
Kocidnem)

e 2x udélena cena za nejlepsi studentskou védeckou praci — konec 80. let —
opakovana ocenéni ve studentské védecké Cinnosti (laboratorni problematika -
imunologicky stav sportovce)

13. Postgradualni vzdélavani a kurzy (vybér)

e Abdominalni sonografie / ultrazvuk v interni medicing
e Dyslipoproteinémie — laboratorni diagnostika a klinické fizeni
e Osteologie a metabolické kostni choroby — diagnostika a monitorovani



IT a komunikacni systémy v klinickych laboratotich (LIS/MIS, konektivita,
digitalizace)

Westgardova pravidla; interni kontrola kvality (IQC) a externi hodnoceni kvality
(EQA/EQC)

Management laboratoie, akreditace, ISO 15189

Pokrocila interpretace biomarkeri v kardiologii, nefrologii, diabetologii a
endokrinologii

Dalsi narodni a mezinarodni kurzy v oblasti klinické biochemie, biomarkert,
diagnostickych algoritmu a automatizace



