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Zavedení laboratorního vyšetření stavovení Fibrinových monomerů (FM)

Vážené kolegyně, vážení kolegové,

rádi bychom Vás informovali, že od 29.7.2025 bude zavedeno nové laboratorní vyšetření stanovení

Fibrinových monomerů (FM) 

Význam vyšetření  FM je  v diagnostice  a  monitorování  hyperkoagulačních  stavů. Solubilní  komplexy 
FM se vyskytují za různých patologických stavů a sledují jak aktivaci koagulačního, tak i fibrinolytického 
systému.  Nachází  se  zejména u DIC,  u  rozsáhlých  trombóz,  plicních  embolií,  při  šoku,  při  sepsi. U 
novorozenců mohou být zvýšené hodnoty fibrinových monomerů i za fyziologických podmínek. Výsledek 
je třeba vždy interpretovat v souladu s klinickým a biologickým stavem pacienta. 

Název metody Ref. rozmezí
Fibrinové monomery 0,10 - 6,00 mg/L

Odběrový materiál:
Vyšetření  se  provádí  z nesrážlivé  krve  odebrané  do  zkumavky  s  obsahem  3,2%  citrátu  sodného 
v poměru s krví 1:9. Provádí-li se pouze odběr na hemokoagulační vyšetřen první cca 2 - 3 mL krve se 
nepoužívají. Při odběru se naplní odběrová zkumavka krví  přesně po nominální hodnotu tzv. rysku a 
krev se s antikoagulantem důkladně promíchá. Zkumavka se převrátí 5 - 7krát dnem vzhůru. Netřepat! 
Spolu s žádankou o vyšetření se transportuje do laboratoře při teplotě 15 - 25 ˚C nejpozději do 2 hodin 
od odběru. 

Děkujeme a těšíme se na další spolupráci.
Kolektiv praocvníků ÚLM FNO.
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