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Nové laboratorni vySetieni

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

radi bychom Vas informovali, Ze od 07.01.2025 bude zavedeno nové laboratorni vysetfeni, a to stanoveni
specialnich markerti zanétu:

Interleukin 8, Interleukin 10, Tumor necrosis

faktor-a, solubilni receptor pro interleukin 2 a

lipopolysacharid vazajici protein métené na analyzatoru IMMULITE 2000 XPi (enzymova imunoanalyza s
chemiluminiscencni detekci)

Indikace (velmi zjednoduseny prehled funkce):

Biomarker

Hlavni funkce

Patologické asociace

Interleukin 8

Chemokin, pfitahuje imunitni
bunky do mista infekce

1 u zanétu; 11 u sepse; velmi vysoké koncentrace (>220
ng/L) koreluji s neptiznivou progndzou u pediatrickych
septickych pacientl

Interleukin 10

Imunosuprese; snizuje
prezentaci antigenu a expresi
MHC II. tfidy na dendritickych
bunikach, potlacuje patogenni
bunéénou odpoveéd pomocnych
T lymfocytt (Ts)

| imunopatologie nasledkem nekontrolovaného zanétu
1 inhibuje imunitu vi¢i nékterym patogentim
Prognosticky vyznam kontroverzni (vysoké koncentrace u
sepse, ale na druhé strané také vysoky pomér IL6/IL10 u
SIRS jsou asociovany s horsi progndzou)

Tumor necrosis

Prozéanétlivy, podporuje

| dysregulovana horecka; zvySena nachylnost

factor a aktivaci a produkeci bilkovin k bakteridlnim infekcim; zvySena rezistence vici
akutni faze lipopolysacharidem indukovanému septickému Soku
1 sepse (zejména gramnegativni), akutni pankreatitida,
exacerbace artritidy a kolitidy
Solubilni Regulace funkce T lymfocyti 11 hemofagocytarni lymfohistiocytdza (doporucena cut-

receptor pro
interleukin 2

off hodnota v tomto kontextu 2400 kU/L)
1 granulomat6zni onemocnéni (napt. sarkoidoza,

(synonymum: tuberkuléza)
CD25) 1 popsano i u fady dal$ich stavli provazenych imunitni
aktivaci (rejekce transplantatu, autoimunitni onemocnéni,
nadory aj.)
Lipopolysacharid Protein akutni faze, vaze a 1 u bakterialnich, popt. mykotickych infekci

vazajici protein

dopravuje endotoxin k povrchu
imunokompetentnich bunék
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Odbér:

Pro vySetieni je tfeba odebrat srazlivou krev. Ve vyjimecnych piipadech lze pro IL-8, IL-10, TNFa a LBP (ale
nikoliv pro IL2R !!) akceptovat nesrazlivou krev s Li-heparinem (nikoliv v§ak s EDTA nebo citratem).
Zkumavku se srazlivou krvi nechte po odbéru stat ve stojanu 20 — 30 minut, aby doslo k Gplné koagulaci. Poté
zaSlete co nejrychleji do laboratote. Vzorek by mél byt doruc¢en do laboratoie optimalné do 1 hodiny, maximalné
do 2 hodin po odbéru.

Indikace v IKIS:
Laboratorni ordinace — Biochemie - Specialni markery zanétu

Referen¢éni rozmezi:

Nazev metody Referencni meze (idaje vyrobce)
Interleukin 8 <5az 61 ng/L
Interleukin 10 <5,9 ng/L
Tumor necrosis factor o <4 az 13,7 ng/L
Solubilni receptor pro interleukin 2 158 — 623 kU/L
Lipopolysacharid vazajici protein 2,2 11,4 mg/L

Doba odezvy:
Maximalni doba odezvy je stanovena na 1 tyden. Vysetieni nelze pozadovat ve statimovém rezimu.

Jedna se o finan¢né ndkladna vySetieni urCena zejména pro zavazné nemocné pacienty v intenzivni péci (vyjimkou
je IL2R, jehoz stanoveni mé své indikace i u ambulantnich pacientli, napt. jako pomucka pfi monitorovani aktivity
sarkoidozy).

Dékujeme a teSime se na dalsi spolupraci.
Kolektiv ULM FNO.
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