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Informace a pouceni pro pacienty

Pokyny k planovanému zakroku na ambulantnim operaénim sale

Centra plastické chirurgie a chirurgie ruky

Vazena pani, vazeny pane,

budete operovan(a) na ambulantnim opera¢nim salku Centra plastické chirurgie a chirurgie ruky FN

Prijméte prosim nékolik rad a doporuceni

Operacni zakrok se provadi na zakrokovém sale ambulance ve 4.patife polikliniky FNO. K operaci se
dostavte minimalné 15-20 minut pfed vykonem. Doneste si prosim priikaz pojisténce, ob&ansky prikaz a
zdravotni dokumentaci.

CO UDELAT PRED ZAKROKEM:

¢ Rano pfed zakrokem se nasnidejte.

e Neberte si Zadné Sperky ani kovové ozdoby.

o Pred operacnim zakrokem na obli€eji nepouzivejte Zzadné kosmetické pripravky ani krémy.

e Operace probihaji v aseptickém prostfedi opera¢niho salku, proto se budete muset v kabince
svléknout do spodniho pradla a dostanete jednorazovy plast.

e Pfiplanovaném zakroku na horni koncetiné zvolte voln&jsi odév a obuv s jednoduchym nazutim (k
fixaci po operaci je Casto nutna sadrova dlaha). Podobné pfi zakroku na dolni kon&etiné, pfedevsim
pfi plastice nehtového valu zvolte otevienou a volnou obuv.

e Potvrzeni o doCasné pracovni neschopnosti Vam vystavi po domluvé Iékar spole¢né s IékaFskou
zpravou.

e Po operacni zakroku je vhodné si chvili odpoc&inout v ¢ekarné a na odchod domu si prosim zajistéte
doprovod.

POKUD SE NEBUDETE MOCI DOSTAVIT K ZAKROKU, DEJTE NAM VCAS VEDET NA TEL. CiSLE:
597 375 556, 597 373 033

Dékujeme Vam za divéru a prejeme brzké uzdraveni.

Kolektiv Centra plastické chirurgie a chirurgie ruky.

Dokument je duSevnim vlastnictvim FN Ostrava.



