CHEMOTERAPIE A BIOLOGICKA LECBA

Pro vétsi Ié¢ebny efekt je nékdy potreba ozarovani kombinovat
s chemoterapii nebo biologickou lécbou. Kombinace chemoterapie
nebo biologické lécby s radioterapii se pouziva u pokrocilych
nadort, kde efekt samotné radioterapie neni dostatecny. Tato
lé¢ba veétsinou probiha jedenkrat tydné ve formé infuze do Zily.
Chemoterapie a biologicka lé¢ba mohou zhorsit uvedené ne-
Zadouci ucinky ozarovani, navic se mize vyskytnout nevolnost
a ubytek bilych i ¢ervenych krvinek. Rozbor krve se proto provadi
1x tydné. Nevolnost je velmi dobre léciteina béznymi léky, Uprava
krevniho obrazu se provadi transfuzemi nebo injekénimi apli-
kacemi takzvanych rastovych faktord.

Casté otazky
Budu operovan v den prijeti na ORL kliniku?
Miize se to stét, pravdépodobné ale bude operace az v nasledujici
den.

Musim vZdy podstoupit chirurgicky vykon, ozarovani i chemo-
terapii?
Ne. Konkrétni 1éCebny postup vam bude sdélen béhem pohovoru
s tymem lékart riznych odbornosti, pripadné vasim oSetiujicim
lékarem.

Vypadaji mi viasy béhem ozarovani, chemoterapie nebo bio-
logické lécby?

Vétsinou ne. Muze dojit k vypadavani viasi malé oblasti tylu.
Témér vzdy vSak dochazi ke snizenému rastu vousd.

Pokud chodim na ozafovani, vyzaruji ze mé paprsky?

V zadném pfipade! Paprsky ionizujiciho zafeni se v tkani okamzité
proméni v jiné druhy energie. Ozarovany pacient se tak muze bez
problému stykat se svym okolim vcéetné novorozenct ¢i malych
déti.

Co je to 3D konformni radioterapie (3D CRT)?
Je to moderni technika radioterapie, ktera kombinuje vice oza-
fovacich smért a Setii okolni zdravé tkané a organy.

Co je radioterapie s modulovanou intenzitou (IMRT)?

Je to vylepSena forma 3D konformni radioterapie, ktera umoZzriuje
modulovat intenzitu kazdého ozarovaciho pole a mize tak dojit
k jesté lepsimu prizplsobeni davky zareni anatomickym poméram.

Co je obrazem rizena radioterapie (IGRT)?
Je to radioterapie dopinéna systémem, ktery ovéruje spravné ozaro-
vaci podminky béhem lécby.

Co je to stereotakticka radioterapie?
Moderni zpusob velmi presného ozareni malych oblasti velkou
Jednotlivou davkou zareni. Celkova lé¢ba pak trva nékolik dni.
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Onkologicka kiinika se nachazi v budové ltizkového bloku (#12).
ORL klinika se nachazi v 8. patfe monobloku.
Ambulance nutri¢niho terapeuta se nachazi v prichodu mezi monoblokem
a poliklinkou u veiké jidelny.
Kontakty:
ORL ambulance - 597 373 275
Onkologicka ambulance - 597 374 329
Ozarovny - 597 374 378, 597 374 361
Nutri¢ni terapeut - 597 373 387

Fakultni nemocnice Ostrava
17. listopadu 1790
708 52 Ostrava-Poruba
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INFORMACE

pro pacienty
s nadory hlavy a krku

Zakladnim cilem naseho usili je
Spickové lééeny a spokojeny pacient...
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