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| OSTRAVA - Nepatfi mezi tloustiky,

rad plave, zdravé se stravuje. Pfresto

Adama Krakovku (9) z Ostravy po-
stihla cévni mozkova prihoda. A to
dvakrat za osm mésicii! Diky v€asné
| reakci rodict a IékaFli na ném nasled-
" ky takika nejsou znat.

. Text: Michal Charbulak

i

|

Foto: M. Charbuldk, FNO

: dét zpocatku na voziku,*
i priznal tatinek David.

Prvni slab&i mrtvice rodi-

né narusila predvanocni Cas

v roce 2022. ,,Adam ne-
citil levou nohu. Myslela

Vyzvracel se, chytl barvu
mova mdama Lucie. Dva dny

nevolno, padal nalevo, byl
mimo. Zase sanitka smeér
Spitdl a pak kolecko vysetie-
ni, pozorovani, 1éky. S osla-
benou levou stranou téla za-
mifil do klimkovickych sa-

natorii. ,,Cviceni mu poma- ;
hala, ale bylo hrozné ho vi- :

Za poslednich pét let oset-
fili 1ékari angiolinky Fakult-
ni nemocnice Ostrava v sou-
vislosti s cévni mozkovou
pfihodou 55 déti.
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PFizna

mohou zmast

v

i Loni v srpnu byla no¢ni miira
i zpét. ,,Plakal, Ze ho boli hla-
jsem, Ze si ji presedél. On :
plakal, Ze je néco Spatné. :
Byl vySetfen, nemél pii-:
znaky jako svéSeny kou-:
| tek, poruchu zraku, redi. :

va. VSechno se opakovalo,*
popsala Lucie Krakovkova.
,» VySetieni prokazala uza-
vér mozkové tepny. Pacien-
tovi jsme ihned na angiolin-

i ce provedli zpriichodnéni
a Slo se domt,* li¢ila Ada-

mozkové tepny zavedenim

i cévni vyztuZe, tzv. stentu,’
nato ale klu¢inovi bylo opét :

fekl docent Viclav Prochdz-
ka z Fakultni nemocnice Os-
trava. Nasledky na Adamovi
nejsou takika zndt a zase cho-
df do $koly. Pfi¢inu problémi
lékafi neodhalili. ,,Jsme radi,
Ze jsme u toho byli, on nebyl
sdm a do nemocnice jsme
prijeli v¢as. Adama nene-
cham samotného, bojim
se, ze se to vrati. Dé-
kuji tymu fakultky,
Ze tady s nami miZe
byt v takovém sta-
vu, v jakém je,
uzaviela maminka.
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Zakefnost cévnich mozkovych prihod
spociva v jejich zpocatku nenapadnych
pfiznacich. ,,MGze jit o zménu chovani,
bolest hlavy, zvraceni, poruchu chize. Vy-
soce varovnymi uz jsou oslabené koncetiny,
porucha citlivosti, poklesly koutek tst, poru-

cha zraku, feci, epilepticky zachvat,”“ popsala
primarka neurologie Hana Medficka.

Priciny mrtvic u déti byvaji vroze-
né Ci ziskané. Mezi ty prvni patfi srdec-
ni vady, poruchy metabolismu ¢i autoimu-
nitni nemoci. Za ty druhé muiZe nespravny Zi-
votni styl. ,,Pfibyva obéznich déti s nedostat-
kem pohybu ¢i nespravnym stravovacim rezi-

Primarka Hana MédFicka,

Varovani Iékaru: Cévi mozkova prihoda postihuje i nejmensi

Nejen
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pocitacovy kluk
Adamovou nejvétsi vasni jsou
pocitace. ,,Hraju Casto hry s ka-
marady, tfeba Minecraft,” usmal
se klucina, kterého zajima i pro-
gramovani. ,,Ve Skole mé bavi
plavani, pocitace, ale nejvic
obédy,” pobavil. O nepék-
nych zazitcich s mrtvici
mluvit nechtél.

Uzdver tepny
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Adam Krakovka
s maminkou Lucii’
a tatou Davidem.

V téchto mistech
doslo u Adama
k uzavéru cévy
vedouci do mozku.

Obezita,
urazyicovid
Docent

Vdclav
Prochazka.
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Jde o ¢as!

AC ji u déti malokdo ceka,
cévni mozkova prihoda patfi mezi

10 nejcastéjSich pricin détskych umr-
ti. Pokud mrtvicku mrious prezije, miva

casto dozivotni nasledky. ,,Hlavni je vyhle-
dat pomoc co nejdfive. Bohuzel az dvé tretiny
pfipadi u déti se k odborné pomoci dostanou
pozdé. Obcas to byva az 20 hodin! Od prvnich
pFiznaktl by to mélo byt maximalné Sest hodin,*
upozoriuje docent Vaclav Prochazka.

mem. Pfibyva trazt. Zachytili
jsme nalezy na cévach u déti
po covidu. U mladistvych
jsou rizikem i drogy
a hormonalni anti-
koncepce,”“ fekla
primarka Hana
Medfricka.



