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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Odbér autologni krve

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed VasSim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zdkladé VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla oSetfujicim lékafem chirurgického oboru indikovana
I[é¢ba autolognim transfuznim pfipravkem nebo-li autologni krevni transfuzi, jejiz odbér je provadén Krevnim
centrem FN Ostrava.

Co je autologni krev:

Aplikace autologni krve (vlastni krve pacienta) béhem nebo po operacnim vykonu je moderni zpUsob transfuze
krve, pfi kterém jsou pacientovi aplikovany jeho vlastni krevni slozky, které jsou pfed chirurgickym vykonem
odebrany a konzervovany.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Krevni transfuze je pfisné indikovana Iékafem k 1éCbé stavu, kterému nelze piedejit nebo ho efektivné I€€it jinymi
prostfedky. Krevni transfize Vam tedy muze zachranit Zivot a zlepsit Vas zdravotni stav.

Alternativou k autologni transfuzi krve je podani ,darcovské krve®, ale autologni transfize mlze zabranit fadé
komplikaci, které by se mohly vyskytnout pfi podani ,darcovské® krve (napf. pfenosu infek&niho onemocnéni,
moznosti vzniku protilatky proti cizorodym znakdm &ervenych krvinek, vznik alergické reakce na cizorodou
bilkovinu ,darcovské krve®, vzestup teploty, tfesavka aj.).

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Odbér autologni krevni transfuze nevyzaduje Vasi specialni pfipravu nebo zménu Vaseho rezimu. Vyhodnéjsi je
provést odbér po lehké snidani s dostatkem tekutin. Bezprostfedné pfed odbérem Vam bude odebran vzorek krve
pro vySetfeni krevniho obrazu a vy3etfeni na infek&ni Zloutenku typu B, C, vzorek na vySetfeni HIV a syfilis.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Po zhodnoceni vysledku krevniho obrazu bude Iékafem Krevniho centra FN Ostrava rozhodnuto, zda je mozno
odbér krve provést. V pfipadé pfitomnosti abnormalniho nalezu v krevnim obrazu bude |ékaf Krevniho centra FN
Ostrava informovat odesilajici chirurgické pracovisté a po konzultaci s odbornym lékafem rozhodne, zda bude
odbér proveden.

Odbér autologni krve provadi zdravotni sestra z vpichu do loketni Zily, odebira se 450 ml krve do plastového vaku.
Krev se po odbéru zpracovava na jednotlivé sloZky — Cervené krvinky a plazmu. Tyto slozky se Vam pak b&hem
operace nebo po ni aplikuji ve formé transflze.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Odbér autologni krve je vykon vétSinou bezpecny. Pfesto mlze byt odbér spojen s nékterymi komplikacemi. Po
odbéru je nutno dodrzet instrukci o stlaceni mista vpichu po dobu alespo 5 minut, aby se predeSlo vzniku
krevniho vyronu do podkozi a bolesti. Odbér krve muze byt spojen s poklesem krevniho tlaku a naslednou
mdlobou, je proto zadouci pockat po odbéru v ¢ekarné jesté alespori 20 minut po dobu nez se krevni tlak vyrovna.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Po odbéru krve je mozno vden odbéru, eventuelné nasledujici den pocitovat zvySenou Unavnost.
Nedoporu€ujeme proto provadét sportovni aktivity, cvi€eni ani namahavéjsi praci.

Upozornéni:

VaSe krev bude vySetfena na pfitomnost infekénich onemocnéni a v pfipadé, Ze bude prokazana pozitivita
nékterého z téchto testd, nebude tato odebrana krev pouzita a bude zlikvidovana. V pfipadé nevyhovujiciho
vysledku téchto laboratornich vySetfeni budete informovani Vasim o$etfujicim Iékafem.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uréen vyhradné pro potfebu zaméstnanct FN Ostrava.
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Rovnéz v pfipadé, Ze odebrana krev nebude béhem chirurgického vykonu pouZita nebo bude chirurgicky vykon
odlozen na dobu delSi, nez je pouzitelnost jizZ odebrané krve, souhlasim s jeji likvidaci.

Udaje o Vagem zdravotnim stavu budou uchovavany a budou chranény pied zneuZitim neopravnénymi osobami.
Mate pravo klast otazky tykajici se odbéru a kdykoliv od odbéru odstoupit.

Tento informovany souhlas plati i pro Vase dalSi pfipadné autologni odbéry v sérii.

Identifikaéni udaje pacienta(tky):

|PF|’jmen|':| |Jméno: | | Titul: | |RC: | ‘
Identifikaéni Udaje zdkonného zastupce, opatrovnika:

|PF|’jmen|':| |Jméno: | | Titul: | |RC: | ‘
Planovany vykon:

| Odbér autologni krve

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékafe

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén divod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetrujiciho Iékare o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lé€ivych pripravkid, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skute¢nostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
piekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neoéekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykond nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uréen vyhradné pro potfebu zaméstnanct FN Ostrava.
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