
Regenerační provoz tělocvičny 

15:00 - 16:00 16:00 - 17:00 17:00 - 18:00 18:00 18:30

Pondělí

Úterý

Středa

Čtvrtek

Pátek

Regenerační provoz bazénu 

15:00 15:30 16:00 - 17:00 17:00 - 18:00 18:00 18:30

Pondělí

Úterý

Středa

Čtvrtek

Pátek

PONDĚLÍ:    8,30 + 9,30 + 10,30 + 11,30 +  12,30 + 13,30

ÚTERÝ:        8,30 + 9,30 + 10,30 + 11,30 +  12,30 + 13,30 

STŘEDA:      8,30 + 9,30 + 10,30 + 11,30 + 12,30 + 13,30 

ČTVRTEK:    8,30 + 9,30 + 10,30 + 11,30 + 13,30 

PÁTEK:         8,30 + 9,30 + 10,30 + 11,30 +  12,30 + 13,30

 Odpolední cvičební program
 je v průběhů měsíců 

červenec–srpen uzavřen.

Bazén pro volné plavání
 otevřen od 20.7.2026

dle letního regeneračního provozu viž níže 


	Regenerace

