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Zakladni informace o pacientovi

Desinfekéni
prostfedek
Kryci
material
Prehled CVK b&hem lécby
Typ CVK LOT C. dar¥e

Misto zavedent:

Implantace;

Explantace: Davod:

Typ CVK LOT C. $arze

Misto zavedent:

Implantace:

Explantace: Ddvod:
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Aplikace Actilyse

Datum

Okluze

Uplnd | nedplna

Potet
aplikaci

Zprichodnéno

Razitko a podpis
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Okluze Potet

Datum Zprichodnéno | Razitko a podpis
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Zaznamy osetrovatelské péce
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Centralni zilni pfistup

Predstavuje zajisténi Zilniho vstupu do velké cévy, k zavedeni katétru se nejcastéji
vyuZiva prava nebo leva podklickova Zila.

Je urcen k aplikaci intravenoznich I1€k(, infuznich roztok(, parenteralini wZivy,
cytostatickych Iéki, transfuznich pfipravki atd..

Vyuziva se k snadnym a bezholestnym kontrolnim odbérim Zilni krve.

Podklignova Zila

Centralni Zilni katétry (CZK)

Jsou vyroheny z uslechtilych material(l (silikon, teflon, polyuretan), které jsou
obwykle pacienty dohfe snaseny, jsou urceny pro déti i pro dospélé.

Jsou flexibiln, to znamena, Ze po zavedeni volné plovou v krevnim proudu, aniz by
se dotykaly Zilni stény, jsou RTG kontrastni.

Zavadi se tunelizovany centralni Zilni katétr nebo implantovany podkozni port.

Tunelizovany centralni zilni katétr

Je veden nékolik centimetrd padkoZnim tunelem, Usti nejéastdji na pfedni strané
hrudniku.

Cast katétru, ktera je vedena tunelem je opatiena cuffem (dakronovou manZetou),
ohsahuje fibrinova viakna, ktera umoznujf fixaci ve spravné pozici pror(istanim
podkoZniho epitelu do manZety a zaroven vytvari bariéru zamezujicl eventuelnimu
prostupu infekce z okoli mista zavedeni.

Né&které typy katétrl mohou mit jesté dalsi specidini antibakterialni manzetu.

Maiji jedno nebo vice barevné odliSenych lumen (pritokovych cest), doba vyuZiti je
u téchto katétr( nékolik mésicl aZ let.

Zavadi se v celkové anestézii na operacnim sale.




Péce o tunelizovany centralni Zilni katétr v domacim prostredi

misto zavedeni
katétru do

c entrw

misto vystupu
katétru z téla

e Pri propusténi doml bude misto vpichu CVK sterilné oSetreno a kryto sterilnim
krytim nebo prdhlednou foli.

¢ Do katétru bude aplikovan fyziologicky roztok s protisrazlivym pfipravkem, ktery
bude vyménovan v nejméneé tydennich intervalech v ramci pravidelnych kontrol na
ambulanci nebo pfi hospitalizaci.

e Konec katétru bude sterilné uzavrien zatkou a kryt sterilnim alobalem, je vhodné,
kdyz maji déti katétr uschovan v latkové kapsicce, kterou nosi povéSenou na krku.

* Do katétru nesméji rodi¢e sami nic aplikovat!

* Konec katétru by se nemél namacet do vody, détem je doporuceno pouze sprcho-
vani, nikoliv koupani.

Postup pfi oSetrovani katétru v domacim prostredi

e Prevazy provadéjte dle pouzitého kryciho materidlu, postupujte vzdy dle instrukci
zdravotnického personalu a navodu vyrobce.

» Prevaz provadéjte vzdy pfi znedisténi kryciho materialu, minimalné 2x tydné.
* Nachystejte si vSechny pom0cky.
* Umyjte si dikladné ruce, nasadte Ustenku sobé i svému ditéti.

* Odstrante staré sterilni kryti, dbejte, aby nedoslo k tahu za katétr.
» Ocistéte okoli katétru od zbytkd naplasti vhodnymi sterilnimi Cisticimi
ubrousky.




Informace pro pacienty a rodice

e Opét si umyijte ruce, po vysuseni je vydesinfikujte vhodnou desinfekci na ruce,
kterou budete vtirat do suchych rukou do zaschnuti.

e Pfipravte si obvazovy material tak, abyste se ho nedotkli zbyte¢né uvnitr.

e Vezmeéte za okraj sterilni tampdén nebo &tverecek, polijte ho vhodnym desinfeké-
nim prostfedkem na kuzi (napt. Betadine) a opatrné ocistéte Usti katétru a jeho
okoli smérem od stfedu ven.

e Opét si vezméte sterilnf tampodn nebo Ctverecek a cely postup jesté jednou zopa-
kujte.

e Po zaschnuti pfelepte Usti katétru novym sterilnim krytim a z leukoplasti udélejte
jesté bezpeénostni smycku.

e UloZte katétr zpét do kapsicky a uklidte véechny pomcky.

. —_ ™ - 4 A
Obréazek ¢. 1: misto vystupu CZK z téla Obrazek &. 2: osetfeni okoli vystupu CZK
po odstranéni sterilniho kryti sterilnim tampdnem a desinfekci

vhodnou na kuZi




Informace pro pacienty a rodice

Obréazek ¢. 3: plelepent usti katétru Obrazek &. 4: bezpecnostni smycka
novym sterilnim krytim 7 leukoplasti

Obréazek ¢. 5: uschovani konce katétru zpét do kapsicky




Informace pro pacienty a rodice

Implantovany podkozni systém — vendzni port

zZila
Jedna se o uzavieny komUrkovy (jedno ¢i dvoukomorovy) systém.

Skladé se z kapsle s komUrkou a vlastniho katétru.

Komlrka je z plastu nebo titanu, uvnitf je rezervoar, na povrchu kryty specialni
silikonovou membranou, ktera umoziuje az 3000 punkci pomoci speciélné upra-
venych Huberovych jehel.

Komlrka se chirurgicky implantuje do podkozi nej¢astéji na horni ¢ast hrudniku,
katétr je tak zcela kryty k(izi, z éehoZ vyplyvéa nizké riziko infekci a mensi naro¢nost
oSetfovani.

Pfi pobytu v nemocnici mlzZe byt jehla v komurce ponechana 5 dni, pak je nutno
jehlu prepichnout.

Zavedeny port vyraznéji nenarusuje télesny vzhled, nebot je patrny pouze jako
malé vyvysenina pod kizi a neomezuje bézné denni aktivity ditéte.

Doba vyuziti portu je také nékolik mésicl az let.

Zavadi se rovnéz v celkové anestézii na operacnim sale.

= P,

|
Obrazek ¢. 1: port bez zavedené jehly
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= s
Obrézek ¢. 2: port se zavedenou Obréazek &.3: aseptické osetieni portu
Huberovou jehlou

Péce o implantovany podkozni port vdomacim prostredi

e P¥i propusténi ditéte dom( bude do katétru aplikovan fyziologicky roztok s pro-
tisrazlivym pfipravkem, ktery bude vymeénovan v nejméneé tydennich intervalech
v ramci pravidelnych kontrol na ambulanci nebo pfi hospitalizaci.

e Jehla se z komUrky sterilné vytdhne, misto vpichu se o8etfi dezinfekénim prostied-
kem vhodnym na kiZi a pfekryje se sterilnim krytim.

e Pokud byla jehla v portu delsi dobu, prekryti ponechejte 1 den, u kratkodobé apli-
kace (do 2 hodin) staci ponechat misto vpichu prekryté po dobu 3 hodin.

» P¥i dobfe zhojené rané se dité muze doma i koupat, neni nutné zadné kryti rany,
nehrozi zde ani spontanni vypadnuti katétru.




Poznamky
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