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Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny

Program edukace NLP ve FNO

» Spravna vyziva bude tvym lékem.*

Hipocrates




Uvod:

Podvyziva ptedstavuje zavazny medicinsko-spolecensko-ekonomicky problém,
ktery souvisi s vyskytem komplikaci v priibéhu lécebné péce. Ovliviuje tak
morbiditu 1 mortalitu nemocnych, délku hospitalizace vCetné nakladl s 1écbou
spojenych. Je prokazano, ze malnutrice zvySuje vyskyt pooperacnich komplikaci,
zhorSuje prubéh hojeni, rekonvalescenci pacienta. Hlavnim zamérem je zvysit
povédomi o vyznamu vyzivy v piredoperacni piipravé pacientd, s ohledem na
optimalni priabe&h obdobi 1éCby i1 rekonvalescence. Soucasné bychom radi ptiblizili
praktické informace pro sestry s ohledem na podavani vyzivy vSech obort.

Cilem eduka¢niho programu je seznamit nelékaiské pracovniky FNO
s vyznamem vyzivy v rdmci jednotlivych obort z pohledu oSetfovatelské péce

Termin: - 1x roéné

Misto konani :

¢ poliklinika FN Ostrava — pfizemi, pfednaskovy sal
Organizace : KARIM, Nutri¢ni asistenti FNO, fa Nutricia

Program:

Vyznam vyzivy hospitalizovanych pacientti, vysledky Nutriton day 2016
Vyziva kriticky nemocnych

Vyziva v pooperacni péci, optimalni regenerace.

Vyziva u onkologickych pacient.

Vyziva ambulantnich pacientli — chirurgie, ORL,KUCOCH

Workshop — péce o NGS,NDS,PEG, specialni sondy
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V Ostravée 1.3. 2017 Zpracovala: PhDr. R.Zoubkova, PhD.
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