Certifikovany kurz — Léc¢ba bolesti

1. Nazev kurzu: Lécba bolesti

2. Zdivodnéni:

Katedra intenzivni mediciny a forenznich oborti Lékatské fakulty ve spolu s KARIM
FN Ostrava garantuje a zajist'uje teoretickou ¢ast certifikovaného kursu 1é¢by bolesti.
Teoreticka ¢ast specializacniho vzdéldvaciho programu je zamétena ziskani zédkladnich
védomosti, dovednosti a navykd, které vychdzi z nejmodernéjSich poznatkli védy a
vyzkumu v oblasti algoterapie v podminkach pooperacni péce, ale i nasledné péce
chronickych onemocnéni. Ukolem je piipravit nelékaiské pracovniky, ktefi budou
schopni poskytovat specializovanou osetfovatelskou péci o pacienty s bolesti.

3. Cil kurzu:

Obsah kurzu je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi
informacemi tykajici se bolesti, jejiho hodnoceni, diagnostiky a 1é€by véetné adekvatni
osetfovatelské (komplikacim piedchazejici) pé¢i o pacienty s chronickou bolesti. Cilem
vzdélavaciho programu je pfipravit vSeobecné sestry, détské sestry pro poskytovani
osetfovatelské péCe o pacienty s akutni i chronickou bolesti. Teoreticka cast
certifikovaného kurzu je zaméfena ziskani zadkladnich védomosti, dovednosti a navyki,
které vychazi z nejmodernéjSich poznatkd védy a vyzkumu v oblasti algoterapie.

Obecny vyukovy cil

Ptipravit vSeobecnou sestru/porodni asistentku pro poskytovani oSetfovatelské péce o
pacienty s akutni i chronickou bolesti. Seznamit s principy a postupy hodnoceni bolesti,
skorovacimi mechanizmy, odbérem anamnézy, diagnostiky, véetné zpiisobil alternativni,
farmakologické i intervenc¢ni 1écby.

4. Vstupni poZzadavky:
Po absolvovani teoretické i1 praktické casti, je kurz ukoncen ustni zkouskou a
odevzdanim seminarni prace. Praktickd zkouska probiha na klinickém pracovisti pod
vedenim skolitele, ktery provede pisemné hodnoceni absolventa.

Po Gspésném absolvovani certifikovaného kurzu Lécba bolesti ziskd Ui¢astnik certifikat
s ptislusnym poétem krediti, ktery ma platnost pro Ceskou republiku. V certifikatu jsou
uvedeny Cinnosti, ke kterym absolvent ziskal zpiisobilost:

¢ posoudit kvalitu bolesti,

¢ hodnotit kvalitu bolesti s ohledem na metodu algoterapie v ramci ¢innosti Acute

pain service (Management 1écby akutni bolesti)

® provadét Cinnosti spojené s piipravou k intervenénim technikdm 1é¢by bolesti

e oSetfovat epiduralni katétr, dle ordinace l€¢kafe ukoncovat epidurdlni analgezii

¢ uplatnéni alternativnich metod a postupti pro 1écbu chronické bolesti
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