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Certifikovany kurz — ZajiSténi vstupu do arteria radialis

pod ultrazvukem

1. Zdivodnéni:

Intenzivni péce je velice dynamicky se rozvijejici obor, v némz se sestry musi neustale
vzdelavat a rozSifovat obzory. Sestra v tomto prostfedi musi disponovat nejenom obsahlym
klinickym povédomim, vCetn¢ patofyziologie a anatomie, aby mohla reagovat na zmény
stavu pacienta, ale musi mit také schopnost rychlého a efektivniho rozhodovani, disponovat
komunika¢nimi dovednostmi, schopnosti prace v tymu, dale jistou mirou technické
zruénosti a také byt emocionalné odolna. Tyto piedpoklady jsou klicové pro tispéSnou praci
sestry v intenzivni péci a poskytovani vysoké irovné péce pacientiim v kritickém stavu.

Zajisténi arteridlniho katétru je klicovym postupem v mnoha klinickych situacich, zejména
v intenzivni péci, urgentni mediciné a operacnich salech. Kurz ucastnikiim nabidne
nejnovejsi postupy a techniky samotné kanylace arterie radialis a to za pfimé ultrazvukové
kontroly, ktera je prokazatelné osvédcenou metodou jak minimalizovat pocet pokust
inzerce a komplikace spojené s punkci.

2. Cil kurzu:

Cilem kurzu je pfipravit GcCastniky na poskytovani komplexni oSetfovatelské péce o
pacienta s potiebou arteridlniho katétru, véetné jeho zajisténi. Vzhledem k problematice, je
kurz vhodny zejména pro vSeobecné sestry specialistky, které pracuji v prostiedi intenzivni
péce. Obsah kurzu je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek s vyuzitim modernich
nastroji vyuky. Teoreticka ¢ast certifikovaného kurzu je zaméfena na ziskani zakladnich
védomosti, dovednosti a navyktl, které je nutno znat pii zajisténi arteridlniho vstupu,
vychazi z nejmodernéjsich poznatkii védy a vyzkumu. Prakticka ¢ast zahrnuje jiz samotnou
vyuku kanylace arterie radialis za pfimé ultrazvukové kontroly. Tato ¢ast neopomina
piipravu pacienta a naslednou péci o katétr véetné€ jeho extrakce. V ramci kurzu absolventi
ziskaji dovednosti, které pomohou k urgentni péci o kriticky nemocné. Touto cestou Ize
zkvalitnit péci o pacienty se selhanim Zivotnich funkci.

Obecny vyukovy cil

Ptipravit v§eobecné sestry k zajisténi vstupu do arterie radialis pod ultrazvukovou kontrolou.
Seznamit s principy a postupy zajisténi vstupu do arterialniho fecisté, oSetfovani arterialnich
katétrii, hodnoceni vzniku komplikaci, v€etné postupu 1écby piipadnych komplikaci. Znat
postup provedeni extrakce katétru, vznik moznych komplikaci, postup jejich feseni.

3. Urceni certifikovaného kurzu:
Kurz je urcen pro absolventy oboru vSeobecnd sestra se specializovanou zpusobilosti
v oboru Intenzivni péce.

4. Vstupni podminky a dalsi pozadavky:

Vstupni podminkou je dolozit doklad o ukonceni kvalifika¢niho studia, které opraviiuje
k ziskani odborné zpiisobilosti vSeobecnd sestra a doklad o ukonceni specializa¢niho
vzdélani v oboru Intenzivni péce.

5. Celkova délka vzdélavaciho programu: 60 hod



Certifikovany kurz bude probihat v prib¢hu tii tydnti:
Teoretické ¢ast: 12 hod

Praktickd cast — simulace: 8 hod

Prakticka cast — akreditované pracovisté: 40 hod

6. Maximalni pocet tcastnikii:
Minimalni obsazeni: 8 osob
Maximalni obsazeni: 15 osob

Garantem certifikovaného kurzu:
MUDr. Marek Bebej - odborny garant
Mgr. Jana PospiSilova - oSetfovatelska ¢ast certifikovaného kurzu

Prakticka cast vzdélavaciho programu bude probihat na akreditovaném pracovisti Kliniky
anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny ve Fakultni nemocnici s poliklinikou
v Ostravé. Odborné vykony Ttucastniki specializaéniho vzdélavaciho programu na
jmenovanych pracovistich budou plnény pod odbornym vedenim sester specialistek
v oboru specializace Intenzivni péce.

Vyuka v certifikovaném kurzu je zajiSténa erudovanymi pracovniky z klinické praxe
s pedagogickou zkuSenosti na akademické trovni. Naro¢nou problematiku intenzivni péce,
vychézejici z nejmodernéjSich poznatkl védy a vyzkumu piedndsi tym sester, které
poskytuji uceleny soubor informaci z pohledu problematiky oSetfovatelské. VSichni
pedagogicti pracovnici dosdhli vysoké odbornosti v priibéhu klinické praxe na pracovistich
intenzivni a resuscitacni péce, absolvovali specializacni studium v oboru specializace.
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