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IHdpopMoBaHa 3rofa nauieHTa Ha NPOBEAEHHS nNpoueaypu
Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

PapionoaTtepanis 3axBoproBaHb LUMTOBUAHOI 3a5103M1

Terapie radiojodem pro onemocnéni stitné zZlazy

LLlaHoBHa naHi, LlaHOBHWI naHe, / VazZena pani, VdZzeny pane,

OCKinbku Bu, sik camocTinHa ocoba, BigirpaeTe BaxnMBY pPosib Y 3anponoHoBaHin Bam npouenypi giarHoCTukM Ta
nikyBaHHs, Bu maete HeBig’emHe npaBo 6yTu AeTanbHO NoiHOpMOBaHOK (MOiHGHOPMOBaHMM) NPO Li Npoueaypu,
nepLU HiX MPUAHATY PiLLEHHS.

Ha nigctasi Baworo noto4Horo craHy 340poB’s, nikap npusHauvB Bam pagionoarepanito npu 3axBOPHOBAHHSAX
WMTOBUOHOI 3as103M.

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zpusobem na diagnostickém a lé¢ebném
postupu navrzeném u VaSi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla lékafem indikovana terapie radiojodem pro onemocnéni
Stitné Zlazy.

Lo Take pagionoaTepania: / Co je terapie radiojodem:

BBeaeHun pagioakTMBHUIM Moa NOrMMHAETHCSA LWUTOBUAHOK 3aro30t0. PagioakTnBHe BUNPOMIHIOBAHHS, O BUXOAUTb
BiJ padioakTUBHOrO Moay, ONPOMIHIOE LWMTOBUAHY 3aro3y i, 3anexHo Bif TUNY 3aXBOPHOBAHHS LLMTOBUAHOI 3a503Mu,
NpV3BOAWTL 4O OYiKyBaHOro edyeKTy.

Podany radioaktivni jod je vychytan ve Stitné Zlaze. Radioaktivni zareni vychazejici z radiojodu stitnou zlazu ozafi
a podle typu onemocnéni Stitné Zlazy pak vede k oéekavanému efektu.

fka npuymHa (nokasaHHsA) Ao uiei npoueaypwm: / Jaky je diivod (indikace) tohoto vykonu:
Moka3aHHAMM [0 LbOro MiKkyBaHHA MOXYTb 6yTu: / Indikaci k této léché muze byt:

TMyxnuHHi 3axeoproeaHHs WUMO8UOHOI 3a/103U — NPOBOAATLCA MNICrA XipypriYHOro BUAANEHHS MyXIMHKU | Marxe
BCi€i LLMTOBUAHOT 3a503u (3a3Buyai 3anuiiatTb HEBENUKY ii YaCTUHY, LWOO YHUKHYTW MOLLKOMKEHHSA NapaLLUTOBUOHNX
3ano3s nig 4ac onepadii). Jani BBOAATE pagioakTUBHUI 04, KW LUNAXOM BHYTPILIHBOTO ONPOMiHEHHST (06epexHo
3 MiHiManeHYM ONPOMIHEHHAM HaBKOMMLLIHIX CTPYKTYP Ha LUKT) BUOANSE 3anuwoK pyHKUIOHaNbHOT TKAHUHW LUTOBUAHOI
3anoau. Micns uboro nauieHT 3anuwaeTbCs Mif HalMM CNOCTEPEXEHHSAM MPOTArOM YCbOro XuUTTH. PagioaktuBHWMiA oA
MOXXHa BBOAMUTU NMOBTOPHO, SKLLO B ByAb-AKOMY MiCLli Tina BUSIBNEHO NyXNMHHY TKaHWHY, 3A4aTHY HakonuyysaTu pagionoa,.
Onemocnéni Stitné Zlazy nadorového puvodu — provadi se po chirurgickém odstranéni nadoru a témer celé $titné
Zlazy (jeji mala cast se zpravidla ponecha, aby se operaci neposkodila pfistitna téliska). Nasledné se poda radiojod,
ktery vnitinim ozarenim (Setrné pfi minimalnim ozafeni okolnich struktur na krku) odstrani zbytek funkcni tkané $titné
Zlazy. Pacient(ka) pak zustava u nas doZivotné sledovan. Radiojod se mizZe podat opakované, pokud se kdekoliv
v téle zjisti nadorova tkari, ktera je schopna akumulovat radiojod.

Finepmupeo3 (nidsuweHa akmueHicmb WUMOBUOHOI 3a/103u) — pagiooaTepanisi €, KpiM MeanKameHTIB Ta
XipypriyHOro BTpy4aHHs, Lie OAHMM BapiaHTOM NiKyBaHHS LLbOro 3axXBOPIOBaHHSA. Tepanis 4acTo NnpusHayaeTbCcs npu
HeedeKTUBHOCTI onepadii abo meamkameHTO3HOI Tepanii (abo HenepeHOCUMOCTi MikiB).

Hyperthyreoza (zvysSena ¢innost Stitné zZlazy) — terapie radiojodem je vedle 1é¢by Iéky a operaci dalS§i moznosti
lé¢by tohoto onemocnéni. Terapie byva ordinovana casto pri netcinnosti operace ¢i medikamentdzni terapie (nebo
nesnaseni lek().

®PyHKUiOHanIbHa aeMOHOMHICMb WUMoeuUOHOI 3a5103uU (3 NidsuW,eHOI0 aKmueHicCmI WumoeudHoT 3a/103u Yu
6e3 Hei) — y ubOMY BMNAAKY MU PEKOMEHAYEMO MiKyBaHHsI padionofoM B NepLUy Yepry nepes iHWMMm BXxe 3ragaHimm
BapiaHTamu.

Funkéni autonomie Stitné zlazy (se zvysSenou cinnosti Stitné zlazy nebo i bez ni) — v tomto pfipadé lécbu
radiojodem doporucujeme v prvni fadé pred dalSimi jiz zminénymi moznostmi.

EHOokpuHHa opb6imonamis (xeopobrsiuee ypaxeHHs1 o4ell npu 2inepmupeo3i) — NPOBOAUTLCS Micns
XipypriyHOro BMAaaneHHs Maixe BCi€l LWNMTOBUAHOT 3amno3u.

Endokrinni orbitopatie (bolestivé postizeni o¢i pfi hyperthyreoze) — provadi se po chirurgickém odstranéni témér
cele Stitné zlazy.

JlikyeaHHs1 padioakmueHuUM (1000M Or1s1 3MeHWEeHHs1 Po3Mipy 36inbweHoT wumoeudHOoi 3a7103U — NpU 3HAYHOMY
36iMbLUEHHI LWMTOBUOHOI 3an03u1 y NauieHTiB MOXMIIOrO BiKy, KONW XipypridHe IiKkyBaHHSA € Ay>Xe PU3UKOBaHMM.
Lécba radiojodem za ucelem zmenseni zvétSené Stitné zZlazy — v pripadé vyrazného zvétsSeni Stitné zlazy
u starsich pacientt, kde chirurgické reSeni je velmi rizikové.

JloKyMeHT € iHTenekTyanbHo BracHicTio ®akynbTeTcbkoi nikapHi M. OcTpaBa Ta NpM3Ha4YeHuin BUKMIOYHO Ans notpeb npauisHukie ®J1 m. OcTpasa.
Dokument je duSevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uréen vyhradné pro potfebu zaméstnancli FN Ostrava.
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HeMoxnuBicTb 3acTocyBaHHA pagionoarepanii (NpOTUNOKa3aHHs):
Nemoznost aplikace terapie radiojodem (kontraindikace):

- A6conromHumu npomunokasaHHsiMu Ao padioliodmepanii € ea2zimHicmsb i 2030yeaHHs1 2pydoio.
Absolutni kontraindikace podani terapie radiojodem je téhotenstvi a kojeni.

- BiOHOCHUM npomunoka3aHHsIM € He30amHicmb 3ampumMyeamu ceyy.

Relativni kontraindikace je neschopnost udrzet moc.

- BidHOCHUM npomunoka3aHHsIM Onsl JlikyeaHHs1 padioakKmueHUM (I00OM npu HEOHKOJI02iYHUX
3axeoproeaHHsIX € ik 0o 30 pokie — y UboMy eunadKy MOX/1U8i 8UHSIMKU, KOJIU iHWe J1iKy8aHHs1 HeMOXX/TUEO.
Relativni kontraindikace u Iééby radiojodem u nenadorovych onemocnéni je dale vék pod 30 let — v tomto
pfipadé mohou byt vyjimky, kdy jina Ié¢ba neni mozna.

AnbTepHaTuBu npouepypm: / Alternativy vykonu:

Mpn 3axBOPIOBAHHAX LIMTOBMAHOI 3aso3n pPakoBOrO MOXOMXKEHHS (AndepeHuiioBaHa KapuuHoma) niKyBaHHS
pagioriofoM (3aBxau nicnga onepadii) € €4MHO NpaBUnNbHUM. Y OedKkMX BUNagKax OOAAETbCS TaKOX 30BHILLHE
OnpomiHeHHs. [Npu rinepTnpeosi anbTepHAaTUBHUMM METOAAMU € MEOUKAMEHTO3HE JTiKyBaHHA (NPaKTUYHO NOCTIHE)
abo onepauis Ha WMTOBMAHIN 3ano3i.

U onemocneéni stitné zlazy nadorového ptvodu (diferencovany karcinom) je lécba radiojodem (vzdy aZ po operaci)
Jedingym spravnym postupem. V nékterych pripadech se doplriuje také zevni ozarfovani. U zvySené c&innosti $titné
Zlazy jsou alternativnimi postupy uzivani Iékt (prakticky trvalé) nebo operace $titné Zlazy.

Aknn pexxum nauieHTa nepep npoueaypoo: / Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Mepen nnaHoBUM MiKyBaHHAM PagioakTUBHUM MOOOM HE MOXHa 3acTOCOBYBaTU oA Yy byab-akin dopmi, nauieHTy
He MOXHa pobuUTU peHTreHosnoriyHe OBCTeXeHHS 3 NOAKOHTPACTHOK PEYOBUHOI, MPO MPUMNMHEHHSA NPUINOMY JiKiB
nepen obcTexeHHaM Bac noiHopmye nikytouni nikap (HanyacTile eHOAOKPUHOIIOT).

Pred planovanou lé¢bou radiojodem se nesmi uzivat jod v Zzadné formé, pacient(tka) nesmi podstoupit RTG vySetreni
s jodovou kontrastni latkou, o vysazeni léku pred vySetifenim Vas pouci oSetfujici Iékar (nejcastéji endokrinolog).

Akuin nopAAOK BUKOHAHHA npouenypwm: / Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Lle ogHopasoBe BBeAEHHS pO34MHY pafioakTMBHOrO nody abo kancynu pagionody vepes poT i MPOKOBTYBAHHS
B LWNYHOK. [1Ns AOCArHEHHS HaMKpaLLoro TepaneBTUYHOro ePeKTy KinbkiCTb pagdioakTMBHOCTI TOYHO PO3PaxOBYETHCA
Ta BUMIPIOETbCS iHAMBIAYanNbHO ANSA KOXHOMo nauieHTa.

Jedna se o jednorazové podani radioaktivniho roztoku radiojodu nebo kapsle radiojodu sty a polknuti do Zaludku.
MnozZstvi radioaktivity je presné vypocitano a zméfeno individualné pro kazdého pacienta k dosazeni nejlepSiho
lé¢ebného efektu.

AKi MOXNUBI ycknagHeHHA Ta pu3ukun: / Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Mob6iyHi edhekTn NikyBaHHSA BUHMKAIOTb Y MEHLLOMY BiACOTKY BUMaAKIB i TiNbKv Npu Tepanii 6inbLumMmmn gosamm pagioviogy.

Vedlejsi tucinky lé¢by se vyskytuji v mensim procentu pfipadl a to vyhradné u terapie vétsimi davkami radiojodu.

Tocmpi ycknadHeHHsi: / Akutni komplikace:

- npunyxnicTb i 6onoyicTe B 06NacTi CAMHHMX 3ano3, TMMYacoBa BTpaTa CMaky, Npobnemu 3 TpaBneHHsM (HygoTa,

Oinb y ginaHui wnyHka, Moxnvea 6ntoBoTa), MiHiManeHe i TUMYacoBe 3HWXKEHHSI KPOBOTBOPEHHS, Ginb y wni
B MiCLi LLMTOBMAHOI 3aro3u, Y YOroBikiB HE3HaYHEe Ta TMMYacOBe 3HWXKEHHSA BUPOONEHHA cnepmartosoigis (npu
NMOBTOPHMX Kypcax MikyBaHHS), Y )XIHOK TUMYacOBe 3HMXEHHSA PYHKLiT AEYHUKIB (NpY NMOBTOPHUX Kypcax NikyBaHHS).
otok a bolestivost v oblasti slinnych Zlaz, pfechodna ztrata chuti, zaZivaci obtiZze (pocit na zvraceni, bolesti
v oblasti Zaludecni, event. zvraceni), minimalni a pfechodny pokles krvetvorby, bolest na krku v misté Stitné
Zlazy, u muzia mirny a pfechodny pokles tvorby spermii (u opakovanych terapii), u Zen pfechodné snizeni funkce
vajecniku (u opakovanych terapii).

O6mexeHHs1 No6iyHUX eghekmie sikyeaHHs: / Omezeni vedlejsSich tcinkt Iécby:

MMig yac rocnitanisadii peKOMeHAYETLCS MUTU BEMUKY KiNbKICTb PiAWH, YAaCTO MOYMUTUCS, CMOKTATW, HaNpuknag, Kucni

LyKepKM, Npu npobriemax 3 TpaBrneHHAM abo 6oni Ha wwi, 3a pekoMmeHAallieto nikaps, Oyae 4OCTaTHBO 3BMYANHMX MiKiB.

Béhem hospitalizace se doporucuje piti vét§iho mnozstvi tekutin, ¢asté moceni, cucani napf. kyselych bonbonda,

lpu nikyeaHHi nyxnuH wumoeudHoi 3ano3u: Nicns 3acTocyBaHHS pagionoaTepanii, XiHkam penpoayKTMBHOIO

BiKy, sIKi DaxkaloTb MaTW JiTeN, peKOMeHAYETLCA BiAKNACTW BariTHICTb HE MeHLUEe HiXX Ha 1 pik nicns nNpoBeAeHHS

pagionoaTtepanii. Yonosikam He pekomeHAyeTbCs, Wob napTHepKka BariTHiNa yepes 6 MicsAuiB micns NpoBedeHHd

pagioviogTepanii. Mpu LbOMY HEOOXiAHO NPUIIMaT PEKOMEHAOBAHY 403y FOPMOHIB LUMTOBUAHOI 3a5103U1 3 perynspHuMm

nepesipkamMu piBHA rOPMOHIB.

Pri 166bé nadort $titné zlazy: Zenam v reprodukénim véku po podani lé&ebnych aktivit radiojodu, které chtéji mit

jesté déti, doporucujeme odlozit t&hotenstvi alespon na 1 rok od podani terapie radiojodu. U muzd neni vhodné, aby

partnerka otéhotnéla 6 mésicu po podani lécebné aktivity radiojodu. Pritom je potfeba uzivat doporu¢ovanou davku

hormond Stitné zlazy za pravidelnych kontrol hladin hormond.

Tpu nikyeaHHi nideuwieHoi akmueHocmi WumoeudHOI 3a103u: Yy MeHLI KinbkocTi BunaakiB (10-20 %) nicns

niKyBaHHSA pagiofiofoM (PyHKLIS LMTOBUOHOI 3an03mM 3HWXKYETLCS, L0 3a3BU4Yalii BUMarae nocTinHOrO 3aCTOCYBaHHS

rOPMOHIB LLNTOBUOHOT 3an03W.

PFi Ié¢bé zvysené cinnosti Stitné zlazy: v mensim poctu pripadd (10 — 20%) dochazi po 16¢bé radiojodem ke

sniZeni funkce $titné Zlazy s nutnosti zpravidla trvalého uzivani hormonu st. Zlazy.

J[loKyMeHT € iHTenekTyanbHo BracHicTio PakynbTeTcbkoi nikapHi M. OcTpaBa Ta NpM3Ha4YeHuUi BUKMOYHO Ans notpeb npauisHukie ®J1 m. OcTpaBa.
Dokument je duSevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uréen vyhradné pro potfebu zaméstnancd FN Ostrava.

214



DAKYTbTETCBKA JTIKAPHA OCTPABA Homep: 088
17. nuctonagy 1790/5, 708 52 OctpaBa-lopyba, Yecbka Pecnybnika Pepakuis: 08

Akun pexxum naudieHTa nicnsa npoueanypu: / Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Y 3B’'A3Ky 3 TUM, O pafioakTUBHICTb Micnsa BBEAEHHNA npenapaTy BUBOAUTLCS 3 OpraHiaMy 3 ceyero, Karnom, notom,
a TakoX y BUrnsaAj aepo3orto 3 NOBITPSAM, LU0 BUANXAETbCS, HEODOXIAHO 4OTPUMYBATUCL OCOBNUBMX PEXMMHMX 3aXOAIB.
Vzhledem k faktu, Ze radioaktivita se po podani lécby vyluCuje z téla moci, stolici, potem, ale i ve formé aerosolu ve
vydechovaném vzduchu, je potfeba dodrZovat specialni reZimova opatfeni.
Ocobnuei pexxumMHi 3axodu npu 2ocnimanisauii: MNauieHT 3annwaeTbcsa B NiKapHsHIA 6inNn3Hi, He JO03BONSETLCS
KOpPUCTYBaTMCS BIIACHUMU MiXkamamu, BinM3HO, HIYHMMM COPOYKaMK, Xxanartamu, pyLHUKaM1, HOCOBUMW XYCTKaMMU.
MauieHT NPUHOCUTL NLLE BRACHI ririeHiYHi 3acobu. CyMKM 3anqLLIaoTbCa B Kamepi CXOBY B po3asararnbHi. bka Ta Hanoi
He OOMeXeHi, KHUIK, XXypHanu, rasetn t1a MoOinbHi TenedoHn MoxyTb OyTK B nanari. Baty ana cmopkaHHs nicns
BMKOPUCTaHHS BUKMAAKOTb Y BiAPO 3 KPULLKOK, MO3HAYEHOK TPUKYTHUKOM (O3HaKa padioakTUBHOCTI).
Manutn BcepeauHi Byaieni 3abopoHeHo!! Y 3B’sA3Ky 3 MIOKNIOYEHHAM CTiYHMX BOA, OO PAaKOBMWH, SKi 3aTpUMYOTb
pafioakTUBHICTb, HEODXIQHO E€KOHOMUTW BOAY 3riAHO 3 IHCTPYKUiAMKU nepcoHany. BigBigyBaHHS Tinbku 3 go3Bony
nikapsi, y BigBeaeHin 3oHi B ambynaTopii Ha nepLioMy noBepci KNiHiku, BiABiAyBaHHS HEMOBHOSMITHIM Ta BariTHUM
XiHKam 3abopoHeHo!!
[Micna pagionoaTepanii WopaHKy BUMIPIOIOTb 3anyLLKOBY pafioakTUBHICTb B OpraHiaMi nauieHTa, i 3a pesynbTaTom
BMMIpIOBaHHSA NauieHTy abo 3a00pOHSIETLCA BUXOAMTM 3 Nanatu, abo, siKLLO 3HAYEHHS HWXKYi, MOMY J03BONSETLCS
pyxaTucs no BigAiNEeHH0, a AKLLO 3HAYEHHS LLe HXKY, BiH MOXe BUXOaMTKM 3a Mexi Byaisni. Mpu HU3bKI 3anunLLKOBIn
pafioakTMBHOCTI BiH MOXe ByTu BUNMCcaHUI JOAOMY.
Specialni reZimova opatfeni za hospitalizace: Pacient ztistava v ustavnim pradle, neni dovoleno pouZivat viastni
pyZama, spodni pradlo, no¢ni koSile, Zupany, rucniky, kapesniky. Pacient si prinasi pouze viastni hygienické potfeby.
TaSky zustavaji v Satné ve skfirice. Jidlo a piti neni omezeno, na pokoji mohou byt knihy, ¢asopisy, noviny i mobilni
telefony. BuniCina na smrkani se po pouZziti vhazuje do koSe s vikem oznacenym trojuhelnikem (znakem
radioaktivity).
V prostorach budovy je zakaz kourenill Vzhledem k napojeni kanalizace na jimky, které zadrzuji radioaktivitu, je
nutné setfit vodou dle instrukci personalu. Navstévy jsou povoleny jen se svolenim lékare a to ve vyhrazeném
prostoru na ambulanci v pfizemi Kkliniky, navstévy nejsou povoleny osobam nezletilym a téhotnym Zenam!!
Po terapii radiojodem se kazdé rano provadi méfeni zbytkové radioaktivity v téle pacienta a podle vysledku méreni
pacient bud’ nesmi opoustét pokoj, nebo pfi niz§ich hodnotach se smi pohybovat na oddéleni a pri jesté nizSich muze
jit mimo budovu. PFi nizké zbytkové radioaktivité mize byt propustén domd.
Ocob6nuei pexxumHi 3axo0u nicnsi eunucku 3 nikapHi: OCKINbKN HEBenuKa YacTuHa pagioakTUBHOCTI Bce Lie
3anuwntbcsa y Bawomy Tini, Toxx Bn MmoxeTe onpomiHioBaTh nogen, 3 SKMMy XXnBeTe B OAHIN ciM'i. 3 Liei npuinHmn
MW PEKOMEHAYEMO OOTPMMYBATUCS HACTYMHUX IHCTPYKUin npoTtarom 10 gHiB:
Specidlni rezimova opatfeni po propusténi z nemocnice: Vzhledem k tomu, Ze mala ¢ast radioaktivity jesté
divodu doporucujeme dodrzet po dobu 10 dnu nasledujici pokyny:
- He pyxaTtucs i He cuaiTv TpuBanun Yac NodnMay iHWKX Naer BAoMa Ym Ha poboTi;
nepohybovat se a nesedét delsi dobu v blizkosti jinych osob doma i v zaméstnani,
- YHUKaTW KOHTaKTy 3 ManeHbKUMU AiTbMW, HE CNaTu 3 HUMW B OAHIN KiMHaTi;
vyhybat se kontaktu s malymi détmi, nespat s nimi ve spole¢né mistnosti,
- 3BECTU 0 MiHIMyMY NOi34KN rPOMaACbKUM TPAHCMNOPTOM;
omezit cesty prostfedky MHD na minimum,
- He BiABiAyBaTW MicLA CKYNYEeHHS BENUKOI KinbKOCTi ntogen (kiHo, Teatp ...);
nenavs§tévovat mista, kde je shromazdéno vice osob (kino, divadio ...),
- [JOTpMMyBaTUCb OCOBUCTOI ririeHW (BMKOPUCTOBYBATK CBOI 3aCO0MU FirieHn).
dodrzovat osobni hygienu (vlastni hygienické prostfedky).

Axkwo By He NOBHICTIO 3pO3yMiNnu TEKCT, 3BEPHITLCA A0 CBOro nikaps 3a po3’sACHeHHsIMM abo [0AaTKOBOLO
iHopMaui€to 3 LbOro NUTaHHA.

Pokud jste plné neporozuméli textu, pozadejte svého Iékafe o vysvétlujici nebo doplnujici informace k dané
problematice.

J[loKyMeHT € iHTenekTyanbHo BracHicTio PakynbTeTcbkoi nikapHi M. OcTpaBa Ta NpM3Ha4YeHuUi BUKMOYHO Ans notpeb npauisHukie ®J1 m. OcTpaBa.
Dokument je duSevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uréen vyhradné pro potfebu zaméstnancd FN Ostrava.
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loeHTudpikadinHi gadi nauienTa: / Identifikacni udaje pacienta(tky):

: . . . . OcobucTun
MpisBuLue: IM’sa: AkagemiyHumn . )
p . il iAeHT. Homep:
Prijmeni: Jmeéno: Tutyn: / Titul: RG-

laeHTndikaUinHi gaHi 3aKOHHOro npeAacTaBHUKA, onikyHa: / Identifikacni tdaje zakonného zastupce,
opatrovnika:

: . . . . OcobucTun
MpisBuLue: IM’sa: AkagemiyHumn . .
i . A iAeHT. Homep:
Prijmeni: Jmeno: TuTyn: / Titul: RC:

3annaHoBaHa npoueaypa: / Planovany vykon:

Papioinoarepanis 3axBoproBaHb LWMTOBUAHOI 3aN03un
Terapie radiojodem pro onemocnéni stitné zZlazy

Po3’sscHoBanbLHy 6ecigy nposiB:
Vysvétlujici pohovor provedi:

ineHTMikauia Ta nignuc nikapsa
identifikace a podpis lékare

A 3aaBnsA0, WO MeHi 6ynu HaneXXHMM YNHOM pPO3’siCHEHI NPUYMHA, OYiKyBaHa KOPUCTb, CMOCI6 BUKOHAHHSA,
HacnigkM Ta MOXNUBI PU3NKM Ta yCKNagHeHHA 3annaHoBaHoi npoueaypu. KpiMm Toro, MeHi mosicHunu
MOXNUBI anbTepHaTUBU, BKITIOYHO 3 iXHIMM yCKNagHeHHAMM Ta Hacrigkamu Ansa 300pOB’A BHacnigok
HenpoBeAeHHs 3anfiaHoBaHoi npoueaypu. A MaB (Mana) MOXIIMBICTbL 3anMTaTu Nikapsa Npo Bce, WO MeHe
uikaBUTb LWoOAO 3anfaHoOBaHOI npouenypu, i oTpumaB (oTpumana) 3po3yMine ANA MeHe PO3’ACHEHHS.
3 BMKOHaHHAM BULLEBKa3aHOI npoueaypu 1 NOroaXytcs.

Prohlasuji, Ze mi byl naleZité objasnén duvod, pfedpokladany prospéch, zptusob provedeni, nasledky i moZna
rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci
a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moZnost zeptat se lékare
na vsechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzel(a) jsem vysvétleni, kterému jsem
porozumél(a). S provedenim vysSe uvedeného vykonu souhlasim.

MeHi 6yno HagaHo po3’siCHeHHS, WO Yy pa3i HecnoAiBaHUX yCknaAHeHb, AKi BUMararoTb HeramnHoro BUKOHaHHSA
iHWKX npoueayp, HeooXiAHMX Ans 36epexxeHHA MOro XUTTA YM 300pPOB’A, Ui npoueaypu 6yayTb NpoBeAeHi.
Bylo mi poddno vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neocekdavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

Oani a 3aasns0, Wo s npaBauMBo noiHdopMyBaB (noiHcopmyBana) nikylo4oro fikapsi npo ctaH Moro
300pOB’AA Ha CbOrOAHIWHIN AeHb, BKMO4YawuM iHdopmauito npo iHdeKuinHi 3axBOplOBaHHSA, MeAW4HI
NoCHyru, Wo HaAalTbLCA iIHWMMN NocTavyanbHUKaMU, BXXUBaHHS JlikapCcbKuX 3acobiB, BKINOYar4m BXXMBaHHS
PEeYOBMH, WO BUKNMKaKOTb 3BUKAHHA, Ta iHWIi (aKTu, WO CTOCYIOTLCA HaAaHHA MeAUYHUX MOCHyr, i A He
npuxoByBaB (MPUXoBYyBasia) )XOAHUX 06CTaBMH CBOro CTaHy 340POB’A, sKi € NepewKoaolo ANsi BAKOHAHHSA
npoueaypu a6o MoXyTb 6yTn B 6yAb-AKOMY 3B’AI3KY 3 BUHUKHEHHAM YyCKIlaAHEHb.

Dale prohlasuji, Ze jsem pravdivé informoval(a) osetrujiciho Iékare o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani léc¢ivych pripravku, véetné uZivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem Zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

M. OcTpaBa, pgaTa:
V Ostravé dne:

nignuc nauieHTa, 3aKOHHOro NpeAcTaBHUKa, OnikyHa
podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika

J[loKyMeHT € iHTenekTyanbHo BracHicTio PakynbTeTcbkoi nikapHi M. OcTpaBa Ta NpM3Ha4YeHuUi BUKMOYHO Ans notpeb npauisHukie ®J1 m. OcTpaBa.
Dokument je duSevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uréen vyhradné pro potfebu zaméstnancd FN Ostrava.
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