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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Radionuklidova lééba pomoci ?22RaCl.

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplisobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla I1ékafem indikovana radionuklidova lé¢ba pfipravkem
obsahujici 222RaClz.

Co je lééba pripravkem ?2°RaCl,:

Jedna se o systémovou radionuklidovou Ié¢bu uréenou pacientim s metastazujicim karcinomem prostaty. Pfipravek
obsahuje radioaktivni prvek radium-223, po nitrozilnim podani se selektivné vychytava v oblastech kostnich
metastaz, kde vyzafuje vysokoenergetické ¢astice alfa, které ni¢i nadorové buriky v jeho bezprostfednim okoli.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:
Lécba je indikovana u pacientll s nadorem prostaty v pokrocilém stadiu a s kostnimi metastazami. Cilem Iécby je
prodlouzeni pfeziti a zmirnéni bolestivych projevu souvisejicich s postizenim skeletu.

Alternativy vykonu:
Alternativou IéEby mGze byt chemoterapie, hormonalni Ié¢ba nebo l1é¢ba analgeticka a podpurna. Indikace konkrétni
IéCby je vzdy individudlni a zavisi na celkovém stavu pacienta, rozsahu onemocnéni a pfedchozi 1é¢bé.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:
Pacient je pfed vykonem vySetfen urologem nebo onkologem, provadi se laboratorni a klinické vysetifeni ke
zhodnoceni funkce kostni dfeng, jater a ledvin.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Pripravek obsahujici 222RaCl2 se podava injekéné do Zily v pfesné stanovené aktivité. Aplikace probiha ambulantné,
v aplikaéni mistnosti kliniky nuklearni mediciny. Po podani pacient zlstava kratkou dobu pod dohledem
zdravotnického personalu, nasledné odchazi doma.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Uspé&ch lékafskych vykonU a jejich absolutni bezrizikovost nelze nikdy zajistit.

Nejcastéjsi komplikace mohou byt pfipadné pfechodné gastrointestinalni obtize (prdjem, nauzea, zvraceni),
prfechodné hematologické zmény (pokles poc&tu krvinek), unava.

Radiacni riziko vyplyvajici z aplikace radioaktivni latky je srovnatelné s rizikem, které je spojeno s fadou jinych
diagnostickych a lIé¢ebnych postupl v radiologii a nuklearni mediciné, o¢ekavany pfinos z podané 1é¢by by mél tato
rizika pfevazovat.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Radioaktivita podaného pfipravku je nizka a lokalizovana, nicméné ¢ast radionuklidu se muze vyluéovat modi
a stolici — je proto tfeba dodrzovat hygienicka opatfeni, ta jsou soucasti pokyn(, jez obdrzite od zdravotnického
personalu, a ktera je nutno dodrzovat po dobu 7 dnud od aplikace Ié¢ivého pfipravku. Jedna se o nasledujici:
dodrzujte odstup min. 0,5 m od ostatnich osob, od t&éhotnych a malych déti alespon 1 m,

vyhybejte se blizkému kontaktu s détmi do 2 let,

nelibejte se, neméjte intimni styk,

pfi cestovani MHD dbejte na odstup od téhotnych a déti,

spéte na oddéleném ltzku (alespofi 1 m odstup),

pouzivejte vlastni lozni pradlo a hygienické pom{icky,

modte vsedé, peclivé otirejte potfisnéna mista,

pfi manipulaci s moci, stolici nebo znecisténym pradlem pouzivejte jednorazové rukavice.

Dale se doporucuje pouzivani u¢inné antikoncepce po dobu IéCby a jesté 6 mésicl po jejim ukon&eni.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je ur¢en vyhradné pro potfebu zaméstnanci FN Ostrava.
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Pokud jste pIné neporozuméli textu, pozadejte svého Iékare o dopliujici nebo vysvétlujici informace.

Identifikacni udaje pacienta(tky):

‘PFl’jmeni:l |Jméno: | |Titu|: | |RC: |

Identifikaéni Udaje zakonného zastupce, opatrovnika:

‘ PFijmeni: | |Jméno: | | Datum narozeni: |

Planovany vykon:

‘ Radionuklidova lIééba pomoci 22°RaCl,

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, prfedpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Souhlasim s aplikaci ionizujiciho zafeni — radiofarmakum: " []ANO LINE

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetrujiciho Iékafre o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
o uzivani lééivych pripravkl, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
piekazkou v provedeni vykonu éi mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neoéekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce, opatrovnika

1)  zaskrtnéte odpovidajici policko

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uréen vyhradné pro potfebu zaméstnanct FN Ostrava.
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