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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Punkce perikardialni dutiny

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed VasSim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla Iékafem indikovana punkce perikardialni dutiny.

Co je punkce perikardu:

Perikard (osrdecnik) je tenka blana, ktera obaluje srdce. Za normalnich okolnosti je v perikardialni dutiné (dutiné
mezi osrdeCnikem a srdcem) minimalni mnozstvi tekutiny. Pfi onemocnéni se mnozstvi tekutiny zvySuje. Punkce
perikardu znamend napichnuti perikardialni dutiny s naslednym vypusténim pfebytecné tekutiny (vypotku) v ni
obsazene.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

PFi patologickych stavech se mnozstvi tekutiny v perikardialni dutiné zvétSuje a miize pusobit stlaceni srdce, které
mulze byt i Zivot ohrozujici. Klinicky se projevuje dusnosti, poklesem krevniho tlaku se zavratémi az stavem
bezvédomi. Zavaznost nemoci zalezi na rychlosti vzniku vypotku — u rychle vznikajicich sta&i k ohrozeni Zivota
mensi mnozstvi, u dlouhodobé vznikajicich véts§i mnozstvi. Perikardialni vypotek vznika zrdznych pficin.
NejCastéjSimi pFiCinami jsou postizeni zanétlivé, nadorové, pfi chorobach §titné Zlazy a pfi onemocnéni pojivové
soustavy. Tyto vypotky vétSinou vznikaji del$i dobu. Rychle narlstajici vypotek vznika nej¢astéji pfi prasknuti
srdeCni stény pfi infarktu myokardu nebo jako komplikace katetrizacnich vySetfeni srdce.

Vykon se provadi jako akutni (bez moznosti odkladu) a/nebo po selhani farmakologické 1é¢by. Je tedy svou
povahou jedine€ny a nema zadnou alternativu.

Jaky je rezim pacienta pired vykonem:

Pfed vykonem nevyZzadujeme zvlastni pfipravu. Je nutno upozornit, zda uzivate 1éky proti sraZeni krve, které je
nutno vysadit s pfedstihem 1 tydne. Pfed vykonem byste mél(a) upozornit Iékafe na dalSi zavazna onemocnéni
(cukrovka, poruchy §titné Zlazy, onemocnéni jater, ledvin, poruchy srazeni krve), na pravidelné uzivané Iéky, zda
netrpite alergickou reakci (napf. na léky, jod, naplast), zda netrpite krvacivymi projevy nebo zda jste prodélal(a)
embolii nebo Zilni trombozu.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Vykon samotny Vam lékaf provede po mistnim znecitlivéni mista vpichu na sténé hrudni, pfipadné bfiSni. Po
vpichu jehly do perikardialni dutiny se do ni po vodicim dratu zavede plastikova hadic¢ka (katétr), kterou se tekutina
vypusti. Vypousténi se provadi bud ruéné&, nebo podtlakem po napojeni na trvalé sani. Rychlost vypousténi urcéi
IékaF. Diagnostika vypotku i vykon samotny se vétSinou provadi pod kontrolou ultrazvukem. Obsah perikardialni
dutiny se vétsSinou odesila na pfislusna vysetfeni (mikrobiologie, cytologie, biochemie, hematologie apod.). Podle
vysledku vysSetfeni je mozné podat do dutiny osrdeCniku katétrem i nékteré Iéky. Zavedenym katétrem se vypotek
odsava podle potfeby, vétSinou 1-2 dny, poté je odstranén. Podani I1ék( katétrem do perikardu se provadi v této
dobé bez dalsi punkce.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Technicky Uspéch vykonu je v souasné dobé vice nez 90%. Vykon ma vétSinou rychly efekt s vymizenim pfiznaku
stlaceni srdce. Komplikace jsou vyjime¢né, muze dojit k napichnuti dutiny srde¢ni komory, velké Zily, jaterni tkané
nebo plicni tkané. Tyto komplikace vétSinou nezanechavaji nasledky, nebezpelnéjsi jsou u krvacivych stav(.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Po vykonu zlstanete v klidu pod zvySenym dozorem po dobu odsavani tekutiny z perikardu. Jakékoliv potize ve
smyslu zavrati, dusnosti nebo jiné potize ihned hlaste sestfe nebo lékafi.

nékolika dnd. Po vykonu je nutno do odstranéni katétru dodrzovat klidovy rezim.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je ur¢en vyhradné pro potfebu zaméstnancti FN Ostrava.

12



FAKULTNI NEMOCNICE OSTRAVA Cislo: 745
17. listopadu 1790/5, 708 52 Ostrava-Poruba, Ceska republika Revize: 00

Identifikacni Udaje pacienta(tky):

| PFijmeni: | | Jméno: | | Titul: | |RC: | |
Identifikacni Udaje zakonného zastupce, opatrovnika:

| Pfijmeni: | |Jméno: | | Datum narozeni: | ‘

Planovany vykon:
| Punkce perikardialni dutiny

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplsob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetiujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
o uzivani lééivych pripravkl, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykonu nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce, opatrovnika

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uréen vyhradné pro potfebu zaméstnanct FN Ostrava.
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