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Informovany souhlas pacienta(tky) s vyvkonem

Provedeni katetriza€ni implantace trikuspidalni svorky (TRICLIP)

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed VasSim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé VasSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla |ékafem indikovana implantace trikuspidalni svorky
(TRICLIP).

Informace o povaze onemocnéni:

Vase srdce ma nedomykavou trojcipou — tricuspidalni chlopen (mezi pravou komorou a pravou sini). Je pfi¢inou
postupné se zhorSujici dusSnosti, ktera se objevuje i pfi malé namaze a nékdy i v klidu, vede k pfetizeni pravé komory
srdecni a projevuje se nej¢astéji méstnanim krve v organech a otoky dolnich kon&etin. Soucasné mize dochazet
ke zhor$eni funkci jater, ledvin, otokiim dolnich kon¢etin atd. Standardni Ié¢bou je chirurgicka nahrada nebo plastika
tricuspidalni chlopné, provedena za pouZiti mimotéiniho obé&hu. Néktefi pacienti vSak maiji velmi vysoké operacni
riziko. Posuzovani tohoto rizika ¢inéno vzdy individualné na tzv. indikacnim seminafi nasi kliniky, za pfitomnosti
kardiologa, intervenéniho kardiologa ikardiochirurga. Pacientim, ktefi maji velmi vysoké riziko operace
v mimotélnim obé&hu, mlze byt nabidnuta IéEba pomoci nové metody - implantace TriClipu.

Co je to katetrizacni korekce mitralni nedomykavosti — implantace TriClipu?

Cilem tohoto vykonu je odstranit nebo zasadné zmensit nedomykavost trojcipé chlopné (chlopen mezi pravou sini
a pravou komorou srdeéni). Odstranéni této nedomykavosti ma za cil zmensit obtize nemocného, zlepSit funkci
a zmensit rozméry selhavajici pravé komory srdecni. Indikace k vykonu jsou vysoce individuaini na zakladé
podrobnych vySetfeni a po posouzeni tymem odbornik.

Charakteristika a pribéh vykonu:

Nedomykavost trojcipé chlopné je feSena stazenim a sepnutim dvou sousednich cipl chlopné implantaci malé
kovové svorky (tzv. TriClipu) pomoci specialniho instrumentaria.

Vykon se provadi na katetrizaénim sale v celkové anestezii. Sou€asné je do jicnu zavedena sonda echokardiografu,
ktery je nezbytny pro zobrazeni pribéhu vykonu. Béhem vlastniho vykonu je pak sterilné zarouskovan Zilni pfistup,
nejcastéji v oblasti pravého tfisla. Po vpichu do stehenni zily je zavedeno fiditelné pouzdro o priméru 7 mm. Toto
pouzdro slouzi k zavadéni instrumentaria s trikuspidalni svorkou do pravé srdecCni siné a nasledné do oblasti
postizené chlopné, coz probiha pomoci specialniho fiditelného katétru pod rentgenovou a echokardiografickou
kontrolou. Zde je nutné pfesné zachytit oba cipy pohybujici se chlopné v uréitém okamziku srdeéniho cyklu, sevfit je
a stahnout TriClipem. Po jejim dosazeni a peclivé kontrole je klip uvolnén od instrumentaria (v pfipadé ne zcela
optimalniho vysledku je mozné chloperi opét uvolnit a nalézt lepsi pozici). K dosazeni co nejlep$iho vysledku je
nékdy nutné implantovat dva i vice téchto klipli. Poté je instrumentarium odstranéno a pfistupové misto femoralni
zily uzavteno podkoznim stehem, dle potfeby v kombinaci s bandazi.

Alternativy vykonu:

Konzervativni postup (Zivotosprava, léky)., ktery vS8ak nemuze odstranit vlastni vadu a lé¢ba je tak pouze
symptomaticka. Kardiochirurgicka operace — plastika nebo vzacné nahrada trikuspidalni chlopné. Katetriza¢ni feseni
je provadéno u nemocnych, jejichz pfedpokladané operaéni riziko pfi kardiochirurgickém vykonu je velmi vysoké
nebo nelze kardiochirurgickou operaci provést vibec. Indikace a moznost provedeni vykonu jsou posuzovany tymem
lékafu — tzv. heart tymem (kardiolog, intervencni kardiolog, kardiochirurg, anestesiolog) Proti konzervativni 1écbé
vykon nabizi odstranéni nebo zasadni zmenS$eni trikuspidalni nedomykavosti, tim moznost vyrazného zmirnéni
potiZi. Proti kardiochirurgickému vykonu by mél vykon mit niZsi celkové riziko.

Pokyny pro nemocného pied implantaci TriClipu:
Den pied vykonem budete pfijat (a) na naSe oddéleni, budou vam provedeny krevni odbéry a bude provedeno
predanesteziologické vySetfeni. Od pulnoci jiz nemuzete jist, pit a koufit. U pfijmu hlaste své alergie.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je ur¢en vyhradné pro potfebu zaméstnanci FN Ostrava.
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Po vykonu:

Po vykonu budete hospitalizovan na koronarni jednotce, budete muset leZet v klidu na zadech, typicky do vec€era
nebo do druhého dne do rana. Prvni den po vykonu budete dostavat tekutiny nitroZilni infuzi a budete mit
zavedenou cévku do mo&ového méchyfe. Druhy den po vykonu si budete smét sednout a zaCnete se pohybovat.
P¥i jakychkoli obtiZich (bolesti na hrudi, bolesti zad, dusnosti, krvaceni z tfisla, nepfijemné pocity v dolni koncetin&)
neprodlené informujte zdravotnicky personal.

Typicka doba hospitalizace je mezi 5-10 dny. Po vykonu budete uzivat Iéky na sniZeni krevni srazlivosti.

Po propusténi vas budeme sledovat v kardiologické ambulanci za 4-6 tydn(, za 6 mésicu a poté kazdy rok. Soucasti
téchto ambulantnich kontrol bude vySetfeni ultrazvukem a krevni odbéry. Data o Vasi nemoci a operaci mohou byt
dale uloZena v anonymnim registru. Budete také pouceni o preventivnim podavani antibiotik pfed nékterymi
Iékafskymi a stomatologickymi vykony.

Jaké jsou mozna rizika a komplikace vykonu:

Riziko vykonu je vzdy men$i nezli diagnosticky a léCebny pfinos vySetfeni. VysSi riziko vykonu je obecné
u nemocnych s pokrogilym srdeénim postizenim, u akutnich stavi a u nemocnych s ptidruzenymi chorobami. Zivot
ohrozujici komplikace vykonu mohou vyZadovat provedeni dalSich katetrizacnich vykonu, pfipadné i akutni
kardiochirurgickou operaci. Vyznamné nebo specifické komplikace vykonu se v sou¢asné dobé vyskytuji v zavislosti
na zavaznosti vady a pfidruZzenych onemocnénich.

e riziko umrti, které je béhem vykonu zcela minimaini,

e poskozeni nebo prodéravéni srdecnich oddild, srde¢ni tamponada — v takovém pfipadé muze byt nutny
akutniho kardiochirurgického vykonu (pod 1%),

e poSkozeni nebo uzavér cév, s rozsahlym krevnim vyronem vyZadujicim krevni transfuze nebo lokalni
chirurgicky zakrok,

e Castec¢né uvolnéni TriClipu se vyskytuje ojedinéle, muze se vyskytnout €asné (do nékolika dnli po vykonu)
nebo i pozdéji (vyjimeéné po dobé delsi jak 6 mésicl) — nejcastéji je FeSeno opakovanim vykonu, pfipadné
planovanou kardiochirurgickou operaci.

Méné zavazné komplikace:

e Cévni komplikace: rozsahly krevni vyron v misté vpichu (tzv. pseudoaneurysma), komunikace mezi tepnou
a zilou (tzv. a-v pistél) i tvorba krevnich srazenin v tepné (udavany vyskyt pod 0,5%). Tyto prodluzuji
hospitalizaci a klid na 1Gzku, vyjimeéné mohou vyzadovat lokalni chirurgicky zakrok,

e Komplikace v misté vpichu do tepny: prosakovani krve nebo tvorba ploSné modfiny nevyZaduji dalSich
Ié€ebnych opatfeni, prodluzuje se klid na ltzku,

e Srdecni arytmie jsou vétSinou dobfe a bez nasledkl fesitelné,

e Infekéni komplikace jsou minimalizovany aseptickym pfistupem.

RTG zafeni:
e davka RTG zafeni je monitorovana a zaznamenana, vykony jsou provadény na modernich pfistrojich s co

pfipadné téhotenstvi kontraindikaci vykonu.

Radiodiagnostické vykony jsou provadény erudovanym personalem. Pri vySetrfeni je postupovano tak, aby
davka ionizujiciho zareni byla co nejnizsi v poméru zachovani kvality vySetieni. Pravidelné je provérovan stav
RTG pristroja, které musi splinovat pfisné normy. Jsou pouzivany ochranné prostredky k vykryti citlivych partii
mimo zajmovou oblast vySetieni. Obdrzené davky pii vySetieni jsou sledovany azaznamenavany ve vasi
dokumentaci.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uréen vyhradné pro potfebu zaméstnanct FN Ostrava.
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Identifikaéni Uidaje pacienta(tky):

‘PFl’jmeni:l |Jméno: | |Titu|: | |RC: |

Identifikaéni idaje zdkonného zastupce, opatrovnika:

‘ PFijmeni: | |Jméno: | | Datum narozeni: |

Planovany vykon:

\ Provedeni katetrizaéni implantace trikuspidalni svorky (TRICLIP)

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetrujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
o uzivani lééivych pripravkl, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neoéekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce, opatrovnika

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uréen vyhradné pro potfebu zaméstnanct FN Ostrava.
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