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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Operace poklesu vicka

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed VasSim rozhodnutim o té&chto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla Iékafem doporu€ena operace poklesu vicka.

Co je pokles vicka:
Pokles vi¢ka je poruchou funkce svalu — zvedace. Sval mize byt ochrnut, odtrzen nebo zajizven (po operaci oka,
Urazu, onemocnéni svalu nebo nadorech v okoli). Viéko pak kryje ¢ast zornice a snizuje tak vidéni.

Jaky je divod (indikace) tohoto vykonu:
Vykon se provadi z funkénich nebo kosmetickych davodu.

Alternativy vykonu:
Operacni 1écba je suverénné nejlepSim zpusobem |é¢by poklesu vicka, neexistuje alternativa, kterou bychom
dosahli adekvatnich funkénich i kosmetickych vysledka.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

U zdravych pacientl neni nutna. U pacientll s internim onemocnénim vyzadujeme posouzeni celkového stavu
oSetfujicim 1ékafem. Netfeba lacnét pfed operaci, naopak nutnosti je pfed zakrokem plet’ obli¢eje a vi¢ek odlicit.
Pravidelné uZivané Iéky (zejména léky ke korekci krevniho tlaku, insulin, hormony) nevysazovat, uzit i v den
operace ve zvyklém davkovani. Pokud Ize, pak 7-10 dni pfed zakrokem vysadit Iéky ovliviujici srazlivost krve
(Anopyrin, Aspirin, Godasal, Ticlid, Tagren, APO-Tic, aj.), vysazeni Warfarinu (resp. Lawarinu) nutno pfedem
konzultovat s Iékafem.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:
Operace se provadi v celkovém nebo mistnim znecitlivéni. Podle stupné poskozeni svalu je jeho funkce posilena
upravou svalu samotného (zkracenim jeho Slachy) nebo pfevedena na jiny, nej¢astgji Celni sval.

Jaké jsou mozné komplikace:
- Vvetsi krvaceni béhem operace s naslednymi vétSimi otoky a hematomy (otoky a modfiny v menS$i mife jsou
naprosto obvyklé, jsou pfitomny vzdy a jejich vzniku nelze zabranit),
- infekce rany event. jeji rozestup,
- zbytkovy pokles horniho vicka, mirna a pfechodna asymetrie velikosti oCnich stérbin,
- nadbyte¢ny zdvih vicka se $irSi (nedovirajici) o€ni Stérbinou,
- slepota - ve zcela vyjime&nych pfipadech jako nasledek atypického pooperaéniho krvaceni.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Do oka se dle stavu vkapavaji umélé slzy, pfipadné protiinfekéni kapky, neuziva-li pacient oéni kapky k Iécbé
glaukomu (zeleného zakalu). Je vzdy nezbytna dlsledna spoluprace s lékafem, dodrzovani Cistoty okoli oka
a nesvirat oko pro nebezpeci odirzeni steh(l na svalu. Stehy jsou odstranény nejdfive po 3 tydnech (po pfevedeni
funkce na Celni sval). Doporucujeme Setfit zrak, prvni dny po zakroku cCist a sledovat TV jen minimalné. Je vhodné
noSeni tmavsSich bryli pfes den, leZet a spat na vétSim polstafi — pooperacni otoky se tak lépe vstrebavaji.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je ur¢en vyhradné pro potfebu zaméstnanci FN Ostrava.
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Identifikacni Udaje pacienta(tky):

| PFijmeni: | |Jmén0: | | Titul: | | RC: |
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

| PFijmeni: | |Jmén0: | | Titul: | | RC: |
Planovany vykon:

| Operace poklesu vicka

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). Bylo mi jasné vysvétleno uloZeni jizev a komplikace spojené s jejich hojenim.

Souhlasim s respektovanim vSech doporuceni a rad, které mi byly poskytnuty za u¢elem co nejlepsiho
vysledku lécby. Pfi nedodrzeni rad a doporuéeni prebiram plnou zodpovédnost za sviij zdravotni stav.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetfujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lééivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovéni zdravotnich sluZzeb a nezatajil(a) jsem Zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu €i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neoéekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykontl nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

Svym podpisem stvrzuji, ze jsem formular precetl(a), obsahu rozumim a s provedenim vySe uvedeného
vykonu souhlasim.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je ur¢en vyhradné pro potfebu zaméstnanci FN Ostrava.
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