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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Lécba bolesti silnymi opioidy

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla Iékafem indikovana Ié¢ba bolesti silnymi opioidy.

Co jsou silné opioidy:
Silné opioidy jsou Iéky s vysokou Uc€innosti proti bolesti. Jde o Iéky morfinového typu (U¢inky podobné morfinu) véetné
samotného morfinu.

Jaky je davod (indikace)této l1écby:

Tato IéEba Vam byla indikovana z diivodu zvladnuti doposud trvajici neztisitelné chronické bolesti nereaguijici na jiny
zpusob lécby. Jejich dlouhodobé pouziti mize vyznamné zlepSit kvalitu Vaseho Zivota — umoznit navrat do
kazdodenniho Zivota, umoznit snadnéjSi vykonavani béznych dennich aktivit, zlepSit kvalitu spanku apod.

Riziko nepodstoupeni IéEby:
Chronifikace bolestivého stavu, neztiSitelna bolest.

Alternativy lé€by:
Neopioidni analgetika, koanalgetika, nefarmakologicka Ié€ba bolesti, alternativni medicina.

Jaky je rezim pacienta pred IéEbou:

U pacienta pfed léEbou silnymi opioidy je nutnd absence zneuzivani navykovych latek v€etné drog a alkoholu, je
zhodnocen celkovy zdravotni stav a farmakoterapie s ohledem na mozné nezadouci U€inky spojené s budoucim
uzivanim silnych opioidd.

Jaky je postup v prabéhu lIécby:

VSechny silné opioidy uréené k léEbé bolesti pfedepisuje pouze oSetfujici IékaFf Centra pro Ié€bu bolesti,
v pfipadé jeho nepfitomnosti pouze IékaF Centra jim povéreny.

- Pfedepsané léky doporu€ujeme vyzvednout v lékarné Fakultni nemocnice.

- Predepsané léky je nutné uzivat presné podle doporuceni oSetfujiciho Iékafe a nelze svévolné ménit
davkovaci rezim.

- Zdlvodu efektivnosti IéEby je nutné dochazet k pravidelnym ambulantnim kontrolam.

- Jestlize se v pribéhu IéCby silnymi opioidy vyskytne jiné onemocnéni vyzadujici pfedepsani lékd ovliviujici
uroven védomi (hypnotika, psychofarmaka, narkotika), nebo pokud by doslo zjakéhokoliv divodu
k hospitalizaci, je nutné o této skutecnosti neprodlené informovat oSetfujiciho Iékafe, ktery opioidy
predepisuje. O 1é¢bé silnymi opioidy je taktéz povinnost informovat dalSi oSetfujici I€kafe, v jejichz pédi se
pacient momentalné nachazi.

- Opioidy i recept na né je nutné uchovavat pouze na misté nepfistupném dal$im osobam, v€etné déti.

- Opioidy nesmi byt jinym osobam zapujcovany, prodavany a ani jinak komukoli jinému poskytovany.

- Za ztracené nebo odcizené recepty na opioidy nemusi byt poskytnuta nahrada.

V pripadé, ze pacient hrubym zpiisobem porusuje vyse uvedené podminky poskytované lécby, vystavuje se
moznému riziku zruseni IéCby bolesti silnymi opioidy a sou¢asné se také vystavuje moznému riziku ukoncéeni
Iééby v Centru pro Ié¢ébu bolesti Fakultni nemocnice.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
Po zahajeni IéEby opioidy se mohou objevit rizné nezadouci u¢inky. Mezi nejcastéjsi komplikace patfi:
- zAacpa, ktera na rozdil od jinych nezadoucich U&inkl zpravidla pretrvava,
- nevolnost a zvraceni, objevuji se v prvnim tydnu lé€by a vétSinou spontanné odezni,
- sucho v Ustech, v prabéhu lé¢by vétSinou ustupuje,
- poceni (Casté),
- shizena schopnost soustfedéni, ospalost (v prvnich tydnech Ié¢by), poruchy védomi,
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- poruchy dychani, ve velmi vzacnych pfipadech u disponovanych jedincli nebo v kombinaci s Ié€ky tlumicimi
dechové centrum i zastava dechu,

- alergicka reakce (vzacné),

- poruchy moceni (vzacné).

VyCet komplikaci nemusi byt kone¢ny vzhledem k tomu, Zze kazdy pacient na opioid reaguje jinak. Nelze ani
jednoznacné vyloudit, Ze dojde k tak zavazné zméné zdravotniho stavu ¢i komplikaci, ktera maze vést az k umrti
pacienta. Dale nelze vyloudit vyskyt vzacnych a ojedinélych komplikaci, které nejsou soucasti tohoto vyctu.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o léky morfinového typu véetné samotného morfinu, jejich uzivani mize
u citlivych jedincii vést ke vzniku fyzické zavislosti. Pokud pacient pfesné dodrzuje pokyny osettujiciho Iékare,
jsou léky bezpec€né. OSettujici IékaF peclivé sleduje projevy pacienta, které by mohly signalizovat nadmérné uzivani
nebo zneuzivani pfedepsaného Iéku.

V pfipadé, ze by se Vase celkova aktivita a zdatnost zhorSovaly, m{ize byt, na zakladé rozhodnuti oSetfujiciho Iékare,
IéCba opioidy upravena, (bude upraveno davkovani), pozménéna (bude zvoleno jiné opioidni analgetikum) nebo
ukongena.

UZivani_téchto léku (opioidil) mGze snizit schopnost soustfedéni a udrzeni pozornosti a tim muize byt
ohrozena schopnost fizeni motorovych vozidel a prace se stroji. Proto je nutné, abyste se po dobu nejméné
5 dnli od zahajeni Ié¢by opioidy nebo zméné Vaseho celkového stavu ¢i zméné medikace zdrzel/a fizeni
motorovych vozidel a prace se stroji. Jinak, pfi uzivani stabilni davky opioidd, je Fizeni motorového vozidla
mozné, je vSak plné ve Vasi odpovédnosti.

V souvislosti s Ié¢bou opioidy souhlasim s odbérem moc¢e nebo krve k toxikologické zkousce, kdykoliv
k tomu budu vyzvan(a).

Jaky je rezim pacienta po ukon¢eni lé€by:
Ukon¢eni dlouhodobé [é€by opioidem (odstranéni pri€iny bolesti, Uprava bolestivého stavu...) je nutno konsultovat
s |ékafem, ktery Iék pfedepisuje, vysazovani léku se déje pozvolna, aby se pfedeslo tzv. syndromu z odnéti.

Identifikacni udaje pacienta(tky):

| Piijmeni: | | Jméno: | | Titul: | |RC: |

Identifikaéni Udaje zakonného zastupce, opatrovnika:

‘Pﬁ'jmem’: | |Jméno: | | Datum narozeni: |

Planovany vykon:

Lééba bolesti silnymi opioidy

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplsob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planované léc¢by. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy vcetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planované Iécby. Mél(a) jsem moznost zeptat
se lékare na vSechno, co mé ve vztahu k planované 1é¢bé zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni, kterému jsem
porozumél(a). S vyse uvedenou Iécbou souhlasim.

Déle prohlasuji, Zze jsem pravdivé informoval(a) oSetfujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
o uzivani lécivych pripravk(, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

Byl/la jsem informovan(a) o nutnosti dolozeni predepsané opiodni analgetizace ,,Prikazem opioidni
analgetizace“ pfi cesté do zahranici.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce, opatrovnika
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