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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Jicnova echokardiografie

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplUsobem na diagnostickém a Iécebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed VasSim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam bylo Iékafem indikovano provedeni jicnové echokardiografie.

Co je jicnova echokardiografie:
Tato metoda spociva v zavedeni specialni echokardiografické sondy do jicnu a zaludku a slouzi k podrobnému
vySetieni srdecnich struktur, které neni mozno dostatecné pfesné zobrazit pfi bézném vySetfeni pfes hrudnik.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Pfi echokardiografickém vySetfeni pfes sténu hrudni byva ¢asto obraz nekvalitni a nékteré struktury nelze spolehlivé
hodnotit. Jicnova echokardiografie poskytuje mnohem kvalitn&j8i obraz a v indikovanych pfipadech ma zasadni
vyznam pro dal&i [é€bu pacienta.

Na zakladé vy3e uvedeného je toto vySetieni svou povahou jedine¢né a nema tedy vhodnou alternativu.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:
Pfed vykonem musite byt nalacno (nejlépe 6, minimalné alespori 4 hodiny pfedem). Je nutno vyndat snimatelné
zubni protézy, poté Vam bude sprejem znecitlivén krk, aby bylo umoznéno hladké zavedeni sondy.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Vlastni vySetfeni spocliva v zavedeni echokardiografické sondy do jicnu a Zaludku a podrobném vySetfeni
jednotlivych srdecnich struktur. Délka vySetfeni je cca 15 minut. VySetfeni je nepfijemné, ale ne bolestivé, vétSina
nemocnych ma pocit nuceni na zvraceni. Vzhledem kvysoké vytéZznosti vySetfeni je ale tato skute€nost
zanedbatelna.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Komplikace vySetfeni jsou pomérné malo ¢asté. Mohou spocivat v mistnim poranéni v oblasti krku, jicnu ¢i zaludku
a tykaji se nejcastéji pacientl s postizenimi v této oblasti. Trpite-li néjakym onemocnénim krku, jicnu ¢&i Zaludku (napf.
zUZenim jicnu, jicnovymi varixy, krvacejicimi zalude¢nimi viedy i stavy po operaci jicnu €i zaludku) sdélte toto,
prosim, vySetfujicimu Iékafi. TaktéZ upozornéte |ékafe na pfipadné alergie na lIéky pouzZivané k mistnimu znecitlivéni.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Po vySetfeni nesmite dalSi dvé hodiny jist ani pit, aby v dusledku znecitlivéni krku nedoslo k vdechnuti potravy.

Podani sedace:

Béhem vykonu Vam muze byt dle posouzeni lékafe indikovano podani sedace. Sedace je stav s navozenou
snizenou Urovni védomi docileny léky - sedativy. Cilem je navodit zklidnéni, blokovani stresové reakce, zlepSit
toleranci pfi provadéni gastroskopie, podminkou je zajisténi zilniho vstupu.

HlubSi sedace muzZe predstavovat pro pacienty riziko, proto se vénuje v jejim prlbéhu pozornost pFitomnosti
obrannych reflexi pacienta, udrzeni prlichodnosti dychacich cest, reakcim na osloveni a stimulaci, sledovani
z&kladnich Zivotnich funkci (EKG, TK, &idlo pro mé&feni syceni krve kyslikem).

Jaké jsou mozné komplikace a rizika sedace:

Po vykonu muze pretrvavat ospalost, malatnost, zhorSeni koordinace. Ve vzacnych pfipadech se projevi alergie
pfipadech tzv. anafylakticky Sok). Je proto dulezité, abyste sdélili svému oSetfujicimu Iékafi vSechny alergie,
o kterych vite.

Dokument je du$evnim vlastnictvim FN Ostrava a je uré¢en vyhradné pro potfebu zaméstnancti FN Ostrava.
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Jaky je rezim pacienta po vykonu v sedaci:

V bezprostfednim obdobi po vykonu je péce zajistovana na lizkovém oddéleni nebo na stacionafi, kde je pacient
sledovan, hodnoti se stav védomi a dychani, méfi se krevni tlak, sleduje se syceni krve kyslikem, event. se
monitoruje i EKG. Pacient nesmi 24 hodin po vykonu Fidit motorové vozidlo, obsluhovat elektrické stroje, pracovat
ve vyskach, Cinit pravné zavazna rozhodnuti, pozivat alkohol. Po dobu 24 hodin nema zlistat doma sam bez dohledu
poucené dospélé osoby. Musi mit k dispozici telefon a moznost byt v pfipadé potfeby pohotové dopraven do
zdravotnického zafizeni.

Identifikaéni Udaje pacienta(tky):

‘Ph’jmem’:l |Jméno: | |Titu|: | |RC: |

Identifikaéni Udaje zdkonného zastupce, opatrovnika:

‘ PFijmeni: | | Jméno: | | Datum narozeni: |

Planovany vykon:

‘ Jicnova echokardiografie

Vysvétlujici pohovor provedi:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy v€etné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, Ze jsem pravdivé informoval(a) oSetfujiciho Iékare o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
v€etné informaci o infek€nich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
o uzivani lééivych pripravka, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
pfekazkou v provedeni vykonu éi mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neoéekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykon( nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika

Dokument je du$evnim vlastnictvim FN Ostrava a je uré¢en vyhradné pro potfebu zaméstnancti FN Ostrava.
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