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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Endomyokardialni biopsie (EMB)

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zpUsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam bylo Iékafem indikovano vy$etfeni endomyokardialni biopsie.

Co endomyokardialni biopsie:

Je to vySetieni, které pochazi ze slova biopsie (invazivni vySetfeni pfi kterém dochazi k odbéru ¢asti lidského organu
nebo tkané pro vysetreni histologické, histochemické, cytologické aj.) a slova endo-myokardialni, které popisuji misto
odbéru bioptickymi klestémi (endokard a myokard). Endomyokardialni biopsie umozriuje stanovit pfesnou diagnézu
a rozsah onemocnéni, na ktery miize, diky upfesnéné diagnostice navazovat IéCebny postup.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:
Endomyokardialni biopsie je indikovanad u pacientd po transplantaci srdce k diagnostice ¢i vylouéeni rejekce
(nepfijeti). U pacientt se srde¢nim selhanim a u pacientl s riznym typem kardiomyopatii.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

EMB vyZaduje, aby pacient cca 1 az 2 hod. pfed vykonem nejedl. VySetfeni neni vhodné provadét pfi akutnich infekci
pacienta, ktera by mohla ovlivnit jeho priibéh a bezpeénost. Pfedem informujte Iékafe o vaSich pfipadnych alergiich
na léky Ci dezinfekci. Pfed vySetfenim musime znat vysledky krevniho obrazu a koagulace vySetfovaného pacienta.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Vykon se provadi na katetrizaénim sale. Kde pod lokalnim znecitlivénim dojde k punkci a kanylaci (nejcastéji
jugularni) zily. Nasledné po tzv. ,J* vodici dojde k zavedeni dlouhého sheathu pod skiaskopickou a ECHO kontrolou
do pravé komory a jejiho vytokového traktu. Poté po stazeni sheathu do specifické oblasti pravé komory pod
skiaskopickou kontrolou (RTG kontrolou) dochazi pomoci bioptomu (bioptickych klesti), k odbéru nékolika (5-10)
vzorkU srdecni svaloviny.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Komplikace mohou byt mistni srde¢ni (kardialni) a celkové, mistni komplikace souviseji primarné s mistem vpichu
(punkce). Mezi lokalni (misti) komplikace patfi: hematom, krvaceni, trombdza, punkce tepny, pneumotorax. Srdeéni
komplikace: perforace pravé siné nebo pravé komory, arytmie, vzduchova embolie. Celkové komplikace: vagova
reakce (dochazi k poklesu TK a zpomaleni tepové frekvence). Dale v pfipadé pouziti kontrastni latky, maze dojit
k reakci na aplikovanou kontrastni latku, od lehké — nevyzadujici 1é€bu, po té&Zkou alergickou reakci ohrozujici
nemocného. Proto je nutné vzdy informovat Iékafe o pfitomnych alergiich!

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po vySetfeni je nutné odstranit sheath z oblasti krku (misto punkce vena jugularis). Vzhledem k punkci centralni Zily,
dojde v misté vytaZzeni sheathu k ru€nimu odmackani. A nasledné zrakové kontrole mista punkce a jejiho prelepeni
sterilnim krytim. Nasledné& je doporu€eno cca 2 hod. klidovy reZim. A v pfipadé dobrého lokalniho nalezu v misté
punkce po zhruba 4 hodinach od vykonu, je mozné pacienta dimitovat (propustit) do ambulantni péce. V den
vySetieni je vhodné se vyvarovat vétsi fyzické zatézi. V dalSich dnech je pacient jizZ bez omezeni.

Upozornéni:

Nékolik dni po endomyokardialni biopsii vénujte jes§té pozornost mistu vpichu. PFi nardstani bolestivosti nebo
zarudnuti v misté vpichu, zvétSovani modfiny nebo objeveni se pulzujici bulky v podkozi, kontaktujte co nejdfive
Iékare, nejlépe nase pracoviste, stejné tak, pokud by se vyskytla zvySena teplota nebo horecka (febrilie). Pokud by
(velmi vzacné) doslo pfimo ke krvaceni z mista vpichu, stlacte okamzité krvacejici misto a vyhledejte ihned nejblizsi
Iékafskou pomoc, pfipadné rychlou zachrannou sluzbu.

Dokument je du$evnim vlastnictvim FN Ostrava a je uré¢en vyhradné pro potfebu zaméstnancti FN Ostrava.
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Identifikaéni udaje pacienta(tky):

‘Pﬁjmeni:| |Jméno: | |Titu|: | |RC: | ‘
Identifikaéni udaje zdkonného zastupce, opatrovnika:

‘ PFijmeni: | |Jméno: | | Datum narozeni: | ‘

Planovany vykon:
‘ Endomyokardialni biopsie (EMB)

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl vySe uvedenymi osobami nalezité objasnén divod, predpokladany prospéch, zpisob
provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu, ktery je predmétem tohoto
informovaného souhlasu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni
dasledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se lékafe na
v§echno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni, kterému jsem
porozumél(a). S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) osetfujiciho lIékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekCnich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
o uzivani lécivych pripravkt, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce, opatrovnika

Dokument je du$evnim vlastnictvim FN Ostrava a je uré¢en vyhradné pro potfebu zaméstnancti FN Ostrava.
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