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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Elektrofyziologické vysSetieni a katétrova ablace

(snimani EKG zevnitf srdce a odstranéni poruchy srde¢niho rytmu pomoci katétru)

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplUsobem na diagnostickém a lécebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam bylo lékafem indikovano elektrofyziologické vySetfeni
a katétrova ablace.

Co je elektrofyziologické vysetieni a katétrova ablace:

Jednd se o vysetfeni, které se provadi pro pfiznaky od nepfijemného buseni srdce az po omdlévani nebo dokonce
nahlou smrt s nutnosti resuscitace, které mohou zpuUsobit poruchy srde¢niho rytmu (arytmie). V nékterych pfipadech
sice potize nemusi byt vyrazné, ale pfi delSim trvani arytmie mize dochazet ke zhorSovani mechanické funkce srdce
nebo riziku tvorby krevnich srazenin v srdecnich dutinach, jejichz projevem muze byt srdecni selhani nebo vznik
cévni mozkové pfihody.

Jaky je daivod (indikace) tohoto vykonu:

Cim presnéji a dfive mlze Iékaf uréit druh a rozsah onemocnéni, tim je vétsi nadéje na Gspé&snou Ié&bu. Jedna se
o vysetfeni, které svou povahou a pfesnosti stoji ,na vrcholu“ Vaseho vySetfovani. Na zakladé jeho vysledku pak Ize
provést |éCebné opatfeni, které by meélo pozitivné ovlivnit Vas§ zdravotni stav a vyznamné snizit riziko dalSich
srdecnich komplikaci, v€etné nahlé smrti. VySetfeni je proto svou povahou jedineéné a nezastupitelné a nema
alternativu, i kdyz v obecném méfitku Ize srde¢ni nepravidelnosti fesSit i I€ky, elektrickou kardioverzi nebo operacnim
zakrokem.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:
Pro zdarny pribéh vykonu je nutno je nezbytné dodrzet nasledujici zasady:
-k vykonu se dostavte bez pfivéskul, nausnic, nahrdelnikd, pokud mate snimatelnou zubni protézu, vyjméte ji,
- ranni léky zapijte vodou, pokud Vas$ Iékar neuréi jinak, 4 hodiny pfed vykonem nejezte, nepijte, nekufte,
- nékdy je nutno Iéky ovlivAaujici srazlivost krve — Warfarin, Lawarin, Eliquis, Pradaxa, Xarelto — vysadit pfed
vySetfenim, toto urci IékafF, ktery vas odesila (indikuje) k vySetfeni.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Cilem elektrofyziologického vysetfeni je stanoveni presného mechanismu srde¢ni arytmie a mista v srdci, ve kterém
arytmie vznika nebo probiha. Cilem katétrové ablace je pak pfesné nalezeni tohoto mista a jeho znieni. Tim se
zabrani opakovani arytmie a nutnosti uzivat Iéky proti porucham srde¢niho rytmu. VySetieni se provadi bez celkové
narkézy. Po mistnim znecitlivéni se zavadéji srdecni cévky (katétry) vpichem do velkych Zil v tfislech, podle potfeby
pod nebo nad kliéni kosti, nékdy také do tepny v oblasti tfisel. Pak se katétry posouvaji cévami az do srdec¢nich
dutin, kde se umisti na rliznych mistech v kontaktu se srde¢ni st€nou a tak umoznuji snimat specialnimi elektrodami
EKG pfimo z ohrani¢enych mist v srdci a také srdce stimulovat (elektrickymi impulsy podnécovat k mechanickym
stahGim). Pfi samotné katétrové ablaci se katétrem pfevadi na koncovou elektrodu tzv. radiofrekvenéni energie, ktera
zahfeje a znici ohraniCeny okrsek srde¢ni tkané o poloméru i hloubce do 5-ti milimetrd. Toto “paleni® pacient obvykle
vubec neciti, nékdy maze vnimat mirny tlak na hrudniku. Ve spolupraci s vySetfujicim Iékafem Ize toto “paleni” ihned
prerusit. Alternativné je mozno vykon provést v celkové anestezii pomoci elektroporace, tzv. ablace pulznim polem,
kdy se podava vysokovoltazni vyboj pres katétr zavedeny do srdce.

Jaké jsou mozné komplikace:
Vykon provadi tym zkuSenych Iékart dle pravidel moderni mediciny. | pfes veskera opatfeni vSak neni mozné vzdy
zajistit Uspéch lékarskych vykon( a jejich absolutni nerizikovost. Nejcastéjsi mozné komplikace jsou:

- vznik krevni srazeniny v misté vpichu do zily nebo tepny,

- proniknuti infekce do krve (tyto komplikace jsou ale velmi vzacné a IéCitelné),

- zcela vyjime¢né mlze vzniknout potfeba implantace kardiostimulatoru nahradou za vzniklou poruchu
sifiokomorového pievodu,

- alergicka reakce na léky nebo desinfekeni latku,
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- proniknuti vzduchu do pohrudniéni dutiny (pouze v pfipadé vpichu v oblasti kli¢ni kosti, velmi vzacné,

- proniknuti krve do pohrudni¢ni nebo osrdec¢nikové dutiny (vzacné a i tyto komplikace jsou lécitelné), tato
komplikace se feSi zavedenim cévky do osrdecnikové dutiny a odsati krve, pfi pokracujicim krvaceni se
musi zacelit kardiochirurgickou operaci,

- poranéni cévy pfi zavadéni katétru je vzacné (IéCitelné opera¢nim nebo invazivnim vykonem v oblasti cévy),
- obrna branice, tj. €ast branice se nepohybuje, tato komplikace je velmi ojedinél3,

komplikacemi, ale vétSinou zvladnutelnymi.

Abychom snizili riziko komplikaci a pfedevsim alergické reakce na minimum, zodpovézte nam, prosim,
ndsledujici otazky:

Alergie na lIéky?  Pokud ANO, jaké: ANO* | NE*

Jste téhotna? ANO* | NE*

Riziko spojené s ionizujicim zarenim:

lonizujici (rentgenové) zafeni ma negativni plisobeni na plod, poskozeni kiize, o¢ni Cocky, poskozeni kostni dfené,
formy stfevni, neuropsychické problémy a ve vysokych davkach az nemoc z ozafeni. Davky ionizujiciho zareni
pouzivané pfi radiodiagnostickych metodach jsou mnohonasobné nizsi, tzv. podprahové.

Radiodiagnostické vykony jsou provadény erudovanym personalem. Pri vySetieni je postupovano tak, aby

RTG pristroju, které musi spliiovat pfisné normy. Jsou pouzivany ochranné prostiredky k vykryti citlivych partii
mimo zajmovou oblast vySetieni. Obdrzené davky pfi vySetieni jsou sledovany a zaznamenavany.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Po vykonu je nezbytné dodrzovat nasledujici rezim:
- 2 hodiny nejist, nepit, nekoufit,
- pokud jste dostali uklidiujici injekci, je zakazano 24 hodin Fidit motorové vozidlo.

V pripadé jakychkoliv potizi okamzité upozornit osetiujiciho Iékare!

Identifikaéni udaje pacienta(tky):

| Pijmeni: | | Jméno: | | Titul: | |RC: |

Identifikaéni udaje zdkonného zastupce, opatrovnika:

‘ Pfijmeni: | | Jméno: | | Datum narozeni: |

Planovany vykon:

Elektrofyziologické vySetieni a katétrova ablace
(snimani EKG zevnitf srdce a odstranéni poruchy srde€niho rytmu pomoci cévky)

Vysvétlujici pohovor provedi:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén diivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni dusledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetfujiciho lIékaie o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekEnich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
o uzivani lééivych pripravka, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykon( nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce, opatrovnika
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