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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Aplikace botulinumtoxinu do stény mo¢ového méchyre

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Co je aplikace botulinumtoxinu do stény moc¢ového méchyre:

Botulinumtoxin je jednim z nejprudSich znamych jedd. Vznika pUsobenim uréitych typd baktérii pfi hnilobnych
procesech. Jeho pusobeni bylo popsano poprvé po poziti zkazenych klobas, proto se mu nékdy fika také
klobasovy jed. Botulinumtoxin zplisobuje zablokovani pfenosu nervovych vzrucht na svalovou buriku, dochazi tedy
k ,ochrnuti“ svalu, toto ,ochrnuti je vdak pouze doCasné, v zavislosti na podané davce trva tydny az mésice. Po
aplikaci velmi vysokych davek mlze dojit i k celkové obrné v§ech svall organismu, v tom pfipadé je tfeba pacienta
uvést do umélého spanku na dychacim pfistroji a vy€kat, dokud ,,ochrnuti“ neodezni.

V mediciné se botulinumtoxin vyuziva od 80. let 20. stoleti zejména v neurologii a o&nim lékafstvi, ale i v estetické
mediciné a kosmetice.

V urologii je vyuzivan poslednich asi 15 let. NejCastéji se aplikuje endoskopickym nastrojem zavedenym do
mocového méchyfe pomoci specialni jehly do nékolika mist moCového méchyre. Vykon se provadi v lokalni nebo
celkové anestézii.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Tento vykon Ize indikovat u pacientd s poruchou dolnich cest mo¢ovych — malou kapacitou mo¢ového méchyre,
nizkou poddajnosti stény molového méchyfe a vysokym tlakem v mo&ovém méchyfi. VSechny vySe jmenované
stavy se velice Casto vyskytuji u pacientd s neurologickymi chorobami (pacienti s roztrouSenou skler6zou,
rozstépovymi vadami patefe, pacienti po Urazech michy), ale mohou se vyskytovat i u jinak zdravych pacient.
Spoleénym znakem téchto poruch dolnich cest mocovych je fakt, Ze mohou zplsobovat vedle t&€Zké inkontinence
(neudrzeni mo¢i) i zavazné a nevratné postizeni funkce ledvin. Pokud neni G¢inna bézna farmakoterapie (podavani
Iékd) a dale hrozi poSkozeni funkce ledvin, byla dfive indikovana chirurgicka terapie — odstranéni mocového
méchyie a jeho nahrada vlastnim stfevem. Jednd se o IéCbu agresivni a naro¢nou. Proto Ize jako jeji alternativu
v urcitych pfipadech doporucit aplikaci botulinumtoxinu do stény mocového méchyfe. Po jeho aplikaci nastava
»ochrnuti“ svalu mocového méchyre, pficemz dochazi k podstatnému poklesu tlaku v mocovém méchyfi, coz
snizuje riziko poskozeni ledvin. Protoze vSak ,ochrnuty“ sval moCového méchyfe neni schopen vypuzovat moé¢
z mocového méchyie, musi pacienti po aplikaci botulinumtoxinu vyprazdfiovat moovy méchyf cévkovanim. Podle
davky a zavaznosti poruchy trva ochrnuti svalu mocového méchyfe 3-12 mésicu, poté postupné odezniva. Celou
proceduru je vdak mozno opakovat. Diky této Ié€bé se mnozi pacienti mohou vyhnout nevratnému chirurgickému
zakroku.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pokud je vykon provadén v celkové anestézii, poZadujeme interni pfedoperacni vySetfeni.

Pokud uzivate antiagregantia (tzn. Anopyrin, Godasal, Tagren, Ticlid, Plavix, atd.), mél(a) by jste je dle typu Iéku
vysadit 7-10 dni pfed vykonem, pokud nebude VaSim I|ékafem stanoveno jinak. V pfipadé, Ze berete
antikoagulac¢ni IéCbu (tzn. Warfarin, Orfarin, Lawarin, atd.), musi byt tyto Iéky nékolik dni pfed operaci vysazeny
a nahrazeny injek¢ni formou Ié€by. Minimalné 6 hodin pfed operaci nesmite jist ani pit. Operace by neméla byt
provadéna v téhotenstvi, v prvnich dnech menstruace, pfi sou¢asném infektu hornich nebo dolnich cest dychacich,
obecné pfi jakémkoliv akutné probihajicim onemocnéni.

Za hospitalizace probéhne pfiprava stfeva (vyprazdnénim projimadly podanymi Usty a nalevy pfes konecnik), dale
bandaz dolnich koncetin, jako prevence tromboembolické nemoci.

Zakladnim predpokladem Uspésnosti vykonu a prevence komplikaci je zamezeni vyskytu infekce moci. Proto je
v nékterych pfipadech vhodné preventivni podani antibiotik.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uré¢en vyhradné pro potfebu zaméstnancu této FN Ostrava.

1/2



FAKULTNI NEMOCNICE OSTRAVA Cislo: 407
17. listopadu 1790/5, 708 52 Ostrava-Poruba, Ceska republika Revize: 02

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Do mocCového méchyfe je v celkové nebo lokdlni anestézii zaveden mocovou trubici cystoskop, pomoci
endoskopické jehly je pak pod kontrolou zraku lékafe vpichnuto do nékolika mist mo€ového méchyfe Zadouci
mnozstvi botulinumtoxinu. Po ukonéeni aplikace se ponechava zavedena mocova cévka.

Jaké jsou mozné komplikace:
Jako kazdy operaéni zakrok maji i tyto operace své mozné komplikace:
- krvaceni z mocCové trubice,
- infekce dolnich mo&ovych cest,
- infekce ledvin,
- pFechodna svalova ochablost, celkova slabost,

- ve zcela vyjime¢nych pfipadech pfechodna obrna kosterniho svalstva s nutnosti uvedeni do umélého
spanku do doby odeznéni u&inku botulinumtoxinu (ojedinélé pfipady popsany v odborné literature).

K témto komplikacim pfistupujeme s preventivnimi opatienimi a pfi vyskytu se daji resit!

Dulezité upozornéni:

V soucasné dobé je sice jiz k dispozici dostatek védeckych diikaz(i, které opravriuji pouziti této 1é€by u pacientl
s téZkymi dysfunkcemi dolnich cest mo&ovych, nicméné stale jesté neni tuto IéCbu moZno povazovat za standardni
a jako takova neni ani hrazena z prostfedkl vefejného zdravotniho pojisténi. Je poskytovana pouze tém
pacientiim, ktefi si ji na zakladé dostupnych informaci vyslovné pfeji, a to i pfi védomi moznych komplikaci.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Po ukonCeni aplikace se ponechava zavedena mocova cévka, ktera se zpravidla odstrafiuje nasledujici den po
vykonu. Efekt botulinumtoxinu neni patrny ihned, vétSinou nastupuje G&inek 1éEby po cca prvnim az druhém tydnu

od aplikace.

V pfipadé nejasnosti se obrat'te s dalSimi otazkami na lékare.

Identifikaéni Uidaje pacienta(tky):

| PFijmeni: | | Jméno: | | Titul: | | RC: | ‘
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

| PFijmeni: | | Jméno: | | Titul: | | RC: | ‘
Planovany vykon:

| Aplikace botulinumtoxinu do stény mocového méchyie

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplsob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetfujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infek€énich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lééivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovéani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykon( nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uré¢en vyhradné pro potfebu zaméstnancu této FN Ostrava.
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