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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Ajmalinovy test

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a Iécebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Ucel a povaha vykonu

Co je to ajmalinovy test:

Ajmalinovy test je diagnostickym testem, ktery se provadi u pacient s podezfenim na syndrom bratfi Brugadovych.
Tento syndrom je projevem genetickych abnormalit, které vedou k poru$e Sifeni elektrickych vzruchl v srde¢ni
svaloviné a mohou vést ke vzniku Zivot ohroZzujicich arytmii. Tyto poruchy Ize diagnostikovat podanim Iéku, ktery se
nazyva ajmalin. Jde o blokator sodikovych kanalu v srdci, ktery je schopen vyvolat charakteristické zmény na EKG
kfivce, a tim potvrdi diagnézu syndromu bratfi Brugadovych. U pacientd s normalnimi srdeénimi bufikami ma ajmalin
maly nebo Zadny vliv na EKG. Cilem ajmalinového testu je vyvolani zmén na EKG, které jsou charakteristické pro
syndrom bratfi Brugadovych.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:
- Pred vykonem 4 hodiny nejezte a nekufte, 1 hodinu nepijte.
- Pokud berete pravidelné léky, poradte se s Iékafem, které je dllezité vysadit, nékteré Iéky mohou ovlivnit
vysledek testu nebo zvysit riziko nezadoucich ucinka.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

P¥i provadéni vykonu Vam bude zajistén zZilni vstup, budou Vam monitorovany zékladni zivotni funkce (monitor EKG,
Cidlo pro méreni syceni krve, vybaveni pro méreni krevniho tlaku). Vlastni podani ajmalinu do zily se provadi formou
pomalé infuze nebo injekce za souasného monitorovani Zivotnich funkci v pfitomnosti prosSkoleného personalu
(zdravotni sestry, lékaf, biomedicinsky technik).

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Rizika ajmalinového testu jsou pomérné mala a komplikace nebyvaji ¢asté. V prabéhu podavani Iéku ajmalinu
muzete citit kovovou pachut v Ustech, navaly horka, necitlivost kolem rtli nebo rozmazané vidéni. Tyto nezadouci
ucinky obvykle po ukonceni podavani rychle vymizi. Mezi vzacna kardialni rizika patfi Zivot ohroZujici arytmie, kdy
je nutné provést elektrickou kardioverzi nebo defibrilaci v kratkodobé sedaci. Alternativné muaze dojit i ke vzniku
bradykardie (pomala srdecni frekvence), tento stav Ize ovlivnit aplikaci 1€kd. Velmi vzacné mize vzniknout alergicka
reakce.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Musite byt monitorovan, sleduje se EKG, méfi se krevni tlak, syceni krve kyslikem. Efekt ajmalinu je kratkodoby, po
2 hodinach po dokonéeni testu muzete byt propustén domu. Pokud by se béhem testu vyvolala arytmie, bude potfeba
prijeti k hospitalizaci, monitoraci a dofeSeni.

Alternativy lé€by:

K ajmalinovému testu neexistuje alternativa, ktera by umoznila ziskat potfebné diagnostické informace. Alternativou
je test neprovést, lékafr vSak indikoval tento test, aby mohl doporudit dalSi postup ve vySetiovani a l1écbé. Bez
vysledku testu nebude mit IékaF dllezité informace o riziku zZivot ohrozujicich poruch srde¢niho rytmu.

Kritéria propusténi:
- Je k dispozici odpovédna a poucena osoba jako priivodce.
- Po testu neni vhodné 24 hodin fidit motorové vozidlo.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je ur¢en vyhradné pro potfebu zaméstnanci FN Ostrava.
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Doplnujici udaje k vykonu:
VSe s Vami bude jesté probrano tésné pred vysetfenim. Pfipadné nejasnosti, dotazy a informace, které jsou pro Vas
dllezité, budou zodpovézeny Iékafem provadéjicim vySetreni.

Identifikacni udaje pacienta(tky):

‘PFl’jmeni:l |Jméno: | |Titu|: | |RC: |

Identifikaéni Udaje zakonného zastupce, opatrovnika:

‘ PFijmeni: | |Jméno: | | Datum narozeni: |

Planovany vykon:

| Ajmalinovy test

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni dusledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vysSe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetfujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji svého zdravotniho
stavu, véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
o uzivani lécivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu €i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce, opatrovnika

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uréen vyhradné pro potfebu zaméstnanct FN Ostrava.
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