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Krev tece do ciziny. Odbéry za
enize ,ujidaji” nemocnicim

Pamatujete si slo-
gan, ze mléko nicim
nenahradis? O teku-
tiné, jez nam proudi
v zilach, to plati sto-
nasobné vic. Protoze
bez ni neni Zivot.

,Je to Spatné, chybi ndm ne-
jen minus, ale krev viibec,“
fikd do telefonu lékarka
u vstupniho vySetfeni ddrca
pred odbérem. Neni to zddné
statni tajemstvi a pracovnici
transfuznich oddéleni to ni-
jak netaji. Nejen v prazské
V3Seobecné fakultni nemocni-
ci (VEN), odkud tento oka-
mzik pochdzi. Nékdy se také
mezi zdravotniky transfuz-
nich stanic fikd, Ze co se zd-
sob nenahraditelné tekutiny
tykd, maji v mrazdcich ako-
rdt zimu... Casto proto zavise-
ji na operacnich sdlech i ur-
gentnich pfijmech na vytrva-
lych dobrovolnicich.

Zacal na vojné, ted' ma
osmdesat odbérti

,Poprvé jsem ddval krev na
vojné v Maridnskych Ldz-
nich,” pfizndvd se jeden z ddr-
ct pfi odchodu z tranfuzky
ve VEN, kde minuly patek vé-
noval krev uZz poosmdesdté.
Pfipousti, ale nejen on, Ze né-
jakd vétsi publicita ¢i vefejné
ocenéni a propagace ddrct
by mohly prispét k lepSimu
,zdsobovani“ krvi. Podobny
ndzor md i mladsi darkyné.
,Driv byvaly v tovdrndch ta-
kové ty desky cti tdernikt a
nejlepsich pracovnikid. Moz-
nd, kdyby ve firmdch méli né-
kde podobnou ndsténku s fot-

Kritické obdobi pro darovani pfichazi vzdy s letnimi prazdninami

a obdobim dovolenych.

kami dobrovolnych ddrci
a davali to vic najevo, tfeba
by se odhodlalo krev darovat
vétsi mnozstvi lidi,“ pfipous-
ti Zena a pfipomind, Ze by ji
nevadila role ambasadorky
ddrcd, kdyby existovala.

,Letni sezona predstavuje
pro transfuzni stanice obdo-
bi, kdy daruje podstatné
méné darcd neZ v jiném roc-
ni obdobi. Vyznamnou roli
zde sehrdva odjezd darcd na
dovolenou ¢i sezona Kklistat,“
tikd Petra Petlachovd, vedou-
ci Oddéleni komunikace v os-
travské fakultni nemocnici.
V poslednich letech i tady sle-
duji pokles poctu pravidel-
nych ddrci krve. Rada z nich
postupné dosahuje véku, kdy
uz kvili zdravotnim dtvo-
dim nemohou darovat nebo
prekro¢i vékovou hranici
65 let.

,Dal$im divodem odlivu
pravidelnych ddrci je konku-
rence soukromého sektoru,
ktery nabizi finan¢ni kom-
penzaci. To bohuzel pro né-
které ddrce predstavuje atrak-
tivnéjsi variantu, nez je bez-
platné ddrcovstvi krve, které
je zaloZzené na solidarité

MAFRA

a dobrovolnosti,“ doddva
Petlachova.

Nejdfiv bral, ted'dava

V Brné ke svétovému dni dar-
clil usporddala tamni fakultni
nemocnice predndsku s na-
zvem Krev je nenahraditelnd,
navic za GiCasti Jana Plevy, kte-
ry v minulosti utrpél mnoha-
c¢etnd poranéni, dostal re-
kordni pocet transfuznich
pripravkid a sdm krev pravi-
delné daruje. ,Tento pdtek
jesté zahajujeme velkou vy-
stavu v Galerii Vankovka,
kde prezentujeme 10 piibé-
hti pacientti, ktefi obdrzeli
od naSeho Transfuzniho
a tkdnového oddéleni krev,
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V prazské Vseobecné fakultni nemocnici nabidli ke Svétovému dni
darcovstvi krve obcerstveni navic.

jez jim zachrdnila Zivot. Zaro-
venl budeme v nejblizsi dobé
otevirat novou prijmovou
halu pro ddrce,” fikd Pavel
Zara, vedouci Oddéleni komu-
nikace a tiskovy mluvci FN
Brno.

V benesovské nemocnici se
dafi s ddrci spolupracovat
tak, Ze se do sloZitych situaci
madlokdy dostdvaji. ,NaSe ddr-
covskd komunita je velmi
akéni a snazi se vzdy v pripa-
dé potieby prijit, a za to jim
velice dékujeme. Pokud néja-
ky druh chybi, tak cilené po-
zveme konkrétni ddrce z nasi
darcovské komunity. A to se
ndm daff i v case dovole-
nych,“ uvedla LibuSe Pagdco-
vd, primdrka zdejsiho
transfuzniho oddéleni.

Dobrovolnici versus penize

Ubytek dobrovolnych ddrct
md na ukor placenych odbé-
i v soukromych zafizenich
eviduje také Cesky Cerveny
ktiz. ,Aktudlné se pocet dob-
rovolnych ddrcid pohybuje ko-
lem 220 tisic, pro zajistovani
transfuznich pfipravkd by
bylo potfeba alespon 300 ti-
sic. To znamend, Ze pocet pr-
voddrcti by mél kazdorocné
byt vyssi o asi Sest tisic. Zdh-
raznuji, Ze jde o ddrce v ne-
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DAROVANI V CiSLECH
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Pred tolika lety, v roce
1818, se uskutecnil prvni
prevod krve. Doslo k tomu
v Anglii a pfijemcem byla ro-
dicka, ktera ztratila béhem
porodu hodné krve. Pi dru-
hé transfuzi, kde krev pfiji-
mal muz, pacient zemfel.
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To je dolni vékova hranice
pro darovani. Naposledy lze
vénovat krev v 65 letech.
Pro muze plati pauza mezi
odbéry minimalné tfi mési-
ce, u Zen ¢tyfi mésice. Ideal-
ni je darcovstvi trikrat az cty-
fikrat rocné. pH

mocni¢nich transfuznich za-
fizenich. Ta odebiraji krev,
plazmu ¢i krevni desticky
pro pacienty v Cesku,” vysvét-
luje Marek Jukl, prezident
Ceského cerveného kiize.
Naproti tomu komerc¢ni
plazmaferetickd centra odebi-
raji plazmu vyhradné na vy-
voz. ,Tento rozdil si ovSem
lidé casto neuvédomuji
a snadno podlehnou reklamé
téchto center typu zachrdnis
Zivot a jesté si vydélds, nebot
jsou zamérena na odbéry s vy-
pldcenym finan¢nim piispév-
kem,“ konstatuje prezident
Ceského cerveného Kkiize
Jukl. PAVEL HRABICA
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Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

Obchodni zastupce-dravost, tah na
branku v prodeji zkuSenosti s obchodem a
se stfechami velkou vyhodou, velmi dobré
komunikaéni schopnosti, RP sk. B, ochota
cestovat. Kontaktuj nas hned! Tomas Hrabak,
Tel: 775 849 404, E-mail:
hrabaktom@dachmantechnik.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/[FZSYCM

MOschmertachnicc:

Dachmantechnik

Odborny posuzovatel/ka v Oddéleni
odbornych posudku. VS Mgr. lékarskeé,
farmaceutické/veterindmi védy a nauky,
zdravotnictvi, pfirodni a technické védy a
nauky, evropska studia a verejna sprava, AJ
aktivni, PC uZivatelsky. E-mail:
andrea.golova@sukl.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail TA53PD

o) sUKL

Statni ustav pro
kontrolu léciv

Pracovnik/ce odboru Skolstvi -
ekonom/ekonomka Rozpocet, rozbory
hospodareni, provozni vydaje pro prisp.
organizace, vefejnospravni kontrola. Plat.
tfida 10, doba neurcita. Zdr. volno, stravné,
penz. pfipoj. Prihlasky k VR do 4.7.2025, info
na www.praha2.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/ WNECLA

MESTSKA CAST
PRAHA 2 - Urad
MC Praha 2

Pracovnik estetickych oprav vozidel -
Cakovice. Opravy estetickych vad exteriérd i
interiér vozu. Pfeprava vozu. Vysoké
pracovni nasazeni. Zajem o praci s
automobily. Schopnost zamétit se na detail.
RP sk. B. Miroslava Valkova, E-mail:
aaaauto@datacruit.net

Vice na www.jobdnes.cz/detail/Y677UU

Lol iy

AURES Holdings
as.

MANAZER OBCHODNi
SKUPINY/OBCHODNIi ZASTUPCE-cela
€R Vasim dennim chlebem bude hledani
novych klientt, zjisténi potieb klienta pro
volbu té nejvhodnéjsi sluzby, péce o stavajici
Klienty. Vasim vysledkem prace bude uzavfena
smlouva. E-mail: brinkova@das.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/G964ZN
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D.A.S. pravni
ochrana, pobocka
ERGO

Versicherung...

Kvalita, kontrola jakosti

QUALITY SYSTEM LEADER (70-85.000 K&)
MANAZER KVALITY (70-80.000 KC)

QUALITY MANAGER ( OD 50.000 KC)

INZENYR/KA ZAKAZNICKE KVALITY (45-65.000 KC)
SPECIALISTA KVALITY (45-58.000 K&)

Vice na www.jobdnes.cz




