Centrum zatézové mediciny Interni kliniky Fakultni nemocnice Ostrava

Dotaznik k télovychovné Iékaiskému vysSetieni:

Jméno sportovce: Rodné dislo:

Jaka zavaznéjsi onemocnéni jste prodélal(a):

Anginy ANO NE Zanét mozkovych blan ANO NE Stavy bezvédomi ANO NE

Mdte zrakové potize ANO NE Sluchové potize ANO NE

Byl(a) jste nékdy hospitalizovan(a), pokud ano, tak proc:

Pokud mate alergii, tak na které latky:

Mate néjaké soucasné zdravotni potize,
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Zkolaboval(a) jste nékdy nebo omdlel(a) béhem cviceni? ANO NE
Meél(a) jste nékdy pocit svirani na hrudi béhem cviceni? ANO NE
Vyvolal nékdy béh svirani na hrudi? ANO NE



Meél(a) jste nékdy pocit svirani na hrudi,piskani a kasle,ktery by zhorSoval vas sportovni vykon?

Lécil(a) jste se nékdy pro astma?

Meél(a) jste nékdy celotélové kiece spojené s bezvédomim

Meél(a) jste nékdy jakékoliv problémy se srdcem?

Bylo vam nékdy feceno, Ze mate revmatickou horecku?

Bral(a) jste v poslednich dvou letech néjaké léky?

Byl(a) jste nékdy dusny(a) pti sportu?

Bolelo vas nékdy na hrudi pfi télesné ndmaze, sportu?

Citil(a) jste nékdy nahlé buseni srdce nebo nepravidelnost (vypadky) tepu?

Unavite se rychleji pfi sportu nez vasi soupefi ¢i spoluhraci?

Bylo vam nékdy feceno, ze mate Selest na srdci?

Bylo vam nékdy feceno, ze mate srdecni arytmii?

Bylo vam nékdy feCeno, Ze mate epilepsii?

Doporucil vam nékdy nékdo, abyste ze zdravotnich dvod( zanechal(a) sportu?

Bylo vam nékdy feceno, ze mate vysoky krevni tlak?
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Mdte obtize s dychanim nebo ziachvaty kasle béhem nebo po sportovni ¢innosti? ANO

Zemfel nékdo v rodiné nahlou smrti pfed 50. rokem véku? ANO

Trpél nékdo v rodiné pred 50. rokem véku

- opakovanymi stavy bezvédomi? ANO

- zavainou arytmii? ANO

Onemocnél nékdo v rodiné pred 50.rokem véku

- tak vazné,ze musel mit operaci srdce? ANO

- tak,Ze ma voperovan kardiostimulator nebo defibrilator?

ANO
Mél nékdo v rodiné pred 50.rokem véku nevysvétlitelnou autonehodu? ANO
Ma nékdo v rodiné Marfanlv syndrom? ANO

Otazky pro sportovce starsi 35 let:

Mivate nékdy bolesti na hrudi? ANO  NE
Objevuji se bolesti pfi télesné namaze? ANO NE
Jaka je bolest na hrudi — (zatrhnéte) svirava, tlakovd, paliva, pichava, bodova?
Je bolest provdzena dusnosti, pocitem na zvraceni? ANO NE
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Vymizi bolesti na hrudi poté,

co télesnou namahu zmirnite nebo prerusite? ANO  NE
Mivate pocity nedostatecného dechu? ANO NE
Mate pocit vyrazného snizeni vykonnosti? ANO NE
Prodélal jste nékdy zanét Zil na dolnich koncetinach? ANO  NE

Prodélal nékdo z rodinnych pftislusniku srdecni infarkt nebo

cévni mozkovou pfihodu? ANO NE
Pokud ano, v kolika letech? ANO NE
Lécite se pro zvySenou hladinu cholesterolu ? ANO NE
NE

Koufite nebo jste koufil v minulosti? ANO

Duavody pracovni neschopnosti (i neptritomnosti pfi Skolni vyuce véetné vysokych skol) delsi nez
jeden mésic za posledni tfi roky:

Potvrzuji svym podpisem, Ze Udaje dotazniku vyplnéné prislusnym praktickym |lékafem jsou kompletni
véetné souhrnu vysetieni odbornych Iékaf(l. Potvrzuji svym podpisem, Ze jsem nepobiral ¢i
nepobiram invalidni didchod.

Jsem si pIné védom vsech (pravnich) dlsledkil zatajeni informaci o mém zdravotnim stavu (plati u
sportovcl starSich 18 let) Ci o zatajeni informaci o zdravotnim stavu dcery ¢i syna (plati sportovct
mladsich 18 let).






