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Fakultni nemocnice Ostrava

OSTRAVA

Pozvanka na Certifikovany kurz
Vazena pani, Vazeny pane,

zveme Vas na CK: Specificka péce o pacienta s roztrousenou sklerézou

12.11. -16. 11. 2018 - teoreticka Cast

ktery se kona v dobe:  13"05 _ 99 02. 2019 - prakticka cast

Misto konani: FN Ostrava (v Ostravé-Porubé&) — Domov sester 3.posch., u¢. 3

Zahajeni: 08:00 hod. (prezence od 07:30 hod.)

MUDr. Olga Zapletalova
MUDr. Pavel Hradilek, Ph.D. — Iékafi Neurologické kliniky

Mgr. Nikoleta Niklova, tel.: 597 372 292, email: nikoleta.niklova@fno.cz

Odborny vedouci:
Organizacni zajisténi:

Ugastnicky poplatek (nezahrnuje poplatek za ubytovani a stravovani) 3 650 K¢ (vCetné DPH)

ORGANIZACNi POKYNYA PROGRAM

1.

Platebni podminky - uc€astnicky poplatek uhrad'te do zahajeni kurzu prevodem na ucet Cislo
66332761/0710, variabilni symbol 7912001521.

Dulezité upozornéni: Po upfesnéni realizatora kurzu se zastupci pracovist Uc¢astnik( kurzu bude uhrazeni
ucastnického poplatku zajisténo zastupci pracovist u€astnik kurzu prostfednictvim ur¢ené organizace, a to
v ramci jeji ¢innosti - podpory vzdélavani a dle podminek stanovenych touto organizaci.

Pfipadnou neucast oznamte neprodlené na e-mail nikoleta.niklova@fno.cz nebo telefonicky
597 372 292.

Doprava na misto konani kurzu - FN Ostrava v OSTRAVE-PORUBE - http://www.fno.cz/kontakt/kde-nas-
najdete.

Ubytovani si Ize zajistit v Domové sester (areal FNO - typ ubytovna), tel. 597 374 000. K ubytovani je tfeba
na recepci DS (nepfetrzity provoz) pfedlozit obéansky prukaz a zaplatit poplatek za ubytovani:

- 2ltzkovy pokoj 370 K&/ 1 osoba,
- 2ltzkovy pokoj 500 K& / 2 osoby, tj. 250 K¢ za osobu,
- 3ltzkovy pokoj 520 K&/ 2 osoby, tj. 260 K¢ za osobu,

660 K&/ 3 osoby, tj. 220 K¢ za osobu.

Jiny typ ubytovani je mozno si zajistit pobliz FNO, v hotelu VSB TU Ostrava Garni***, www.hotelvsb.cz.

Stravovani (obédy) si Ize zajistit v kancelafi stravovaciho provozu (3. poschodi Polikliniky — diagnosticky komplement:
pondéli od 6:30 do 8:00 hod., dale pak Po, St nebo P4 od 11:30 do 13:30 hod.

Cena obédu: |, Il a vegetarianska strava 59,30 K&, vybér 71,60 K&, polévka 20,00 K&.

Doba vydeje obédl: od 11:00 do 14:30 hod.




P R O G R A M (informace o pfipadnych zménach programu budou poskytnuty pfi zahajeni nebo v pribéhu

kurzu)

1. teoreticka cast

Den dH;)tgicr;]é Nazev teoretické &asti programu
1 Uy9d do problematiky, koncepce péce o nemocné s demyelinizaénim onemocnénim, RS centra, standardy
péce.
1 Legislativa, Uhradova vyhlaska, ZP
2 RoztrousSena sklerdza, etiopatogenéze, genetické faktory, rizika, zivotni styl
obéd
2 Definice onemocnéni, formy RS
1 Disabilita, fyzioterapie u pacientl s RS v ¢asnych a pokrocilych stadiich.
1 Ergoterapie, kompenzacni pomUcky, pacientské organizace, Eurokli¢.
2 Klinické pfiznaky RS, diferencialni diagnostika, EMG v diagnostice
- 2 Diagnostika — klinické i paraklinické metody (MR, likvor)
3 obéd
N 2 Symptomaticka medikamentdzni [é¢ba.
2 Definice a Ié¢ba ataky RS, nezadouci uc€inky a komplikace 1é¢by.
2 Lécba DMD léky, I. linie, zahajeni 1éEby. Imunomodulaéni léky, IFN 1a, 1b.
2 Lécba DMD léky, Il. Linie, prevence a feSeni komplikaci a nezadoucich u¢inku lécby.
é obéd
™ 2 Zpusoby aplikace. Autoaplikace, vyhody, rizika, monitoring pacienta.
5 Spol_upréce s rodinou pacienta a ostatnimi odborniky pfi zajisténi péce. Skladovani, pfiprava a aplikace
Gletimeracetace.
1 Sfinkterové a sexualni poruchy u RS.
1 RS, hormony, t&hotenstvi, menopauza
c 1 Monitoring pfi infuzni 16¢bé.
'8 1 Socialni problematika pacienta v pozdnich stadiich RS.
~ obéd
2 Detekce kognitivnich poruch, deprese a dalSich poruch u RS. Kognitivni trénink.
2 Komunikace s problematickym pacientem (depresivni, negativisticky, konfliktni)
2 OSetfovatelska péce u pacientl s poruchou hybnosti a inkontinenci
2 Hodnoceni sobéstacnosti, deficity sobéstacnosti a jejich feSeni
S obéd
S 2 Plany oSetfovatelské péce u pacientd s RS, stanoveni priorit péce

Edukace, edukac¢ni plan

Test, hodnoceni, ukonéeni kurzu




